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WPROWADZENIE

Rozwigzywanie probleméw spotecznych to jedno z najwazniejszych zadan
administracji publicznej. Dzialalno§¢ w obszarze polityki spotecznej powinna odbywac si¢
w jednolitym systemie, poprzez wspOlprace organizacji 1 instytucji nalezagcych do réznych
sektoréw zycia publicznego.

Strategia rozwigzywania probleméw spotecznych to dlugofalowy plan polityki
spolecznej, ktorego celem jest wspieranie 0sob zagrozonych lub dotknietych marginalizacja
oraz tworzenie godnych warunkéw dla aktywnosci spotecznosci lokalnej. Podstawowym
zalozeniem strategii jest wyrownywanie szans spolecznych mieszkancow dzieki efektywne;j
wspotpracy wszystkich partnerow w zakresie polityki spoteczne;.

Koordynacje realizacji Strategii powierzono Miejskiemu Osrodkowi Pomocy Spolecznej
w Sieradzu.

W ramach dziatan strategicznych MOPS oraz liczne lokalne podmioty podjelty w 2024 r. wiele
inicjatyw na rzecz mieszkancow Sieradza.

Glownym celem bylo zapewnienie mozliwos$ci rozwoju spotecznego i zawodowego,
optymalnej pomocy spotecznej oraz integracji mieszkancow, co zapobiega wykluczeniu
spotecznemu os6b i1 rodzin nalezacych do grup szczegolnego ryzyka. Realizujgc postawione
przed nami zadania, dazyliSmy do tego, aby osoby indywidualne i rodziny mogly wykorzystac¢
swoje mocne strony, zasoby i1 mozliwo$ci, aby stawi¢ czofa trudnym sytuacjom zyciowym,
z ktérymi nie moga sobie poradzi¢ samodzielnie. PomagaliSmy mieszkancom Sieradza
zaspokoi¢ ich podstawowe potrzeby 1 umozliwialiSmy zycie w warunkach odpowiadajacych
ludzkiej godnosci.

Wspolne 1 indywidualne dzialania sieradzkich jednostek mialy rowniez na celu
przeciwdziatanie powstawaniu negatywnych zjawisk spotecznych poprzez realizacje dziatan
ukierunkowanych na profilaktyke, samodzielno$¢ zyciowa ludzi i rodzin oraz ich integracje
ze Srodowiskiem.

W ubieglym roku kontynuowano i podejmowano si¢ nowych zadan zwigzanych
z rozpoznawaniem lokalnego srodowiska, jego zasobdéw, mozliwosci i potrzeb. Prowadzono
dziatania profilaktyczne, opiekuncze, wychowawcze, informacyjne, pomocne, interwencyjne
1 aktywizujace. Podejmowano roznorodne (rowniez w MOPS) partnerskie inicjatywy,
spotkania integracyjne i okolicznosciowe oraz prowadzono wiele dziatan dla osob i grup
spolecznych potrzebujacych wsparcia. Przedsiewzigcia te pozwalaly przeciwdziataé

wykluczeniu spotecznemu mieszkancéw, zaspokajajac potrzeby i doprowadzajac do trwatych
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pozytywnych zmian. MOPS staral si¢ wyj$¢ naprzeciw potrzebom partnerow, a w ramach
wspoOtpracy udato si¢ poszerzy¢ wiedze i do§wiadczenie. Oferowalismy wsparcie doradcze,
merytoryczne i techniczne. Zachgcali$my do tworzenia wspotpracy pomiedzy poszczegdlnymi
jednostkami tak, aby strategiczne dziatania wynikajace z potrzeb, analiz i pomystow mogly by¢
realizowane doglebnie i profesjonalnie.

Podobnie jak w przypadku innych strategii, podstawowym dokumentem w procesie
monitoringu zapisOw Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych jest raport
monitoringowy. Wskazuje on stopien wdrozenia, stanowigc jednocze$nie wskazdéwke
do realizacji zalozen Strategii w latach nast¢pnych oraz podejmowania ewentualnych dziatan
korygujacych i wszelkich prac majacych na celu aktualizacje obowigzujacej badz opracowanie
nowej Strategii.

Raport zawiera oceng skutecznos$ci polityki spotecznej prowadzonej w naszym miescie.
Jest dokumentem, ktory stanowi, w razie koniecznosci, podstawe do jej zmiany, tak by stata si¢

bardziej racjonalna i wychodzila naprzeciw aktualnym potrzebom mieszkancéw Sieradza.

METODOLOGIA PRZYGOTOWANIA RAPORTU

Raport monitoringowy z wdrazania w 2024 roku Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Miasta Sieradza na lata 2021-2030 zostal opracowany przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Sieradzu w oparciu o analize informacji pochodzacych z roznych
dostepnych zrodet w tym od podmiotéw realizujgcych zadania strategiczne.

Dokument przedstawia ocen¢ wdrozenia poszczegoélnych dzialan wyznaczonych
w ramach Strategii, przykladowe zadania zrealizowane na terenie miasta w 2024 r.
oraz rekomendacje.

Oceny dokonywat Zespot Oceniajacy powotany przez Prezydenta Miasta Sieradza.
W jego sktad weszli pracownicy jednostek podlegltych Miastu, a takze przedstawiciele innych
podmiotow realizujacych Strategie i wspotuczestniczacych w jej realizacji.
Czlonkowie Zespolu Oceniajacego, dokonywali oceny stopnia wdrozenia kazdego
z celow zapisanych w czeSci programowej Strategii.
Poshugiwali si¢ czterostopniowg skala ocen:
1 — nie rozpoczeto dzialan w ramach tego zadania,
2 —rozpoczeto realizacje zadania,
3 — zaawansowany stopien realizacji dzialan w tym obszarze,

4 — pelne i skuteczne wdrozenie zaplanowanych dzialan.
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Wybor wiasciwe] oceny ze skali odbywat si¢ w drodze uzgodnienia stanowiska
pomiedzy cztonkami Zespotu Oceniajacego. Zatozono, ze gdy jego wypracowanie nie jest
mozliwe, dang kwesti¢ rozstrzyga gltosowanie. Cztonkowie mieli mozliwo$¢ uzasadnienia
swojego stanowiska tj. wniesienia uzupelniajacych informacji o przedsiewzigciach
zrealizowanych w Mie$cie w ramach poszczegolnych zadan.

Oceny dokonane przez cztonkéw Zespolu Oceniajacego zostaly uzupetlione o dane
obiektywne, w postaci wskaznikow monitoringowych, pozyskane z instytucji i organizacji
dziatajacych w Sieradzu.

Rekomendacje, ktére koncza raport, stanowig podsumowanie pracy Zespolu
Oceniajacego 1 zawieraja wskazoéwki dotyczace dalszego prowadzenia dzialan zapisanych

w Strategii.

OCENA STOPNIA WDROZENIA ZAPISOW STRATEGICZNYCH

Dokonang przez Zespot Oceniajacy ocen¢ skutecznosci polityki spolecznej
prowadzonej w Mies$cie Sieradz w 2024 roku prezentujg zamieszczone ponizej zestawienia.
Obejmuja one poszczegodlne dziedziny dziatan, ktore zostaly wyznaczone w dokumencie

Strategii, cele 1 zadania.

REALIZACJA CELOW STRATEGII W ROKU 2024

Dziedzina: WSPIERANIE RODZINY
CEL OPERACYJNY NR 1 - stworzenie skutecznego i efektywnego systemu wspierania
rodziny w zakresie materialnym i1 wychowawczym, poprzez podnoszenie kompetencji
rodzicielskich oraz tworzenie warunkoéw sprzyjajacych wychowywaniu dzieci.

Ocena: 4
W ramach podanego celu realizowano nastepujace zadania.
Zadanie 1. Zapewnienie rodzinom przezywajacym trudno$ci opiekunczo-wychowawcze,
pomocy asystenta rodziny.
Zadanie 2. Udzielanie rodzinom pomocy finansowej i rzeczowej w niezbednych dla nich

zakresie 1 postaci.
Zadanie 3. Realizacja programéw wzmacniajacych kompetencje wychowawcze dla rodzicow.
Zadanie 4. Kontynuowanie dziatalnosci Miejskiego Osrodka Interwencji Kryzysowe;..

Zadanie 5. Prowadzenie mieszkania interwencyjnego.
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Zadanie 6. Rozwijanie dziatalnos$ci publicznych placowek opieki nad dzie¢mi do lat 3.
Zadanie 7. Udzielanie wsparcia finansowego i niematerialnego dzieciom przebywajacym
W pieczy zastgpczej.

Zadanie 8. Organizowanie 1 finansowanie wypoczynku zimowego 1 letniego dla dzieci

1 mtodziezy.

Zadanie 9. Rozwinigcie ustug 1 zaje¢ w $wietlicach dla dzieci z rodzin z trudnos$ciami

opiekunczo wychowawczymi.

Zadanie 10. Wsparcie w zakresie organizowania czasu wolnego dzieciom i mtodziezy poprzez
prowadzenie roznorodnych form wychowawczych w szkotach, $wietlicach, placowkach

kultury, sportu i rekreacji.
Zadanie 11. Monitorowanie sytuacji zdrowotnej i edukacyjnej dzieci z rodzi dysfunkcyjnych.

Zadanie 12. Organizowanie r6znego rodzaju dziatan i aktywnos$ci majacych na celu integracje
rodzin, w tym festynow, koncertow, piknikow rodzinnych oraz wakacji miejskich z programem

wychowawczym i profilaktycznym dla dzieci.

Zadanie 13. Upowszechnienie wiedzy na temat bezptatnego poradnictwa rodzinnego,
prawnego 1 psychologicznego oraz uzyskania specjalistycznej pomocy w przypadku
doswiadczenia problemoéw wsrod mieszkancoOw Miasta.

Zadanie 14. Monitorowanie sytuacji rodzin, w szczegdlnosci niepelnych 1 wielodzietnych
na terenie Miasta.

Zadanie 15. Kontynuowanie i poglebianie wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi
na rzecz wspierania rodziny, w szczegélnoSci w zakresie prowadzenia $wietlic
srodowiskowych.

Zadanie 16. Organizowanie szkolen dla oséb pracujgcych w obszarze wspierania rodziny.

Zadanie 17. Prowadzenie zaj¢¢ wyréwnawczych, zapobiegajacych nasilaniu si¢ nierdéwnosci

spotecznych wsrod dzieci.

Zadanie 18. Zapewnienie wszystkim mieszkancom dostepu do $wiadczen z zakresu

podstawowej ochrony zdrowotnej, potoznictwa, ginekologii 1 stomatologii.
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Przyktadowe dziatania realizowane w ramach tej dziedziny na terenie Sieradza w 2024 roku:

udzielanie pomocy finansowej w formie zasitkow statych (158 0s6b w 155 rodzinach),
okresowych (16 rodzin) i celowych (225 rodzin),

kierowanie do domoéw pomocy spotecznej (104 osoby),

udzielanie pomocy w formie gorgcych positkéw i1 obiadow: w jadtodajni MOPS
(328 0s6b), w szkotach (73 dzieci) i przedszkolach (40 dzieci),

wspoOtpraca z podmiotami spoza Sieradza w zakresie udzielania schronienia: Fundacja
,Metamorfoza” w Feliksowie oraz Stowarzyszeniem MONAR Schroniskiem Dla Oséb
Bezdomnych MARKOT w Maleni (9 0sob),

organizacja pomocy uslugowej - zadanie realizowane bylo przez Fundacj¢ Uslug
Lokalnych w Pabianicach (47 osob),

udzielanie przez MOPS wsparcia na rzecz oséb i rodzin z Ukrainy, ktore ze wzgledu
na konflikt zbrojny zamieszkiwaty na terenie miasta Sieradza: jednorazowe §wiadczenie
pienigzne w wysokosci 300 zt na osobe (11 0sob), zasitek staty (1 osoba 12 $§wiadczen),
dom pomocy spotecznej (6 0s6b 68 §wiadczen),

wsparcie w formie przydzielenia 56 rodzinom asystenta rodziny,

wspotpraca MOPS z Polskim Komitetem Pomocy Spotecznej Stowarzyszeniem
Charytatywnym Zarzagdem Okrggowym w Sieradzu — kierowanie oséb do pomocy
w formie Zywno$ci w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014 —
2020 wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej
Potrzebujacym (zakwalifikowano 205 rodzin, w tym 393 osoby),

przyznawanie przez MOPS bonu energetycznego (1988 gospodarstw domowych),
udzielanie §wiadczen rodzinnych (ilo$¢ swiadczen): zasitek rodzinny (7558), dodatek
z tytutu: urodzenia dziecka (24), opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu
wychowawczego (160), samotnego wychowywania dziecka (401), wychowywania
dziecka w rodzinie wielodzietnej (1568), ksztalcenia 1 rehabilitacji dziecka
niepelnosprawnego (740), rozpoczecia roku szkolnego (884), podjecia przez dziecko
nauki w szkole poza miejscem zamieszkania (219); zasitek pielegnacyjny (11202),
swiadczenie pielegnacyjne (2482), $wiadczenie rodzicielskie (445), jednorazowa
zapomoga z tytulu urodzenia si¢ dziecka (84), specjalny zasilek opiekunczy (24),
swiadczenia z funduszu alimentacyjnego (2245 dla 227 os6b), zasilek dla opiekuna
(0), swiadczenia wychowawcze tzw. 500+ (155 dla 10 os6b), jednorazowe §wiadczenie

z tytulu urodzenia si¢ zywego dziecka, o ktérym mowa w art. 10 ustawy o wsparciu
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kobiet w cigzy i rodzin ,ZA ZYCIEM” (2), dodatki ostonowe (1610), dodatki
mieszkaniowe (2373), $wiadczenia rodzinne dla oséb z Ukrainy (517); sktadki
spoteczne optacane za osoby pobierajgce §wiadczenie pielggnacyjne, specjalny zasitek
opiekunczy (1416),

e funkcjonowanie w strukturach MOPS Miejskiego Osrodka Interwencji Kryzysowe;j
(dziatania na rzecz 724 rodzin), ktérego stalym 1 podstawowym elementem pracy jest:
-biezace udzielanie kompleksowej i specjalistycznej pomocy osobom znajdujacym sie
w kryzysowych sytuacjach zyciowych; z pomocy Osrodka skorzysta¢ moze kazdy bez
wzgledu na sytuacje finansowa, wyksztalcenie, wiek, pochodzenie
- diagnoza sytuacji indywidualnych 1 lokalnych zjawisk patologicznych — szczegolnie
w zakresie przemocy domowe;j
- podejmowanie interwencji na rzecz ochrony rodziny przed przemoc
- podejmowanie dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej w ramach pracy
Zespotu Interdyscyplinarnego
-prowadzenie punktu konsultacyjnego dla o0s6b wuzaleznionych 1 zagrozonych
uzaleznieniem od narkotykow oraz cztonkéw ich rodzin
-udzielanie =~ wszechstronnego  specjalistycznego  poradnictwa  socjalnego,
pedagogicznego 1 prawnego
-prowadzenie konsultacji psychologicznych, w szczegolnosci dla osob doznajacych
przemocy domowej, 0os6b uzaleznionych, wspotuzaleznionych
-zabezpieczanie schronienia osobom, ktore znajduja si¢ w sytuacji zagrozenia zdrowia
lub zycia, w tym poprzez umozliwienie czasowego pobytu w mieszkaniu
interwencyjnym MOIK
-zapewnianie ochrony dzieciom poprzez umieszczenie u innej niezamieszkujacej
wspolnie osoby najblizszej, w rodzinie zast¢pczej, rodzinnym domu dziecka lub
instytucjonalnej pieczy zastepczej w razie zagrozenia ich zdrowia lub zycia w zwiagzku
z przemocg domowg
-wspOlpraca z stuzbami publicznymi, instytucjami, organizacjami w zakresie
kompleksowej pomocy osobom i rodzinom znajdujacym si¢ w kryzysowej sytuacji
-prowadzenie dzialalnosci o charakterze edukacyjno- profilaktycznym w $rodowisku
lokalnym, wspolpraca z mediami w tym zakresie, rozpowszechnianie materiatow

informacyjno — edukacyjnych (podreczniki, broszury, ulotki
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-udzielanie schronienia osobom bezdomnym - funkcjonowanie Ogrzewalni dla oséb
bezdomnych (skorzystalo 86 oséb)

e dziatania Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie:

- udzielanie wsparcia finansowego i rzeczowego 121 rodzinom zastgpczym na rzecz
176 dzieci przebywajacych w pieczy zastepczej (2099 Swiadczen), w tym: 1794
$wiadczen miesigcznych na pokrycie kosztow utrzymania dziecka, 215 dodatkow
na pokrycie zwigkszonych kosztéw utrzymania dziecka legitymujacego si¢
orzeczeniem o0 niepelnosprawnosci 18 $wiadczen jednorazowych na pokrycie
niezbe¢dnych kosztow zwigzanych z potrzebami przyjmowanego dziecka, 15 $§wiadczen
na utrzymanie lokalu mieszkalnego lub domu jednorodzinnego, 24 $wiadczenia
na dofinansowanie wypoczynku dla dzieci, 23 $§wiadczenia jednorazowe na pokrycie
kosztow zwigzanych z wystapieniem zdarzen losowych, 6 §wiadczen jednorazowych
na pokrycie kosztow zwigzanych z przeprowadzeniem remontu w domu
jednorodzinnym. 4 §wiadczenia dla rodzin pomocowych

-udzielanie wsparcia finansowego 1 niematerialnego dzieciom przebywajacym w pieczy
zastepczej (176)

-funkcjonowanie przy PCPR Punktu Interwencji Kryzysowej (z pomocy skorzystato
okoto 50 mieszkancow Sieradza),

e podkreslanie roli rodziny poprzez organizacj¢ wydarzen i spotkan okoliczno$ciowych
taczacych pokolenia, np. z okazji Migdzynarodowego Dnia Rodziny, rodzinnych
piknikow integracyjnych,

e dzialania Stowarzyszenia ,,WIOSNA” w ramach projektu Szlachetna Paczka —
rekrutacja rodzin, wspotpraca jednostek w tym obszarze) pozyskiwanie darczyncow,

e pozyskiwanie i przekazywanie potrzebujacym pomocy rzeczowej w postaci odziezy,
sprzetu AGD, mebli, paczek zywno$ciowych, zabawek, wyposazenia szkolnego itp.,

e udzielanie uczniom z rodzin dotknigtych problemem ubodstwa pomocy w formie
stypendiéw szkolnych, bezplatnych zaje¢ sportowych 1 rekreacyjnych  w celu
umozliwienia im aktywnego udzialu w zyciu spotecznym,

e biezace wspieranie rodzicow/opiekundw dzieci oraz dzieci 1 milodziezy
w przedszkolach, szkotach, MOPS, PCPR, PPP i innych jednostkach w zakresie
prawidtowego wypetiania rol rodzicielskich (w tym dla rodzin zast¢pczych)
oraz z zakresu wyréwnywania szans, profilaktyki zdrowia i zagrozen: konsultacje,

terapie indywidualne i rodzinne, warsztaty, treningi umiejetnosci i kompetencji
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wychowawczych, kota zainteresowan: ( sportowe, poetyckie, muzyczne), szkolny klub
kibica, szkolne kota wolontariatu, zajecia biblioteczne;
przyktadowe zrealizowane zadania: ,,Szkola dla Rodzicow 1 Wychowawcow”,
»Dziecko z ADHD”, ,,Dziecko stabowidzgce w szkole — jak dostosowaé mu przestrzen
1 materialty do pracy na lekcjach, Interwencja Kryzysowa. Rozpoznaj, zareaguj,
pomoz!, Wspieranie rozwoju dzieci w wieku przedszkolnym metoda Dobrego Startu,
Trudno$ci szkolne uczniow z dysleksja. Dostosowanie wymagan edukacyjnych do ich
mozliwosci percepcyjnych na wszystkich przedmiotach szkolnych, Interpretacja opinii
1 orzeczen wydawanych przez poradni¢ w $wietle obowigzujacych przepisow
oswiatowych, Jak rozmawia¢ z nastolatkiem? Trudne tematy w grupie klasowe;,
Skupiam si¢ 1 zapamigtuje, zajecia rozwijajace zdolno$¢ do skupiania uwagi
1 zapamigtywania, ,,Gimnastyka mézgu”- otwieram swoj mozg, Trening skutecznego
uczenia si¢ 1 zapamigtywania, program profilaktyczny dla dzieci 6-letnich
z dysharmoniami rozwojowymi charakterystycznymi dla ryzyka dysleks;ji ,,Podaj mi
reke...” ,,,Mysle, mowie, czuje”, ,,, Trening zastgpowania agresji”, treningi umiejetnosci
spotecznych, ,, Krétki trening radzenia sobie ze stresem”, trening Biofeedback, ,,Grupa
wielorodzinna w szkole” , ,,Zajecia wyciszajace”, ,,Stop przemocy”, ,,Wulkan emocji”,
,»0Odejscie bliskich”, ,,Wsparcie dla oséb, ktorych bliscy zmarli”, ,,O0 emocjach
przyjemnych i nieprzyjemnych”, ,,Czyste powietrze wokét nas”, . Zyjmy zdrowo
1 bezpiecznie”, ,,.Dziecinstwo bez przemocy”, ,, Moja Mata Ojczyzna”, Ksigzka
dla przedszkolaka”, ,, Poznajemy zawody rodzicow”,

e aktywizacja dzieci i mlodziezy, przekazywanie pozytywnych wzorcéw w ramach oferty
Zwiazku Harcerstwa Polskiego,

e prowadzenie przez instytucje stron internetowych oraz FB w celu przekazywania tresci

edukacyjnych oraz informowania o dostgpnej ofercie,

e podnoszenie kompetencji kadr w celu efektywnego wspierania mieszkancéw miasta
poprzez podnoszenie wyksztalcenia, prowadzenie 1 udziat w szkoleniach, naradach,
konferencjach, konsultacjach, grupach wsparcia, pogadankach,

e liczne dzialania wspomagajace 1 ulatwiajagce rozw¢j dzieci 1 miodziez (roOwniez
z niepelnosprawnoscia): diagnoza, poradnictwo 1 terapia pedagogiczna,
psychologiczna, logopedyczna, zajecia korekcyjno — kompensacyjne, zajecia

wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, treningi umiejetnosci spotecznych,
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integracji sensorycznej, usprawnianie procesOw uczenia si¢ 1 zapamigtywania,
psychoterapia indywidualna, grupowa i rodzinna, grupy wsparcia, mediacje, porady
i konsultacje, interwencja kryzysowa, zaj¢cia socjoterapeutyczne, profilaktyczne,
wychowawcze, wyrownawcze, edukacyjne, aktywizujace, rozwijajace pasje i talenty,
integracyjne, turystyczno-krajoznawcze, korekcyjne, udzial w olimpiadach oraz
w programach i projektach krajowych i migdzynarodowych i inne,

e wydawanie: orzeczen o potrzebie indywidualnego nauczania (80); orzeczen o potrzebie
ksztatcenia specjalnego (370), opinii o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju
dziecka (102), pozostatych opinii (307),

e indywidualne konsultacje dla dyrektoréw 1 specjalistow placowek oswiatowych
dotyczacych organizacji ksztalcenia specjalnego,

e stala bezptatna dostepnosé poradnictwa specjalistycznego:
psychologicznego, pedagogicznego 1 logopedycznego,

e indywidualne zaje¢cia terapeutyczne skierowane do rodzin dysfunkcyjnych, w tym
z problemem alkoholowym lub innymi uzaleznieniami,

e prowadzenie konsultacji dla osob doznajacych przemocy, o0so6b uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych,

e prowadzenie psychoterapii indywidualnej dla dzieci/mlodziezy =z rodzin
wychowujacych si¢ w rodzinach dotknigtych problemem alkoholowym/ problemem
przemocy,

e wspolpraca instytucji majagcymi na celu zapewnienie rodzinom dysfunkcyjnym
(w tym dotknigtym problemami alkoholowymi, narkomanii i przemocy) szerszego
dostepu do wsparcia psychologicznego i prawnego,

e realizacja programéw profilaktycznych psychoterapii, np. psychoedukacja pacjentow
iich rodzin w ramach realizacji §wiadczen zdrowotnych,

e kierowanie pacjentow przez specjalistow NZOZ na hospitalizacje; w  sytuacji
odwrotnej kierowanie po hospitalizacji na leczenie w warunkach ambulatoryjnych
(opieka psychiatryczna, pomoc psychologiczna, psychoterapia i inna medyczna),

e liczne dziatania Urzedu Miasta:

-zorganizowanie zaje¢ pozalekcyjnych, potkolonii podczas ferii  zimowych
realizowanych w szkotach podstawowych oraz Miejskim O$rodku Sportu i Rekreacji
dla dzieci i mtodzi z terenu Miasta Sieradza. Z tej formy wypoczynku oraz zajeé

sportowo - rekreacyjnych skorzystalo okoto 620 dzieci. W czasie ferii zimowych
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zorganizowano zajecia w Swietlicy Srodowiskowej , U Zakow” dla 13 dzieci.
W ramach realizacji programu ,,Wakacje bez uzywek”, ktdre organizowane byty
w szkole podstawowej nr 4, 10 oraz Miejskim Osrodku Sportu i Rekreacji w Sieradzu
skorzystato facznie okoto 7 375 dzieci 1 mtodziezy. Podczas tych zaje¢ dzieci mogty
rozwija¢ swoje zdolnosci sportowe, uruchomiony zostat ,,Park Linowy ze $cianka
wspinaczkowa” oraz uruchomiono kapielisko strzezone nad rzeka Warta

-udzielenie wsparcia finansowego na dzialalno$¢ placowek wsparcia dziennego -
swietlic $rodowiskowych funkcjonujacych w: strukturze organizacyjnej MOPS
(Swietlicy Srodowiskowej ,,U Zakéw” oraz Swietlicy Srodowiskowej ,,Promyk” — 41
0s0b), Zgromadzeniu Sidstr Urszulanek Serca Jezusa Konajacego - Dom Zakonny
w Sieradzu ( 24 osoby), Oddziale Powiatowym Towarzystwa Przyjaciél Dzieci
w Sieradzu ($wietlicy profilaktycznej dla dzieci - $rodowiskowego ogniska
wychowawczego TPD (20 osob).

Dziatalno$§¢ obejmowata: pomoc nauce, rozwoj zainteresowan, udziat w zyciu
kulturalnym oraz w rekreacji i turystyce, realizacj¢ programu zaje¢ z profilaktyki
uzaleznien oraz promocji zdrowego stylu zycia, dostarczanie wiadomos$ci na temat
zdrowego stylu zycia, realizacji zajg¢ sportowych oraz zdrowego odzywiania. Dzieci
mialy mozliwo$¢ skorzystanie z positku, wyrdwnywanie szans edukacyjnych
oraz tworzenie warunkoéw do nauki wilasnej i zapobieganie powstaniu zachowan
spotecznie niepozadanych. Dzieci mialy zapewniong pomoc w odrabianiu lekcji
domowych, Zajgcia sportowe daty uczniom mozliwo$¢ aktywnego spedzania czasu
wolnego po zajeciach szkolnych, pozwalaty odpocza¢ i zregenerowac sity. Dzieci maja
mozliwo$¢ skorzystania z positku. udzielono pomoc w nauce, umozliwiono rozwoj
zainteresowan plastycznych 1 teatralnych. Dzieci miaty mozliwo$¢ atrakcyjnego
1 pozytecznego spedzania czasu wolnego. Zapewniony zostat jeden positek w formie
obiadokolacji. Prowadzono zaj¢cia profilaktyczne wedtug opracowanego programu.
-dofinansowanie  Miejskiemu  Os$rodkowi Pomocy Spotecznej w  Sieradzu
zorganizowanie dla ok. 280 o0s6b Rodzinnego Pikniku Integracyjnego pod nazwg :
»W sieradzkim kregu” =z przeznaczeniem dla rodzin z dzieémi, osobami
niepetnosprawnymi, senioréw, dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym z rodzicami
a takze rodziny z Ukrainy,

-udzielenie wsparcia finansowego na prowadzenie poradnictwa iinterwencji w zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie (dziatalnos¢ MOIK) w kwocie 43 200,00 zi.
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W ramach dyzuréw specjalistow udzielono: 494 porad prawnych, 381 konsultacji
psychologicznych oraz 2 godziny zaj¢¢ z psychologiem w Dziennym Domu Pobytu
MOPS. Osrodek podejmowat i koordynowat dziatania na rzecz uchodzcow z Ukrainy.
Prowadzona byta zbiorka i wydawanie daréw. Udzielono schronienia 22 uchodzcom
z Ukrainy w ramach pobytu tymczasowego,

e kierowanie przez zawodowych kuratoréw sadowych o0s6b dozorowanych/
nadzorowanych do odpowiednich stuzb, ktore zajmuja si¢ wspieraniem rodzin oraz
wspomaganiem rozwoju dzieci i mlodziezy. Aktywizacja os6b maloletnich, nieletnich
oraz dorostych do podjgcia dziatan zmierzajacych do poprawy relacji w rodzinie;
wspolpraca z wlasciwym samorzadem i organizacjami spolecznymi, ktore statutowo
zajmujg si¢ opieka, wychowaniem, leczeniem i1 $wiadczeniem pomocy spotecznej
w Srodowisku otwartym,

e uruchomienie Osrodka Kuratorskiego Nr 1 majacego na celu prowadzenie dziatalnosci
resocjalizacyjnej, wychowawczej, profilaktycznej 1 diagnostycznej, ktora ma
doprowadzi¢ do zmiany postaw nieletnich w kierunku spotecznie pozadanym,
zapewniajac prawidlowy rozwdj ich osobowosci. Osrodek wdraza nieletnich
do przestrzegania zasad spotecznych, ksztattuje ich stosunek do nauki i pracy, a takze
pomaga usuwaé zaniedbania wychowawcze. Stara si¢ wzbudza¢ zainteresowania
nieletnich i rozwija¢ ich uzdolnienia,

e realizacja przez MOSiR w ramach programow profilaktycznych na rzecz 7400 dzieci
1 mlodziezy bezptlatnych zaje¢ (w oparciu o obiekty sezonowe i catoroczne) w dwdch
blokach: ,,Ferie z MOSiR-em” 1 ,,Wakacje bez uzywek” (zajecia ogdlnorozwojowe
z elementami pitki noznej, zajecia taneczne dla dzieci Zumba Kids, gry i zabawy
umystowo-ruchowe z animatorem dziecigcym, akademii karate kyokushin, zajecia
akademii tenisa, zajecia akademii zapaséw z elementami akrobatyki, wstep
do profesjonalnej sali zabaw, otwarty turniej tenisa stolowego, turniej koszykowki
w formule 3x3, wstep do parku linowego ze S$cianka wspinaczkowa, wstep
na kapielisko strzezone, zajecia Aktywnej Plazy obejmujace gry i zabawy, w tym
dmuchang zjezdzalni¢ 1 fotobudke, turnieje siatkowki plazowej, sptywy kajakowe
,»Wiosto w dton”),

e dziatania bibliotek w obszarze ksztalceniu 1 wszechstronnego rozwoju dzieci
1 mitodziezy (ogoélnopolski Tydzien Czytania Dzieciom, Ogoélnopolski Tydzien

Bibliotek, Ogolnopolska Noc Bibliotek, lekcje biblioteczne, zajgcia i1 zabawy
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z dzie¢mi,, wystawy ksigzek 1 prac dzieci, zajecia warsztatowe, udost¢pnianie
ksiggozbioru Biblioteki, biezacych i archiwalnych numeréw czasopism oraz bezptatny
dostep do zasobow Internetu, wypozyczanie nowoczesnych gier planszowych
oraz zajecia 1 zabawy tematyczne podczas ferii; ponadto biezaca oferta dla pozostatych
mieszkancoOw miasta,

e zaspakajanie potrzeb mieszkancéw w zakresie ochrony zdrowia (w roku 2024 r.
$wiadczeniami zdrowotnymi (NFZ) zostalo objetych 34039 oséb z terenu miasta
Sieradza),

e biezacy monitoring przez pielggniarki szkolne i stomatologéow sytuacji zdrowotnych
dzieci (rowniez z rodzin dysfunkcyjnych) poprzez rozmowy z poszczegdlnymi
uczniami, prowadzenie bilansow itp.,

e zapewnienie uczniom opieki pielggniarki i stomatologa,

e mozliwo$¢ korzystania przez mieszkancoOw miasta (w tym pensjonariuszy dps)
z zagwarantowanych $§wiadczen zdrowotnych w ramach NFZ (réwniez w ramach wizyt
domowych),

e koordynacja procesu rejestracji uczestnikow zajec, klientdw, pensjonariuszy na wizyty
lekarskie, udzielanie wsparcia w zakresie organizacji transportu w celu utatwienie
korzystania ze §wiadczen zdrowotnych oraz zapewnienie cigglosci leczenia,

e organizacja, udzial, promocja akcji, zbiorek na rzecz potrzebujacych (Wielka Orkiestra
Swigtecznej Pomocy, Szlachetna Paczka, szkolne Kota Caritas, pomoc $wigteczna
i inna indywidualna (finansowa i rzeczowa),

e prowadzenie Swietlic Szkolnych, Srodowiskowych oraz Srodowiskowego Ogniska
Wychowawczego (rowniez w czasie wakacji 1 ferii) z programem wychowawczym
1 profilaktycznym; dziatalno$¢ obejmowata m.in.: pomocc w nauce, edukacja,
usprawnianie spoteczne, zaje¢cia z profilaktyki uzaleznien ( ,,Bezpieczne wakacje”,
,Moje wakacyjne marzenia”, ,,Cyberprzemoc”), sportowe, plastyczne, informatyczne
1 inne rozwijajace wiedze, umiej¢tnoscei 1 talenty, nabywanie wzorcoOw spedzania czasu
wolnego, mozliwos¢ rozwoju relacji spotecznych, nauka systematycznosci
1 odpowiedzialnos$ci (np. ,,R¢kodzieta z soli kuchenne;j”, ,,Zimowe pejzaze z waty i pasty
do zgbow”, ,,Zaktadka do ksigzki”, dziatania krzewigce kulture, obyczaje 1 histori¢ oraz
taczace pokolenia: udzial w spotkaniach $§wiatecznych, piknikach, wydarzeniach
patriotycznych, zaj¢cia kulinarne ,,Owocowe przysmaki”, seans filmowy ,,Na lezakach”

na $wietlicy, rozgrywki umystowe, gry planszowe, multimedialne ,,W zdrowym ciele,
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zdrowy duch”, warsztaty recyklingowe ,,Dokarmiam, chroni¢ i podziwiam”, spotkanie
integracyjne z przedstawicielami 5-16 Hufca Pracy w Sieradzu, zaj¢cia edukacyjne
,Niezwykta podr6z §ladami legend polskich”, zajecia w Figloraju ,,Smart Kids Space”,
parku linowym, bibliotekach, Sieradzkim Centrum Kultury i wiele innych),

e liczne dzialania Sieradzkiej Spotdzielni Mieszkaniowe;:
-wspieranie dzieci 1 mtodziezy poprzez zajecia organizowane przez Spotdzielczy Dom
Kultury, w ktorych bierze udziat ok 150 os6b w danym roku kulturalno /o$wiatowym.
Zadania w zakresie dziatalno$ci SDK skupiaty si¢ na edukacji artystycznej dzieci,
mlodziezy 1 dorostych oraz integracji mieszkancOw poprzez organizowanie
roznorodnych przedsiewzig¢ 1 imprez. Podstawg dziatania bylo wsparcie tworczych
postaw, edukacja kulturalna, sprzyjanie rozwojowi 1 aktywnos$ci kulturalnej,
odkrywanie pasji ale tez poszukiwanie i wychowanie §wiadomych uczestnikow kultury.
Spotdzielczy Dom Kultury stworzyt szeroki program edukacji artystycznej i kulturalne;j
(zajecia, wystawy, warsztaty, koncerty) w oparciu o potrzeby mieszkancow oraz
aktualne trendy. Oferta kierowana byta do wszystkich grup wiekowych i spotecznych.
W 2024 r roku zmodernizowano i poszerzono ofert¢ spoleczno-kulturalna.
Zaproponowali$my autorskie projekty przygotowane przy wspotpracy z artystami oraz
osobami z aktywnych grup wspodtpracujacych z SDK, a takze kadrg instruktorska.
Kierunki dziatan to przede wszystkim: funkcjonowanie stalych form pracy SDK,
organizacja zaje¢¢ dla dzieci i mlodziezy w okresie ferii i wakacji, konkursy plastyczne,
fotograficzne 1 literackie, wystawy prac plastycznych i fotograficznych, imprezy
wlasne, funkcjonowanie statych form pracy SDK
-Spotdzielczy Dom Kultury SSM organizowat imprezy plenerowe z okazji ,,.Dnia
Dziecka” oraz ,Zakonczenia Wakacji”, dodatkowo z okazji Mikotajek zostata
zorganizowana zabawa z upominkami i wystawa plastyczng pod nazwa ,,Bajeczki
Iskiereczki”. Zorganizowanych zostato kilka koncertow: z okazji Dnia Kobiet, Dnia
Matki, koncert Andrzejkowy, wspdlne koledowanie. Kazde dziatanie miato na celu
integracj¢ mieszkancow zasobow Spotdzielni.
- w zakresie dzialalno$ci spotecznej, Sieradzka Spotdzielnia Mieszkaniowa umozliwia
mieszkancom zasobow spoldzielni uzyskania informacji podczas cotygodniowych
dyzuréw pracownika ds. spotecznych w biurach terenowych. Dyzury odbywaja si¢
zgodnie z zaplanowanym harmonogramem w kazdy wtorek i $rode w trzech

lokalizacjach tj. na Osiedlu Dziewiarz, Klonowe i Polna Péloc. W 2004 roku
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ze wsparcia spotecznego skorzystato tacznie 81 osob. Ponadto organizowane
sa spotkania informacyjne i edukacyjne dla najstarszych mieszkancow Sieradza
we wspolpracy z przedstawicielami ZUS, KPP, NFZ w Sieradzu oraz lokalnymi
organizacjami pozarzagdowymi: Polskim Stowarzyszeniem Diabetykow, Sieradzkim
Klubem Amazonka
-szkolenie dla personelu Sieradzkiej Spotdzielni Mieszkaniowej z zakresu Standardow
Ochrony Maloletnich przy wspotpracy z Poradnia Pedagogiczno-Psychologiczng
w Sieradzu.
-porozumienie z Towarzystwem Przyjaciot Dzieci w zakresie udostgpnienia sali
w SDK, od poniedziatku do pigtku celem prowadzenia przez TPD nieodplatnej
swietlicy srodowiskowej,

e udzielenie wsparcia finansowego mieszkancom Sieradza na cele zwigzane z leczeniem,
rehabilitacja 1 pomocg spoleczng- finansowane ze §rodkow pochodzacych z darowizny
1,5 % podatku dochodowego,

e zorganizowanie imprez integracyjnych, wyjs¢ 1 wycieczek o charakterze kulturalnym,
sportowym i rekreacyjnym,

e organizacja Marszu dla Zycia i Rodziny,

e realizowanie projektow w zakresie rehabilitacji spoteczne;,

e zorganizowanie cyklu zaj¢¢ opiekunczo-wychowawczych oraz Trening Umiej¢tnosci
Spotecznych dla dzieci 1 mlodziezy zagrozonej wykluczeniem spolecznym,
niesamodzielnych z powodu niepetnosprawnosci lub niewydolnosci wychowawczej
w rodzinie dzigki darowiznie z Telewizji Polskiej S.A. w ramach Akcji Charytatywne;j
,,Reklama dzieciom”,

e biezaca analiza sytuacji dzieci z rodzin dysfunkcyjnych pod katem mozliwosci
edukacyjnych dzieci, wydolno$ci wychowawczej rodzicow 1 sytuacji ekonomiczne;j
rodzin,

e prowadzenie poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego w ramach Niepublicznej
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej DARY LOSU w Sieradzu,

e biezace wsparcie przez kadre pedagogiczng rodzicOw ucznidw w rozwigzywaniu
probleméw wychowawczo — opiekunczych,

e monitorowanie sytuacji rodzinnej i materialnej,

e obnizanie lub zwalnianie z optat w szkotach,
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e prowadzenie dziatalno$ci o charakterze edukacyjno-profilaktycznym w $§rodowisku
lokalnym, wspoélpraca z mediami w tym zakresie,

e prowadzenie treningdw umiejetnosci i kompetencji wychowawczych,

e pomoc dzieciom i mtodziezy w ksztatceniu i wszechstronnym rozwoju,

e dzialania zmierzajace do zapewnienia dzieciom 1 mlodziezy odpowiednich warunkéw
do zycia 1 rozwoju zgodnie z ich potrzebami 1 przystugujacymi prawami oraz dazenie
do zniwelowania roznic wynikajacych z dysproporcji bytowych 1 wzorcow
srodowiskowych,

e analizowanie przyczyn niepowodzen szkolnych i trudno$ci wychowawczych,

e udzielanie pomocy uczniom w rozwigzywaniu trudnos$ci wynikajacych z konfliktow
rodzinnych,

e rozmowy z uczniami i rodzicami na temat organizacji pracy dziecka w domu,
planowego odrabiania zadan domowych, radzenia sobie z kryzysami emocjonalnymi
1 problemami wychowawczymi,

e wydawanie decyzji potwierdzajacych prawo do $wiadczen opieki zdrowotnej,

e realizacja w Zakladzie Karnym Programow Resocjalizacyjnych z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz z zakresu ksztaltowania umiej¢tnosci
spotecznych i poznawczych: ,, Tato wro¢ do mnie”, ,,Magia §wiat”, Tato moj bohater”,

e umozliwianie osadzonym korzystania ze §wiadczen zdrowotnych,

e realizacja programow integrujacych osadzonych z rodzinami,

e wspolpraca z instytucjami dziatajgcymi na rzecz osadzonych,

o staty dostgp osadzonych do lekarza ogdlnego i stomatologa, konsultacje psychiatryczne,
wsparcie psychologiczne, konsultacje medyczne poza jednostka penitencjalna,

e udzielanie zapomdg finansowych lub rzeczowych 2z Funduszu Pomocy
Postpenitencjarnej,

e liczne dziatania w obszarze integracji sieradzkich rodzin (pikniki, festyny, spotkania
okolicznos$ciowe, uroczystosci),

e mozliwo$¢ korzystanie z zasobow kulturalnych i sportowo — rekreacyjnych miasta,

e organizacja koncertow, wydarzen, spotkan okolicznosciowych z zakresu profilaktyki,
réznorodnych zaje¢ dla dzieci i mtodziezy gier, zabaw, animacji, warsztatow, akademii,

turniejow sportowych, lekcji bibliotecznych, konkurséw,
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e organizacja partnerskich spotkan o charakterze integracyjno- edukacyjnym, w tym
m.in. Rodzinnego Pikniku Integracyjnego ,,W sieradzkim kregu”, w ktorym wzigto
udziat 280 oso6b. (rodzin z dzie¢mi i osobami niepetnosprawnymi, seniordéw, dzieci
1 mtodziezy w wieku szkolnym z rodzicami (z rodzin objetych przez MOPS r6éznymi
formami wsparcia), a takze rodzin z Ukrainy; poprzez taki dobdr adresatow wskazano
lokalnej spolecznosci, ze ograniczenia spowodowane chorobg, staroscia,,
nieznajomoscia j¢zyka czy odmiennymi zwyczajami nie stwarzajg nieprzekraczalnych
granic, ani nie uniemozliwiaja nawigzania relacji z tymi, ktorzy wymagaja akceptacji,
empatii i dziatah wspierajacych,

e organizacja zaje¢: rewalidacyjnych, logopedycznych, socjoterapeutycznych, integracji
sensorycznej, zaje¢ wyrdwnawczych oraz zaje¢ z uczniem zdolnym,

e prowadzenie dla rad pedagogicznych szkolen na temat depresji, niepelnosprawnosci,
dysleksji, dojrzewania, wychowania, indywidualnych konsultacji dla wychowawcow,
nauczycieli, specjalistéw w celu efektywnego wspierania rodziny,

e funkcjonowanie grup wsparcia psychologéow, pedagogéw 1 logopedéw szkolnych
szkolnych wspotorganizujacych proces ksztatcenia uczniéw z niepetnosprawnosciami,

e prowadzenie treningdw umiejetnosci spolecznych dla dzieci oraz usprawniajacych
procesy uczenia si¢ i zapamigtywania,

e realizacja terapii zaburzen integracji sensorycznej,

e prowadzenie psychoterapii indywidualnej, terapii logopedycznej/neurologopedycznej
obejmujacej dzieci z opdznionym rozwojem mowy, afazja, innymi zaburzeniami
rozwojowymi oraz zaj¢cia o charakterze terapeutycznym,

e organizowanie zaj¢¢ edukacyjnych w zakresie bezpieczenstwa ruchu drogowego,
propagowania najnowszych przepisow dotyczacych poruszania si¢ rowerem,
hulajnogami i innymi urzadzeniami wspomagajacymi ruch,

e aktywizacja os6b maloletnich, nieletnich i os6b dorostych do podjecia dziatan
zmierzajacych do poprawy relacji w rodzinie,

e zorganizowanie ,,Cieptego positku dla kazdego” w §wigto Trzech Kroéli na sieradzkim
Rynku,

e organizacja Sniadania Wielkanocnego i Spotkania Wigilijnego dla mieszkancow
Sieradza, ktorzy z réznych powoddéw sSwieta spedza¢ mieli w samotno$ci, (w tym
osobom chorym, niepelnosprawnym positek dostarczono do domu — we wspotpracy

z Fundacja Ustug Lokalnych w Pabianicach),
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e pomoc w ksztalceniu i wszechstronnym rozwoju dzieci i mtodziezy,

e Dbezptatne umozliwienie korzystania z Internetu,

e dzialalno$¢ podmiotow ( w tym organizacji pozarzagdowych) aktywizujacych rozne
grupy wiekowe mieszkancow,

e organizacja czasu wolnego milodziezy: zajecia pozalekcyjne, rozwijajace
zainteresowania np. kota biblioteczne, sportowe, muzyczne, dziennikarskie, w zakresie
inicjatyw tworczych; biezgce informowanie uczniow o mozliwo$ciach spedzania czasu
wolnego poza szkota, rowniez w okresie feryjnym i wakacyjnym,

e kierowanie ucznidw wymagajacych specjalistycznego wsparcia psychologicznego
do Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej, psychologa klinicznego, Poradni Zdrowia
Psychicznego, prawnika itp.,

e organizowanie réznorodnych spotkan i uroczysto$ci przedszkolnych, szkolnych,
$wietlicowych oraz w innych grupach, majacych na celu aktywizacj¢ integracje,
edukacj¢ oraz szerzenie kultury, wiedzy o regionie i1 ducha patriotyzmu,

e realizacja programoéw rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodziny poprzez
artystyczne srodki wyrazu,

e realizacja Narodowego Programu Rozwoju czytelnictwa - zacie$nianie wiezi i relacji
rodzinnych poprzez wspolne czytanie ksigzek,

e organizacja spotkania piknikowego z okazji Migdzynarodowego Dnia Rodziny
,Rodzinne Swigtowanie” w ktorym udzial wzietlo 280 oséb w tym: uczestnicy
wszystkich form zaje¢ realizowanych przez MOPS z rodzinami, rodziny uchodzcow
z Ukrainy zamieszkujace na terenie naszego miasta oraz przedstawiciele lokalnych
podmiotow dziatajacych w obszarze pomocowym,

e organizacja punktéw profilaktyki zdrowia podczas imprez i spotkan oraz zajeé
edukacyjnych indywidualnych i grupowych, w tym m.in. bezptatne badania poziomu
cukru i ci$nienia tetniczego, nauka samobadania w profilaktyce raka piersi, profilaktyka
1 korekta wad postawy, a takze udostepnianie broszur, ulotek i wydawnictw,

e promocja zdrowia w ramach licznych rozmow z mieszkancami miasta,

e wspieranie uczniow z Ukrainy: w komunikacji, edukacji, finansowania
1 dofinansowywania wycieczek, wsparcie rzeczowe,

e udzial ucznidow w programach i projektach krajowych i migdzynarodowych (w tym

wyjazdy zagraniczne),
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e korzystanie z zasobow kulturalnych i sportowo — rekreacyjnych miasta (w tym MOSIiR)
- udziat w organizowanych przez te placéwki akcjach, przedsiewzieciach; spacery,
zajgcia sportowe,

e organizacja dzialan wolontarystycznych na terenie miasta, w tym szkolnych kot
Wolontariatu,

e organizacja Plebiscytu ,,Sieradzki Wolontariusz Roku 2024”,

e udzielanie pomocy rzeczowej dla rodzin uczniéw w trudnej sytuacji zyciowe;j,

e zorganizowanie paczek $wiagtecznych dla potrzebujacych pomocy mieszkancéw miasta,

e organizowanie spotkan ze specjalistami, umozliwienie udzialtu w darmowych
webinarach na temat wspierania zdrowia psychicznego dzieci 1 milodziezy
oraz w innych obszarach tematycznych,

e prowadzenie indywidualnych rozméw przez ~wychowawcow, pedagogow
1 psychologdow szkolnych, wskazywanie drogi pomocy, kierowanie do specjalistow,

e wzmacnianie rodzin, podnoszenie poziomu ich funkcjonowania, m.in. poprzez
organizowanie spotkan majacych na celu budowanie i utrwalanie wzoréw wypetniania
r6l w rodzinie: rodzinne kolgdowanie, spotkania wigilijne, spektakle,

e specjalistyczne wsparcie rodzin i oséb dotknigtych problemami uzaleznien 1 przemocy
w rodzinie,

e wspoOtpraca MOPS ze Zwiazkiem Harcerstwa Polskiego Choragwia todzka -
organizatorem wypoczynku wakacyjnego dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin
wielodzietnych pt. Wakacje w ,Nadwarcianskim Grodzie” (Dziatanie z zakresu
pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz
wyrownywania szans tych rodzin i osdb — polityka prorodzinna. Organizacja
wypoczynku letniego dla dzieci i miodziezy z rodzin wielodzietnych w 2024 roku.
Zadanie sfinansowane ze $rodkow Wojewoddztwa Lodzkiego. Organizator: Zwigzek
Harcerstwa Polskiego Choragiew Lodzka. Wypoczynek zorganizowany w Osrodku
Szkoleniowo — Wypoczynkowym ZHP , Nadwarcianski Grod” w Zateczu Wielkim,

e wspolpraca stuzb publicznych, instytucji, organizacji pozarzagdowych i mieszkancow
w zakresie kompleksowej pomocy osobom i rodzinom znajdujacym si¢ w kryzysowe;j
sytuacji,

e otaczanie szczegdlng pomoca ucznidw z orzeczong niepetnosprawnoscig oraz uczniow

znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji rodzinnej,
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e wspoOlpraca ze szkotami, przedszkolami i innymi instytucjami dzialajagcymi na rzecz
dziecka,

e realizacja programow integrujacych osadzonych z rodzinami,

e rozszerzona oferta Sieradzkiego Centrum Kultury,

e organizacja szeregu spotkan, imprez, koncertow szerzacych kultur¢ i1 integrujacych
mieszkancoOw miasta,

e wszechstronna aktywizacja osob matoletnich, nieletnich 1 dorostych zmierzajgca
do poprawy warunkow zycia i relacji w rodzinie,

e promocja dziatan lokalnych podmiotéow w formie ulotek informacyjnych, plakatow,
informatorow, drukow, materiatbw promocyjnych, informacji na stronach
internetowych, Facebooku, tablicach informacyjnych oraz promoOcja bezposrednia
podczas udziatu przedstawicieli instytucji i organizacji pozarzagdowych w wydarzeniach
w zasiegu lokalnym,

e prowadzenie zaje¢ rozwijajacych kompetencje spoteczno- emocjonalne,

e organizowanie roznego rodzaju dziatan i aktywnos$ci majacych na celu integracje
rodzin, w tym festynéw, koncertow, piknikow rodzinnych oraz wakacji miejskich
z programem wychowawczym i profilaktycznym dla dzieci i1 rodzin,

e pomoc w zakresie: wstepnej diagnozy uzaleznienia, motywowania do podjecia leczenia,
kierowania do placéwek leczenia uzaleznien, MKPiRPA, wsparcia emocjonalnego
rodziny, pracy socjalnej, edukacji dotyczacej uzaleznien (skierowanej do rodziny osoby
uzaleznionej 1 srodowiska lokalnego), podejmowanie interwencji domowych, pomoc
prawna polegajaca na poradnictwie, konsultacjach oraz pomocy w sporzadzaniu pism
procesowych, pomoc psychologiczna udzielana w formie konsultacji indywidualnych
1 rodzinnych,

e dziatania na rzecz wyrownywania szans edukacyjnych dzieci oraz wspieranie ich rodzin
poprzez dziatalno$¢ organizacji pozarzadowych,

e wspieranie mieszkancoOw miasta w zakresie dostepu do S$wiadczen zdrowotnych
(pomoc ustugowa, doradcza, pomoc organizacyjna $wiadczona przez pracownikow
placéwek dziennych i catodobowych),

e organizacja wsparcia rzeczowego dla potrzebujacych w postaci paczek z zywnoscia,
zabawkami, $rodkami czystosci, obuwiem 1 odzieza, artykuldow gospodarstwa

domowego (przedszkola, szkoty, MOPS, organizacje, grupy nieformalne),
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e organizacja zimowisk, kolonii 1 potkolonii oraz zaje¢ rekreacyjno — edukacyjnych
w szkotach 1 placowkach kultury dla dzieci i mtodziezy,

e prowadzenie zaj¢¢ korekcyjno — kompensacyjnych w przedszkolach i szkotach,

e organizacja spotkan integrujacych pokolenia,

e otwarte spotkanie z rodzicami i nauczycielami z s¢dzig Anng Marig Wesotowska
,Budowanie bezpiecznej szkoly 1 sSwiadomej rodziny”,

e budowanie nowego, odrgbnego od systemu pomocy spotecznej systemu
pozaubezpieczeniowych §wiadczen rodzinnych, alimentacyjnych i wychowawczych
o charakterze obligatoryjnym — zgodnie z ustawg o §wiadczeniach rodzinnych, pomocy
uprawnionym do alimentéw i pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci,

e wspolpraca placowek o§wiaty z asystentami rodziny,

e organizacja réznorodnych wyjazdéw o charakterze edukacyjnym, profilaktycznym
1 kompensacyjnym dla dzieci i mtodziezy,

e treningi umieje¢tnosci i kompetencji wychowawczych,

e realizacja programow o charakterze edukacyjnym, wspierajacym i profilaktycznym ,

e biezace wsparcie opiekundéw dziecka w zakresie prawidlowego wypetiania 16l
rodzicielskich (konsultacje, terapie indywidualne i rodzinne),

e prowadzenie zaje¢ wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,

e funkcjonowanie kot zainteresowan dla rdéznych grup wiekowych (szkoty,
stowarzyszenia, Spoldzielczy Dom Kultury, Mtodziezowy Dom Kultury, Sieradzkie
Centrum Kultury, Uniwersytet Trzeciego Wieku),

e organizowanie koncertow, wystepow, spektakli,

e organizowanie obozdw terapeutycznych w ramach dziatalnosci statutowych
stowarzyszen abstynenckich,

e realizacja Projektu "STOP dla hejtu w Sieradzu 2024" - inicjatywa edukacyjna
realizowana w ramach Rzadowego Programu Ograniczania Przestepczosci
1 Aspotecznych Zachowan; celem jest edukacja na temat zagrozen zwigzanych
z ceberbezpieczenstwem, hejtem i mowa nienawisci wsrod ucznidw sieradzkich szkot
podstawowych oraz wzrost swiadomosci rodzicow i nauczycieli na temat skali zagrozen
1 mozliwo$ci pomocy dzieciom.

W ramach tej dziedziny dzialania podejmowaly m.in. nastepujace podmioty: Urzad Miasta

Sieradza, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
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placowki oswiatowe, placowki ochrony zdrowia, Sieradzkie Centrum Kultury, Miodziezowy
Dom Kultury, Sieradzkie Uniwersytet Trzeciego Wieku, organizacje pozarzadowe, biblioteki,
Zaktad Karny w Sieradzu, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Zesp6t Kuratorskiej Stuzby
Sadowej, Sieradzka Spoéidzielnia Mieszkaniowa w tym Spotdzielczy Dom Kultury, Zaktad
Gospodarki Nieruchomos$ciami, Miejski Osrodek Sportu i1 Rekreacji, kluby sportowe,
Srodowiskowy Dom Samopomocy, Narodowy Fundusz Zdrowia, organizacje pozarzadowe (w
tym: Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw, Polski Zwigzek Niewidomych, Stowarzyszenie
Abstynentéw ,,Przystan”, Sieradzkie Towarzystwo Trzezwosci ,Przyjazn”, Polskie
Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego, Stowarzyszenie Na Rzecz Dzieci Niepelnosprawnych
,Dary Losu” 1 ,,Usmiech dziecka”, Polski Zwigzek Niewidomych, Polski Zwigzek Ghuchych,
Caritas Polska, Fundacja Przechowania Kultury, Stowarzyszenie muzyczne ,,FERMATA”,
Rycerze Kolumba przy Parafii SJK, Towarzystwo Przyjacioét Dzieci), Zaktady Farmaceutyczne
POLPHARMA S.A. Oddzial Medana, Ochotniczy Hufiec Pracy 5-16, Zgromadzenia Siostr

Urszulanek SJK, ZHP, wolontariusze, spotecznicy.

Dziedzina: WSPARCIE OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
CEL OPERACYJNY NR 2 — objecie 0s6b z niepelnosprawnosciami kompleksowym
wsparciem w zakresie rehabilitacji, aktywizacji rodzinnej, zawodowej 1 spoleczne]
oraz integracja spoteczna tej grupy w lokalnym srodowisku.

Ocena: 3
W ramach podanego celu realizowano nastepujace zadania:
Zadanie 1. Swiadczenie ustug opickunczych dla osob niepetnosprawnych.
Zadanie 2. Zabezpieczenie potrzeb bytowych oséb niepelnosprawnych — zapewnienie pomocy

finansowej, wsparcia psychologicznego itp.

Zadanie 3. Kontynuowanie i rozwijanie dziatalnoSci Warsztatu Terapii Zajeciowe]
1 kierowanie 0sob z niepelnosprawnosciami do udziatu w zajeciach.

Zadanie 4. Prowadzenie i1 rozwijanie dzialalnosci Osrodka Adaptacyjnego dla dzieci
z niepelnosprawnosciami.

Zadanie 5. Wspieranie osob niepetnosprawnych w likwidacji barier architektonicznych
W miejscu zamieszkania.

Zadanie 6. Wsparcie finansowe mieszkancow w celu udziatu w turnusach rehabilitacyjnych,

warsztatach terapii zajeciowej oraz zakupu sprzetu rehabilitacyjnego 1 ortopedycznego.
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Zadanie 7. Organizowanie rodzinnych turnuséw wypoczynkowych we wspotpracy
z organizacjami pozarzagdowymi.

Zadanie 8. Kontynowanie i poglebianie wspdlpracy z organizacjami pozarzadowymi
prowadzacymi dziatalno$¢ na rzecz osob niepetnosprawnych, w szczegdlnosci poprzez pomoc

prawng 1 informatyczng oraz dofinansowywanie cze$ci kosztow administracyjnych.
Zadanie 9. Organizowanie transportu oséb niepelnosprawnych.

Zadanie 10. Organizowanie wydarzen kulturalnych i spotecznych majacych na celu
promowanie pozytywnego wizerunku oséb niepelnosprawnych oraz wzmacnianie

pomocniczosci srodowiska lokalnego wobec 0s6b niepetnosprawnych.

Zadanie 11. Tworzenie warunkow do integracji spotecznej osdb niepelnosprawnych oraz
popularyzacja miejsc i ushug, ktore umozliwiaja im aktywno$¢ spoteczng (sportowa, kulturalna,

rekreacyjng, turystyczng itp.).

Zadanie 12. Rozwd6] kompetencji zawodowych pracownikéw zajmujacych si¢ obstuga
1 wsparciem o0sOb niepelnosprawnych, w tym pracownikéw Urzedu Miasta, MOPS oraz
punktow handlowych.

Zadanie 13. Rozszerzanie 1 dostosowywanie matej architektury Miasta do mozliwosci 1 potrzeb
0s0b z niepelnosprawnosciami (sitownie zewngetrzne i place zabaw umozliwiajace osobom
na wozkach inwalidzkich bezpieczne korzystanie z nich z elementami jak karuzele
dostosowane do wozka, ergonomiczne tawki 1 siedziska, odpowiednio oznakowane elementy,
niskie kosze na $mieci, schody oznaczone zottymi liniami, progi, uwypuklona nawierzchnia.
Zadanie 14. Prowadzenie $cistej wspotpracy z PUP w zakresie rehabilitacji zawodowej 0sob
o ograniczonej mobilno$ci ruchowej, niewidomych, z dysfunkcja stuchu itp. oraz informowaniu
0s0b z niepelnosprawnosciami o mozliwych formach zatrudnienia.

Zadanie 15. Monitorowanie sytuacji osob niepetnosprawnych na terenie Miasta.

Przyktadowe zadania realizowane w ramach tej dziedziny na terenie Sieradza w 2024 roku:
e udzielanie przez MOPS pomocy: finansowej, w tym zasitki state (150 oséb)
oraz celowe; w formie ustug opiekunczych (47 osoéb), positkéw, pomocy rzeczowej,
schronienia, $wiadczen rodzinnych (specjalny zasitek opiekunczy (24), zasitek

pielegnacyjny (11202), §wiadczenie pielegnacyjne (2482), dodatek z tytutu ksztalcenia
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1 rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego (740), kierowania do doméw pomocy
spotecznej (104 osoby),

e ograniczanie skutkéw niesprawnosci 1 niezaradno$ci oraz przeciwdziatanie
wykluczeniu spolecznemu poprzez nabywanie, podtrzymywanie i rozwdj umiejetnosci,
rehabilitacj¢ oraz aktywizacje spoteczng 1 zawodowa w ramach oferty:
Srodowiskowego Domu Samopomocy (41), Warsztatu Terapii Zajeciowej (23 osoby),
Osrodka Adaptacyjnego (15 osob), Dziennego Domu Pobytu i Klubu Seniora (tacznie
49 0s6b),

e organizacja przez lokalne jednostki ( w tym organizacje pozarzadowe) zajec, spotkan,
wyjazdow o charakterze informacyjnym, edukacyjnym,, historycznym, patriotycznym,
krajoznawczym, profilaktycznym, animacyjnym, kulturalnym, artystycznym,
aktywizujacym, sportowym, rekreacyjnym,

e liczne dziatania PCPR: oferta Srodowiskowego Domu Pomocy (19 0sob); pomoc
materialna 1 niematerialna dla oséb z niepelnosprawnoscia (122 osoby), w tym:
realizacja programu ,,Aktywny samorzad” (63 osoby), bariery w komunikowaniu si¢
(18 0s06b), bariery techniczne (41 osob), likwidacja barier architektonicznych (1019
osOb), kontynuowanie 1 rozwijanie dziatalno$ci Warsztatu Terapii Zajgciowej
1 kierowanie oséb z niepelnosprawnosciami do udzialu w zajg¢ciach, dofinansowanie
do uczestnictwa w turnusach rehabilitacyjnych (367 osob), zaopatrzenie w sprzet
rehabilitacyjny (15 0s6b), zaopatrzenie w przedmioty ortopedyczne, srodki pomocnicze
dofinansowanie (637 osob). podejmowanie dziatan integracyjnych i popularyzujacych
mozliwosci aktywnego spedzania czasu przez osoby niepetnosprawne (1523 o0sob),
w tym: organizacja ,Wieczorku Tanecznego” dla seniorow 1 0séb
z niepetnosprawno$ciami (dla 100 osdb), dzialania w obszarach: sport, kultura,
rekreacja 1 turystyka oséb niepelnosprawnych (dla 1423 osob),

e zapewnienie mieszkancom Sieradza (w tym z niepetnosprawnos$cia) mozliwosci udziatu
w bardzo licznych dziataniach o charakterze wspierajaco-aktywizujacym, edukacyjno -
dydaktycznym 1 integracyjnym, prowadzonych w ramach rehabilitacji spotecznej
1 zdrowotnej realizowanej przez instytucje i organizacje pozarzadowe (spotkania
okolicznosciowe, wydarzenia kulturalne, wyjazdy turysrtyczno — krajoznawcze,
spotkania, odczyty, prelekcje, zajgecia usprawniajagce 1 animacyjne, turnusy

rehabilitacyjne, biesiady, bale, kota zainteresowan, zawody 1 wiele innych),
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e realizacja dowozu uczestnikOw na zajgcia oraz odwozu po zakonczeniu zaje¢ do miejsca
zamieszkania (rowniez uczniow),

e upowszechnianie informacji o dostgpnych formach pomocy dla o0séb
z niepelnosprawnosciami,

e prowadzenie dzialan majacych na celu poszerzenie wiedzy o zdrowiu (roOwniez
psychicznym), jego uwarunkowaniach oraz czynnikach wspierajacych; ksztaltowanie
prozdrowotnych przekonan, postaw i stylu zycia, a takze wzmacnianie kompetencji
w zakresie radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych poprzez realizacj¢ dziatan
edukacyjnych 1 informacyjnych,

e koordynacja i wspieranie pensjonariuszy dps i uczestnikow dziennych form zaje¢ oraz
ich rodzin w dostepie do swiadczen w placoéwkach medycznych,

e realizacja ustug wspierajacych osoby i1 rodziny z niepelnosprawnoscig ramach
Programow Ministra Rodziny 1 Polityki Spotecznej ,,Asystent osobisty osoby
z niepelnosprawnosciami” oraz ,,Opieka wytchnieniowa”

¢ inicjatywy Urzedu Miasta Sieradza:

-udzielenie wsparcia finansowego w ramach zorganizowanej wycieczki
dla uczestnikow Warsztatu Terapii Zajgciowej z programem profilaktycznym oraz
sfinansowanie wycieczki z programem z zakresu uzaleznien dla uczestnikow Domu
Dziennego Pobytu i Klubu Seniora

-udzielenie dotacji na organizacj¢ turnuséw terapeutycznych dla oséb uzaleznionych
1 wspoluzaleznionych od alkoholu dla Stowarzyszenia Abstynentow ‘Przystan”
oraz Sieradzkiego Towarzystwa Trzezwosci ,,Przyjazn” (20 uczestnikow)

- przeszkolenie pracownikow UM Sieradza z zakresu ochrony przeciwpozarowej
1 zasad postgpowania na wypadek ewakuacji osoéb z niepetlnosprawnos$cia oraz
korzystaja corocznie ze szkolen na temat zasad komunikacji z osobami ze szczeg6lnymi
potrzebami w zaleznos$ci od rodzaju barier oraz zasady savoir-vivre w kontaktach
z osobami z niepelnosprawnosciami

-rozszerzanie i dostosowywanie malej architektury Miasta do mozliwosci i potrzeb oséb
z niepetnosprawnos$ciami: sitownie zewnetrzne i place zabaw umozliwiajagce osobom
na wozkach inwalidzkich bezpieczne korzystanie z nich (np. karuzele dostosowane do
wozka), ergonomiczne tawki i siedziska, odpowiednio oznakowane elementy, niskie

kosze na $mieci, schody oznaczone z6itymi liniami, progi, uwypuklona nawierzchnia
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-dostepnos¢ budynku Urzedu Miasta Sieradza dla osdb niepetnosprawnych ruchowo
korzystajacych z wozkow inwalidzkich (budynek jest wyposazony w winde dla osob
z niepelnosprawnoscig ruchowa, Dla 0séb poruszajacych si¢ na wozkach inwalidzkich
dostepne sg korytarze 1 pomieszczenia na parterze oraz I 1 II pigtrze budynku; przejscia
pomiedzy pomieszczeniami i1 korytarzami nie zawieraja progow; na parterze budynku
znajduje si¢ toaleta przystosowana dla oséb niepelnosprawnych w tym dla oséb
poruszajacych si¢ na woézkach inwalidzkich; dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami
zapewniona jest mozliwo$¢ ewakuacji; na terenie parkingu przed budynkiem znajduja
si¢ stanowiska postojowe z wlasciwym oznakowaniem i wymiarami dla samochodu
osobowego osoby niepetnosprawnej; dostgpne jest stanowisko wyposazone
w przeno$ng petle indukceyjna,

e poprawa dostepnosci obiektoéw uzytecznosci publiczne] (rowniez domow pomocy
spolecznej) dla 0sob z ograniczeniami,

e przekazywanie za posrednictwem strony internetowej PUP informacji o ofertach pracy
1 formach wsparcia skierowanych do oso6b niepelnosprawnych (w 2024 roku pozyskano
30 takich miejsc pracy); i Informacje obejmowaty rowniez mozliwosci odbywania stazu
oraz inne formy wsparcia aktywizacji zawodowej, takie jak prace interwencyjne,
szkolenia, przyznawanie jednorazowych $rodkéw na rozpoczgcie dziatalnoSci
gospodarczej, a takze refundacje kosztow wyposazenia lub doposazenia stanowiska
pracy ze S$rodkow PFRON; informacje te byly przekazywane takze poprzez
bezposrednig wspotprace doradcoéw klienta PUP z pracownikami socjalnymi MOPS;
klienci urzedu byli takze informowani o dzialaniach podejmowanych przez PCPR
na rzecz osob niepelnosprawnych, w tym m.in. o prowadzonych naborach do programu
,Aktywny samorzad”; w ciggu roku skierowano 12 o0s6b z orzeczeniem
o niepelnosprawnosci na staze; w ramach posrednictwa pracy wydano 35 skierowan
dla os6b bezrobotnych, z czego 6 0so6b podjeto zatrudnienie; dodatkowo 17 osdb
niepetnosprawnych zostato objetych szkoleniami,

e S$wiadczenie przez domy pomocy spotecznej calodobowych ustug opiekunczych
zgodnie z obowigzujagcymi standardami (w tym: ustugi bytowe, opieka lekarska
1 pielegniarska, opieka psychologa, rehabilitacja, terapia zajgciowa, zajecia
wspomagajace i edukacyjne dostosowane do indywidualnych potrzeb mieszkancow,

spotkania aktywizujace i integrujace), pomoc w zakupie sprzetu rehabilitacyjnego
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(pokrywanie czesciowej odplatnosci do wysokosci limitu zgodnie z przepisami
o $wiadczeniach zdrowotnych finansowanych ze $srodkdéw publicznych,

e realizacja zaj¢¢ edukacyjnych, rozwoju, wychowania i opieki na rzecz dzieci
1 mlodziezy o szczeg6lnych potrzebach (integracyjne oddziaty przedszkolne, klasy,
Szkota Podstawowa Integracyjna nr 8, Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy,
nauczanie indywidualne, oferta organizacji pozarzagdowych, w tym m.in.

-prowadzenie zaje¢ wczesnego wspomagania, edukacyjnych, opiekunczych,
rewalidacyjnych, terapeutycznych i innych dla ucznidéw (w tym przebywajacych
w internacie), porady i konsultacje dla ucznidow i rodzicow,

-prowadzenie bilansoOw, podawanie lekow, pierwsza pomoc, kontrola dzieci z nadwaga,
otylo$cia, cukrzyca, nadci$nieniem, niedowaga,

-prowadzenie internatu szkolnego,,

-rozw0j edukacyjny kadr,

-wspoltpraca szkot z PUP, CEiPM w celu podniesienia wiedzy i $wiadomosci dzieci
1 mtodziezy w zakresie aktywizacji zawodowej,

e tworzenie warunkéw nauczania dla uczniéw o szczegdlnych potrzebach (wyposazenie
szk6ét w odpowiednio dostosowane do niepetnosprawnosci uczniéw tawki, krzesta,
podjazdy, wind i, pomoce dydaktyczne, dow6z ucznidéw, zatrudnienie fachowej kadry
1 biezace jej doksztalcanie),

e udziat w projektach oraz aplikowanie o $rodki z roznych zrédet w celu rozszerzenia
oferty dziatan celowych —rowniez uwrazliwiajacych spoleczenstwo na potrzeby oséb
z niepetnosprawnoscia  (np. Swiatowy Dzien Zespotu Downa — ,Dzien réznych
skarpetek” — prace plastyczne; wystawki; pogadanki wychowawcze; Swiatowy Dzien
Swiadomosci Autyzmu — zajecia wychowawcze, konkurs plastyczny; Miedzynarodowy
Dzien Oso6b z Niepelnosprawnosciami — zajecia profilaktyczne; materiaty
dla wychowawcoéw; szkolne gazetki tematyczne; audycja przez radiowezel; udziat
w kampanii “Ja nie widz¢ Ciebie, Ty zobacz mnie!” organizowanej z okazji
Migdzynarodowego Dnia Biatej Laski, konkurs plastyczny ,Kazdy inny -wszyscy
rowni” 1 wiele innych),

e organizowanie dni oraz  zaj¢¢ otwartych, rozmowy indywidualne, spotkania
1 pogadanki z wychowawcami oraz specjalistami pracujagcymi w placéwkach
oswiatowych (psycholog, pedagog, pedagog specjalny), uroczystosci przedszkolne,

konkursy rodzinne, wydarzenia okoliczno$ciowe,
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e wspoOlpraca Sieradzkiej Spotdzielni Mieszkaniowej z wieloma organizacjami
pozarzadowymi dziatajgcy m.in. na rzecz osob niepetnosprawnych w zakresie wsparcia
finansowego 1 lokalowego: uzyczanie nieodptatnie pomieszczenia na uroczystosci
okoliczno$ciowe oraz do prowadzenia dziatalnosci stowarzyszen i klubéw migdzy
innymi: Polskiemu Towarzystwu Stwardnienia Rozsianego Oddziat w Sieradzu,
Sieradzkiemu Klubowi Amazonka, Rejonowemu Zwiazkowi Zotnierzy Wojska
Polskiego w Sieradzu, Polskiemu Stowarzyszeniu Diabetykow, Polskiemu Zwigzkowi
Niewidomych w Sieradzu, Towarzystwu Przyjaciét Dzieci, Sieradzkiemu Towarzystwu
Trzezwosci Przyjazn, Komendzie Hufca ZHP oraz placowkom edukacyjnym
1 osrodkom kultury; wspieranie réwniez lokalnych inicjatyw w zakresie organizacji
imprez rekreacyjnych, edukacyjnych i kulturalnych,

e wspolpraca pozostalych lokalnych podmiotdw i organizacji pozarzadowych w obszarze
wsparcia 0sob o szczego6lnych potrzebach,

e realizowanie projektow wspotfinansowanych ze srodkow PFRON np. ,,Rehabilitacja
25+”,,,Startujemy w dorostos¢”, ,,Mali mistrzowie”,

e organizowanie imprez, spotkan, wyj$¢ 1 wyjazdéw o charakterze integracyjnym,
edukacyjnym, profilaktycznym,  kulturalnym, sportowym, krajoznawczym
i rekreacyjnym,

e udziat przedstawicieli lokalnych podmiotow w aukcji prac oraz kalendarza osob
niepetnosprawnych,

e $wiadczenie pomocy medycznej na terenie ZK ( w tym psychologicznej) 1 poza nim,
udziat osadzonych w Warsztacie Terapii Zajeciowej w ramach Oddzialu
Terapeutycznego,

e niwelowanie barier architektonicznych w ZK, zapewnienie transportu w uzasadnionych
przypadkach, wspotpraca z osrodkami pomocy spotecznej (w zakresie dostepnych form
wsparcia)i kuratorami sgdowymi,

e organizacja zaj¢¢ wspierajacych, przywracanie, zdobywanie i rozwijanie umiej¢tnosci
m.in. poprzez zaje¢cia i spotkania biblioteczne: Dzien pozytywnego myslenia, Dzien
Ziemi/ Ekologiczny Bibliotekarz (,,W zdrowym ciele - zdrowy duch"), Pierwsza wizyta
w bibliotece, Zimowy $wiat ksigzki, Jak sta¢ si¢ czytelnikiem biblioteki? (promocja
czytelnictwa), Akcja Zonkile — pamigtamy, Zawody, ktérych nie znamy, Tydzien
edukacji globalnej z wykorzystaniem bajki ("Opowies¢ o czarnym smoku"), Stany

zagrozenia zycia (Pierwsza pomoc przedmedyczna — warsztaty),
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e spotkania z przedstawicielami PFRON na temat dostgpnych form wsparcia oraz zasad
aplikowania o nie,

e podnoszenie $wiadomosci czlonkoéw  organizacji pozarzadowych o prawach
1 uprawnieniach 0sob niesprawnych, ,,trzeciego wieku” oraz posiadajacych orzeczony
stopien niepetnosprawnosci,

e organizacja wyjazdéw na pobyt grupowy w sanatoriach i o$rodkach wypoczynkowo
— rehabilitacyjnych,

e propagowanie mozliwosci 1 zasad ubiegania si¢ o orzeczenie o stopniu
niepelnosprawnos$ci, niezdolno$ci do samodzielnej egzystencji lub niezdolno$ci
do pracy, $§wiadczenie uzupetniajace, wspierajace i inne uprawnienia dla oséb
z niepelnosprawnoscia,

e tworzenie warunkow dla korzystania przez  mieszkancow z atrakcyjnych
1 aktywnych form wypehiania czasu wolnego, realizowania przedsigwziec
zapobiegajacych izolacji spotecznej,

e biezaca i $cista wspoOlpraca podmiotéw (rowniez pracodawcoOw) na rzecz wsparcia 0s6b
z niepelnosprawnoscia, np. cykliczne spotkania uczestnikow Warsztatu Terapii
Zajeciowe] z doradca zawodowym z Centrum Informacji i Planowania Kariery
Zawodowej Wojewodzkiego Urzedu Pracy w Lodzi Oddziatu w Sieradzu, organizacja
praktyk zawodowych, organizacja wycieczek zawodoznawczych,

e promowanie pozytywnych postaw 1  wrazliwoSci na  potrzeby  o0sob
z niepetnosprawnoscia np. organizacja ,,Dnia Tolerancji i Zyczliwoéci w szkole”,
,Swiatowego Dnia Autyzmu”, ,, Sobie zyczliwi”, Rodzinnego Pikniku Integracyjnego,

e organizowanie pomocy rzeczowej dla  potrzebujacych  wsparcia  0sob
niepetnosprawnych,

e przeprowadzenie spotkan edukacyjnych w przedszkolach i szkotach,

e realizacja warsztatow profilaktycznych dla uczniow,

e indywidualne konsultacje dla dyrektorow, specjalistow szkot, placowek oswiatowych
dotyczacych organizacji ksztatcenia specjalnego,

e liczne dziatania integrujace osoby niepelnosprawne ze spoteczno$cia lokalna,

e promowanie i realizacja dzialah majacych na celu zapobieganie poczuciu izolacji

1 marginalizacji spotecznej, m.in. poprzez przygotowanie i dostarczenie Sniadania
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Wielkanocnego 1 positku Wigilijnego do domu osobom chorym, niepetnosprawnym
we wspotpracy z Fundacja Ustug Lokalnych w Pabianicach,

e organizacja przez wsparcia rzeczowego dla 0osob z niepelnosprawnoscia,

e zwickszanie dostepu o0sOb posiadajacych orzeczenie o niepetnosprawnosci
do korzystania z rehabilitacji poprzez organizacje wyjazdow na grupowy pobyt
w sanatoriach i o$rodkach wypoczynkowo — rehabilitacyjnych,

e dziatalno$¢ organizacji pozarzagdowych na rzecz oso6b niesprawnych,

e prowadzenie zaje¢ z wezesnego wspomagania rozwoju dziecka niepetnosprawnego,

e organizowanie zaj¢¢ plastycznych, muzycznych, kulinarnych, imprez integracyjnych,
konkursow, festynow rekreacyjnych, koncertow, imprez klubowych, szkolen,
warsztatow (w tym takze online), warsztatow tanecznych i plastycznych, turniejow
sportowych, przedstawien teatralnych, akcji charytatywnych, wycieczek, wyjsc,
spaceréw, wystepow artystycznych, wyjazdow integracyjnych, imprez kulturalnych,
rekreacyjnych i profilaktycznych, bezptatnych zajg¢ dodatkowych,

e tworzenie miejsc pracy dla osdb niepetnosprawnych, promocja zatrudnienia,
organizacja praktyk zawodowych, stazy zawodowych,

e rozpowszechnianie informacji o realizowanych projektach i mozliwosciach wsparcia
0s0b niepetnosprawnych,

e szkolenia dla os6b niepelnosprawnych i dotacje na rozpoczecie dziatalnosci
gospodarczej sfinansowane ze srodkéw PFRON,

e zapewnienie dojazdu ucznidéw 1 oso6b niepelnosprawnych na zajecia oraz odwoz
po zajeciach,

e S$wiadczenie uslug pielegniarskich, lekarskich, rehabilitacyjnych, psychologicznych,
pedagogicznych i logopedycznych,

e realizacja szkolen, kurséw, warsztatow, zaje¢ grupowych 1 indywidualnych
oraz wyjazdoéw rekreacyjnych,

e opracowywanie dla ucznidéw posiadajagcych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia
specjalnego Indywidualnych Programéw Edukacyjno-Terapeutycznych,

e nauczanie indywidualne 1 wspierane,

e wspoOlpraca poszczegolnych podmiotdw oraz organizacji rzadowych 1 pozarzadowych

realizujacych dziatania na rzecz osdb niepetnosprawnych,
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¢ indywidualne konsultacje dla dyrektorow, specjalistow szkot, placéwek oswiatowych
dotyczacych organizacji ksztatcenia specjalnego,

e wsparcie socjalne,

e wydawanie orzeczen o stopniu niepelnosprawnosci, niezdolnosci do pracy,
niezdolnos$ci do samotnej egzystencji, potrzebie indywidualnego nauczania, o potrzebie
ksztalcenia specjalnego 1 wspieranego oraz opinii o potrzebie wczesnego wspomagania
rozwoju dziecka,

e udzielanie wsparcia finansowego w celu udzialu w turnusach rehabilitacyjnych
oraz zakupu sprzetu rehabilitacyjnego i ortopedycznego ze srodkdéw pochodzacych
z odpisu 1 % podatku dochodowego od oséb fizycznych poprzez udostepnianie
1 obstuge kont bankowych,

e zapewnienie dost¢pu do rehabilitacji 1 sprzgtu rehabilitacyjnego,

e dzialania profilaktyczne 1 o charakterze rehabilitacyjnym poprzez tworzenie sitowni
zewngtrznych,

e udostepnianie informacji o dostepnych ofertach zatrudnienia dla 0sob
niepetnosprawnych (réwniez w ramach gietdy pracy,

e organizowanie prelekcji filméw z audiodeskrypcja dla os6b niewidomych,
stabowidzacych i pozostatych zainteresowanych, dostepnos¢ literatury z duzg czcionka,
czytakéw, audiobookow, e-bookdéw, organizacja wieczorkow stowno- muzycznych,
koncertéw, jarmarkéw, wycieczek, piknikoéw, praktyk zawodowych, zbidrek, aukcji
1 imprez, warsztatow, spotkan integracyjnych, kampanii np. “Ja nie widz¢ Ciebie, Ty
zobacz mnie!”, zaje¢, konkursow, wyjazdow oraz udzialu w roéznego rodzaju
spotkaniach i wydarzeniach kulturalnych, ogladanie wystaw w BWA w Sieradzu,
w Sieradzkim Muzeum Okregowym, wyjscia do kina, teatru, kawiarni, aktywny
wypoczynek w MOSIR,

e wspoOlpraca jednostek organizacyjnych i organizacji pozarzadowych,

e promowanie wizerunku o0sO0b niepetnosprawnych (artykuly, strony internetowe,
programy TV, audycje, spotkania o charakterze integracyjnym).

W ramach tej dziedziny dzialania podejmowaly m.in. nastepujace podmioty: Urzad Miasta
Sieradza, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, domy
pomocy spotecznej, placowki oswiatowe, placowki ochrony zdrowia, Sieradzkie Centrum
Kultury, biblioteki, Zaktad Karny, Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej WUP

w Lodzi z Oddziatlem w Sieradzu, Powiatowy Urzad Pracy, Centrum Informacji Kulturalnej,
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Sieradzka Spotdzielnia Mieszkaniowa, Spoéldzielczy Dom Kultury, Panstwowa Szkota
Muzyczna I stopnia w Sieradzu, Regionalne Centrum Polityki Spotecznej w Lodzi, Komenda
Hufca Zwigzku Harcerstwa Polskiego, Polski Zwigzek Niewidomych, Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci, Polskie Stowarzyszenie Diabetykow, Polski Zwigzek Ghuchych, Polski Zwigzek
Emerytow Rencistow i Inwalidow, Stowarzyszenia na rzecz Dzieci Niepelnosprawnych ,,Dary
Losu”, ,,USmiech Dziecka”, Specjalny Os$rodek Szkolno-Wychowawczy, Centrum Edukacji
i Pracy OHP, Zwigzek Kombatantow Rzeczpospolitej Polskiej i Bylych Wigznidw
Politycznych, Rejonowy Zwigzek Zotnierzy Wojska Polskiego w Sieradzu, Polski Zwiazek
Niewidomych, Muzeum Okr¢gowe w Sieradzu, Centrum Edukacji Zawodowej w Sieradzu,
Parafia pw. Wszystkich Swietych w Sieradzu (w tym Wspolnota ,,Wiara i Swiatto™),
Srodowiskowy Dom Samopomocy, Mobilne Centrum Informacji Zawodowej w Sieradzu,
Sieradzki Klub Amazonka, Fundacja Przechowania Kultury, Poradnia Psychologiczno -

Pedagogiczna, Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego, Fundacja Dr. Clown.

Dziedzina: ZDROWIE PSYCHICZNE

CEL OPERACYJNY NR 3 — poprawa dostepu do specjalistycznej opieki i wsparcia osobom

z zaburzeniami psychicznymi i eliminacja zagrozenia stygmatyzacja spoteczng tych

mieszkancow poprzez wzrost §wiadomosci i odpowiedzialno$ci lokalnego spoteczenstwa.
Ocena: 3

W ramach podanego celu realizowano nastgpujace zadania:

Zadanie 1. Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom 1 mlodziezy

w placowkach oswiaty i Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;.

Zadanie 2. Upowszechnienie wiedzy na temat poradnictwa psychologicznego swiadczonego

przez Miejski Osrodek Interwencji Kryzysowej.

Zadanie 3. Wczesna profilaktyka szkolna dotyczaca kwestii zdrowia psychicznego,
prowadzenie programéw profilaktycznych dotyczacych zdrowia psychicznego.

Zadanie 4. Kierowanie niepelnosprawnych intelektualnie mieszkancow Sieradza na zajecia
w SDS.

Zadanie 5. Kierowanie osob niepelnosprawnych intelektualnie i chorych psychicznie

do powiatowych DPS.
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Zadanie 6. Prowadzenie kampanii informacyjnych o dostepnych formach pomocy dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi.
Zadanie 7. Zwickszanie $wiadomos$ci spotecznej na temat zdrowia psychicznego poprzez

kampanie profilaktyczne, wyktady, spotkania ze specjalistami.

Zadanie 8. Kontynuowanie wspotpracy z Niepublicznym Specjalistycznym Zaktadem Opieki
Zdrowotnej ,,MARK-MED”, Centrum Psychiatrycznym w Warcie funkcjonujacym
w strukturze Szpitala Wojewodzkiego im. Prymasa Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Sieradzu w zakresie udzielania wsparcia osobom z chorobami nerwowymi i1 zaburzeniami
psychicznymi.

Przyktadowe zadania realizowane w ramach tej dziedziny na terenie Sieradza w 2024 roku:

e podpisanie przez Urzad Miasta Sieradza umowy z NSZOZ ,Mark-Med” w Sieradzu
w ramach realizacji Programu profilaktycznego psychoterapii ,,Grupa wielorodzinna
w szkole”. Przeprowadzenie programu profilaktycznego psychoterapii wielorodzinnej
w Szkole Podstawowej nr 1 w Sieradzu i. Wiadystawa Reymonta oraz wdrozenie
metody (MFT Szkota). Objecie pomoca terapeutyczna w standardzie terapii
wielorodzinnej w szkole grupy 12-16 uczniow klas drugich zagrozonych zaburzeniami
emocji 1 zachowania oraz ich rodzin w ramach dwdch edycji - wiosennej i jesiennej,

e oferta Centrum Psychiatrycznego w Warcie funkcjonujagcym w strukturze Szpitala
Wojewddzkiego im. Prymasa Kardynata Stefana Wyszynskiego w Sieradzu,

e funkcjonowanie NZOZ Mark Med: oferta $wiadczen zdrowotnych m.in. z zakresu
opieki psychiatrycznej oraz psychologicznej,

e systematyczna wspoélpraca lokalnych jednostek z instytucjami zajmujacymi si¢
zdrowiem psychicznym: Niepublicznym Specjalistycznym Zaktadem Opieki
Zdrowotnej ,,MARK-MED” oraz Centrum Psychiatrycznym w Warcie funkcjonujagcym
w strukturze Szpitala Wojewddzkiego im. Prymasa Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Sieradzu w zakresie udzielania wsparcia osobom zchorobami nerwowymi
1 zaburzeniami psychicznymi (w tym kierowanie do specjalistow tych podmiotéw),

e kierowanie pacjentow przez specjalistow Mark Med na hospitalizacj¢; prowadzenie
terapii podtrzymujacej po hospitalizacji w Centrum Psychiatrycznym w Warcie,

e oferta Poradni Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien Wolmed,

e oferta MOPS MOIK: mozliwo$¢ korzystania z bezptatnych porad psychologicznych

przez osoby z zaburzeniami psychicznymi,
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e udzielanie wsparcia w postaci zajg¢ Wczesnego Wspomagania Rozwoju —
finansowanych z subwencji o$wiatowej w Niepublicznej Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej Dary Losu w Sieradzu,

e szeroka oferta placowek o$wiatowych: konsultacje ze szkolnymi specjalistami
rozwijajacych umiejetnosci i kompetencje emocjonalno — spoteczne (psychologiem,
pedagogiem) zajecia wyroOwnawcze, kota przedmiotowe (np. j. polski, matematyka,
chemia, przyroda), zajecia jezykowe, socjoterapeutyczne, rewalidacyjne. korekcyjno-
kompensacyjne (w tym z elementami metody Biofeedback). logopedyczne. muzyczne,
sportowe, taneczne, szachowe, trening umiejetnosci spotecznych, zajecia  dla uczniow
przyjezdzajacych z zagranicy, wezesna profilaktyka szkolna, koncerty i
programy profilaktyczne (w tym warsztaty, przedstawienia) np. ,,Moc wyboru
jest w Twoich rgkach”, ,,Odnalez¢ siebie”, ,, Depresja wsréd mtodziezy,” ,,Spokojna
glowa”, ,Kiedy czynnosci szkodza?”, ,Ksiega zyczen”, ,,Szkolne tarapaty”,
»W cieniu prawdy”, Ogodlnoszkolny Dzien Walki z Depresja, Tydzien Zdrowia
Psychicznego, Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego,

e udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formie zaje¢ indywidualnych
1 grupowych (rowniez w ramach terapii pedagogicznej) w przedszkolach i szkotach,

e umieszczenie (na tablicach informacyjnych oraz stronach internetowych)
1 bezposrednie przekazywanie informacji o dost¢gpnych formach pomocy dla oséb
z problemami psychicznym,

e kierowanie rodzicow uczniéw z podejrzeniem zaburzen psychicznych na konsultacje
do psychologa i psychiatry,

e realizacja zaje¢ ze specjalistami w ramach udzielanej pomocy psychologiczno-
pedagogicznej: psychologiem, pedagogiem, pedagogiem specjalnym, tyflopedagogiem,
logopeda i terapeuta pedagogicznym (zajecia korekcyjno-kompensacyjne),

e kierowanie 0sob przebywajacych w Zakladzie Karnym w Sieradzu na konsultacje
lekarskie, promocja informacji z zakresu profilaktyki zdrowia (w tym za posrednictwem
radiowezla,

e pomoc psychologiczna, realizacja programow resocjalizacyjnych dla 0s6b osadzonych,

e biezace funkcjonowanie Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej: prowadzenie zajgé
z dzie¢mi 1 mlodzieza w Poradni oraz na terenie szkot,

e prowadzenie zaje¢ z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej zgodnie

z zaleceniami z orzeczen, porady 1 konsultacje,
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e tworzenie bezpiecznego 1 wspierajagcego Srodowiska:: wczesne reagowanie
na niepokojgce sygnaly. wspoélpraca z psychologiem, pedagogiem, rodzicami, udziat
w szkoleniach z zakresu zdrowia psychicznego, wdrazanie elementéw profilaktyki
do codziennej pracy wychowawczej,
kampanie spoteczne, wsparcie dzieci w ramach funkcjonowania pomocy
psychologiczno- pedagogicznej w przedszkolach,

e porady i konsultacje dla rodzicow z psychologiem, pedagogiem i nauczycielami,

e prowadzenie mediacji,

e interwencje kryzysowe,

¢ indywidualizacja pracy podczas lekcji,

e funkcjonowanie domoéw pomocy spotecznej,

e informacje w dziennikach elektronicznych o pomocy psychologicznej i telefonie
zaufania,

e dziatania informacyjne podczas godzin wychowawczych (przyczyny powstawania
chordb psychicznych, mozliwo$¢ uzyskania wsparcia),

e wprowadzanie prezentacji multimedialnych (cyberprzemoc, depresja wsrod dzieci),

e dziatania profilaktyczne zmierzajace do zmiany zachowan i postaw mtodziezy wobec
uzywek oraz ograniczajgce spozycie napojow alkoholowych,

e cgzekwowanie konsekwencji famania prawa wewnatrzszkolnego przez uczniow,

e terapia: psychologiczna, pedagogiczna, logopedyczna (dla dzieci z zaburzeniami
1 opOznieniami w rozwoju mowy, po urazach psychicznych ze specyficznymi
potrzebami edukacyjnymi, z problemami w rozwoju emocjonalno- spotecznym, terapie
wspomagajace rozwoj malego dziecka, grupy wsparcia, psychoterapia rodziny,

e porady 1 konsultacje dla rodzicéw, nauczycieli (porady indywidualne dla rodzicow
1 wychowawcoéw dzieci sprawiajacych trudnosci wychowawcze, z trudno$ciami
w nauce, dzieci w okresie dojrzewania, przewlekle chorych, z zaburzeniami
emocjonalnymi oraz zachowania),

e wspieranie 0sob chorych w dostepie do §wiadczen zdrowotnych, m in. pomoc osobom
wymagajacym leczenia psychiatrycznego (zatatwianie wizyty, transport itp.),

e realizacja programow profilaktyczno-edukacyjnych w obszarze zdrowia i uzaleznien,
trudnych sytuacji spotecznych, wptywu i1 szkodliwo$ci napojow energetycznych,

cyberprzemocy, umiejetnego przyjmowania krytyki — asertywnych sposobdéw radzenia
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sobie, wzmacniania samooceny, znajomosci zalet, zapobiegania dokuczaniu, tolerancji,
akceptacji inno$ci, réznic miedzy ludZzmi, komunikacji, nikotynizmu, zdrowia
psychicznego, rozwigzywania konfliktow m.in. w szkolach, przedszkolach
(zagadnienia 1 scenariusze dotyczace problematyki zaburzen psychicznych, lgku,
koncentracji, radzenia sobie z emocjami),
e realizacja przez nauczycieli zadan w ramach procedur postgpowania nauczycieli
w przypadku zagrozenia uczniow 1 mlodziezy demoralizacja oraz problematyki
uzaleznien.
W ramach tej dziedziny dzialania podejmowaly m.in. nastepujace podmioty: Urzad Miasta
Sieradza, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
placowki ochrony zdrowia (w tym: Centrum Psychiatryczne w Warcie, NSZOZ Mark-Med.,
Poradni Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien Wolmed), placowki o$wiatowe,
Sieradzkie Centrum Kultury, organizacje pozarzadowe, biblioteki, Srodowiskowy Dom
Samopomocy, domy pomocy spotecznej, Zaklad Karny w Sieradzu, Panstwowa Szkota
Muzyczna, Stowarzyszenie Na Rzecz Dzieci Niepetnosprawnych Dary Losu, Poradnia

Psychologiczno- Pedagogiczna.

Dziedzina: PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN
CEL OPERACYJNY NR 4 — efektywny system wspierania osob uzaleznionych oraz ich
rodzin poprzez specjalistyczne poradnictwo, terapi¢ i pomoc materialng.

Ocena: 4
W ramach podanego celu realizowano nastepujace zadania:
Zadanie 1. Kontynuowanie dziatalno$ci Miejskiego Osrodka Interwencji Kryzysowej dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin, udzielanie pomocy prawnej, socjalnej oraz psychologicznej osobom
z problemem uzaleznienia i ich rodzinom.
Zadanie 2. Udzielanie pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej 1 reintegracja o0sob

uzaleznionych od alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych.

Zadanie 3. Organizowanie szkolen, warsztatow, konferencji i innych form doksztalcania
dla cztonkéw MKPiRPA, Zespotu Interdyscyplinarnego i innych grup zawodowych z zakresu

profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Zadanie 4. Przeprowadzanie wywiadéw S$rodowiskowych i udzielanie na ich podstawie

pomocy materialnej rodzinom z problemem uzaleznienia.
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Zadanie 5. Kierowanie 0s0b potrzebujacych pomocy do wyspecjalizowanych placéwek

leczenia uzaleznien.

Zadanie 6. Kierowanie do sagdu wnioskow o zobowigzanie oséb uzaleznionych do podjecia

leczenia odwykowego.
Zadanie 7. Kontynuowanie dziatalnosci grupy wsparcia dla oso6b z problemem alkoholowym.

Zadanie 8. Wspotpraca miedzyinstytucjonalna w zakresie pomocy osobom uzaleznionym
i cztonkom ich rodzin w obszarze leczenia uzaleznien.

Zadanie 9. Scista wspolpraca ze stowarzyszeniem ,Przystan” i Towarzystwem
Trzezwosciowym ,,Przyjazn” w zakresie prowadzenia grup samopomocowych i punktu

informacyjnego.

Zadanie 10. Motywowanie 0so0b uzaleznionych i1 wspotuzaleznionych do podjecia terapii
w placowkach leczenia odwykowego typu stacjonarnego i ambulatoryjnego.

Zadanie 11. Wspieranie dzialalno$ci organizacji pozarzadowych realizujacych zadania
z zakresu profilaktyki uzaleznien.

Zadanie 12. Finansowanie 1 wdrazanie programow ponadpodstawowej terapii dla osob
uzaleznionych, wspétuzaleznionych 1 DDA.

Zadanie 13. Monitorowanie i diagnozowanie problemow uzaleznien.

CEL OPERACYJNY NR § — zwigkszenie $wiadomosci spoteczenstwa na temat zdrowotnych
1 psychospotecznych konsekwencji si¢gania po alkohol 1 $rodki psychoaktywne
oraz prowadzenie dziatalnosci profilaktyczne;.

Ocena: 4
W ramach podanego celu realizowano nastepujace zadania:
Zadanie 1. Organizowanie 1 finansowanie w szkotach programéw profilaktycznych

zwigzanych z tematyka uzaleznien od alkoholu oraz uzaleznien behawioralnych.

Zadanie 2. Udzial w ogolnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach informacyjno-

edukacyjnych, skierowanych do r6znych grup odbiorcéw.

Zadanie 3. Organizowanie i finansowanie w szkotach warsztatoéw i innych form edukacyjnych
uwzgledniajacych zagadnienia dotyczace uzaleznien od alkoholu oraz uzaleznien

behawioralnych.
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Zadanie 4. Zapewnienie dzieciom wsparcia psychologicznego w ramach placéwek

o$wiatowych.

Zadanie 5. Kontynuowanie dzialalnosci profilaktyczney MOPS w zakresie organizacji
wydarzen o charakterze integracyjnym i promujacym abstynencj¢ alkoholowg oraz inicjowanie

nowych projektow.

Zadanie 6. Kontynuowanie 1 rozwijanie wspotpracy z  Towarzystwem ,,Przyjazn”
1 Stowarzyszeniem ,,Przystan” w zakresie organizacji wydarzen profilaktycznych, udzielania
wsparcia osobom dotknigtym problemem uzaleznienia i wzmacnianiu postaw abstynenckich
wsrdd dzieci 1 dorostych mieszkancéw Miasta.

Zadanie 7. Organizowanie wypoczynku z programem socjoterapeutycznym i profilaktycznym

dla dzieci z rodzin dotknigtych problemami uzaleznien.

Zadanie 8. Realizacja szkolen dla wiascicieli punktow sprzedazy napojow alkoholowych
1 dla sprzedawcow dotyczacego konsekwencji prawnych, moralnych 1 spolecznych
wynikajacych z nieodpowiedzialnej sprzedazy alkoholu, przy szczegdlnym uwzglgdnieniu
tresci Ustawy z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Zadanie 9. Kontynuowanie 1 rozwijanie dziatalnosci §wietlic srodowiskowych w ramach

realizacji zadan witasnych.

Zadanie 10. Organizowanie 1 wspieranie réznorodnych form spedzania czasu wolnego
dla dzieci 1 milodziezy, ktorych celem jest profilaktyka uzaleznien oraz promowanie

abstynencji.

Zadanie 11. Rozwijanie oferty rekreacyjnej i wychowawcze] w ramach instytucji kultury
1 rekreacji.
Zadanie 12. Tworzenie atrakcyjnych miejsc spedzania wolnego czasu dla dzieci i mlodziezy

(Swietlice, kawiarenki, kluby miodziezowe, place zabaw, boiska, sitownie zewng¢trzne itp.).

Zadanie 13. Zwigkszenie dostgpnosci do pomocy $rodowiskowej i socjoterapeutycznej

dla dzieci z rodzin z problemem uzaleznienia.

Zadanie 14. Organizowanie 1 finansowanie wypoczynku letniego z programem

profilaktycznym dla dzieci z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym.
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Zadanie 15. Organizowanie dziatan promujacych wsrdd dzieci 1 mtodziezy zdrowy styl zycia

1 zycie wolne od uzaleznien.

Zadanie 16. Opracowywanie 1 upowszechnianie materiatdw informacyjno-edukacyjnych

dotyczacych mozliwych form pomocy w przypadku do$wiadczenia problemu uzaleznienia.

Zadanie 17. Realizacja warsztatow profilaktycznych dla rodzicow dotyczacych profilaktyki

uzaleznien.

Zadanie 18. Organizowanie warsztatow 1 szkolen podnoszacych kompetencje rodzicielskie
w zakresie budowania postaw abstynenckich.

Zadanie 19. Podnoszenie poziomu wiedzy i umiej¢tnosci spotecznych mieszkancow Miasta
w zakresie czynnikow chronigcych w przeciwdziataniu uzaleznieniom poprzez: szkolenia,
wyktady, czy tez kampanie profilaktyczne.

Zadanie 20. Organizowanie i finansowanie dla pracownikow placowek oswiatowych 1 swietlic
dziatanh podnoszacych kwalifikacje 1 wiedz¢ w =zakresie wuzaleznien od substancji

psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.
Zadanie 21. Monitorowanie punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Zadanie 22. Realizowanie dziatan profilaktycznych wsrdd mieszkancow Miasta majacych
na celu uswiadomienie negatywnych konsekwencji spozywania alkoholu, a przede wszystkim:
wczesnej inicjacji alkoholowej przez dzieci 1 mtodziez, spozywania alkoholu przez kobiety
W cigzy oraz prowadzenia pojazdow pod wyptywem alkoholu.
Przyktadowe zadania realizowane w ramach tej dziedziny na terenie Sieradza w 2024 roku:
e Urzad Miasta Sieradza
- wspomoégt dziatalno$¢ instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych poprzez wspieranie finansowe instytucji,
stowarzyszen 1 organizacji pozarzadowych realizujagcych dziatania zwigzane
z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych, wspotprace
z organizacjami dzialajacymi na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych,
dofinansowanie obozow terapeutycznych organizacji zrzeszajacych cztonkéw rodzin
z problemem alkoholowym
- udzielit w roku 2024 dotacji na wsparcie dziatalno$ci organizacji pozarzadowej
Stowarzyszenia Abstynentow ,,Przystan” oraz Sieradzkiego Towarzystwa Trzezwosci

,Przyjazn” w Sieradzu. Z przeznaczeniem na organizacje warsztatow terapeutycznych
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dla oséb uzaleznionych i1 wspédtuzaleznionych, obozow terapeutycznych dla rodzin
w ktorych wystepuje problem zwigzany z naduzywaniem alkoholu, promowanie
trzezwego stylu zycia oraz prowadzenia punktu informacyjno - konsultacyjny, , ktory
stuzyt udzielaniu informacji dotyczacych mozliwosci leczenia odwykowego dziatan
prowadzacych do trzezwosci. W roku 2024 skorzystato ogdtem 90 uczestnikow ww.
klubéw

- przeznaczyt w drodze postgpowania konkursowego dotacje celowe dla 4 organizacji
pozarzadowych tj: Stowarzyszenia Abstynentow ,Przystan” (30 uczestnikéw)
oraz Sieradzkiego Towarzystwa Trzezwosci ,,Przyjazn” (40 uczestnikow) w Sieradzu
na rehabilitacyjne 1 psychologiczne dziatania warsztatowe dla grup uzaleznionych
1 wspodtuzaleznionych, organizacj¢ obozu terapeutycznego, organizacj¢ spotkan
integracyjnych oraz na koszty zwigzane z dziatalnos$cig klubéw w tacznej kwocie 100
000,00 zt (po 50 000,00 dla kazdego klubu osobno)

- zlecil opracowanie ,,Diagnozy problemdéw spolecznych z zakresu uzaleznien,
tj. alkoholu, narkotykéw i innych probleméw spotecznych na terenie miasta Sieradza
wsréd dzieci, mtodziezy i1 dorostych” i ta sama obowigzywata jeszcze w 2024 roku.
Opracowanie diagnozy Urzad Miasta Sieradza zleca na opracowanie co 2 lata,

- sfinansowal na terenie sieradzkich publicznych szkét podstawowych i przedszkoli
programo6w profilaktycznych, przeciwdziatajacych podejmowaniu réznorodnych
zachowan ryzykownych dla zdrowia (uzywania substancji psychoaktywnych -
alkoholu, tytoniu, narkotykdéw, substancji psychoaktywnych itd.). Wszelkie
te zachowania wigzg si¢ z ryzykiem powstania szkod zdrowotnych i sg okreslane jako
zachowania problemowe wieku dorastania. Celem tych programéw byta promocja
zdrowego stylu zycia, nauka najwazniejszych umiej¢tnosci psychologicznych
1 spotecznych: nawigzywanie dobrych relacji z otoczeniem, umiejetnos¢ rozwigzywania
konfliktow, radzenie sobie ze stresem, przeciwstawianie si¢ grupom naciskow,
rozwijanie empatii, podejmowanie dojrzatych decyzji itd. Ponadto dzieci i mtodziez
mogla skorzysta¢ z ofert profilaktycznych spektakli teatralnych z zakresu zapobiegania
alkoholizmowi, narkomanii, przemocy oraz zjawisk patologicznych, ktorych
zatlozeniem bylo rozbudzanie réznych form aktywnos$ci, poczawszy od artystycznej
poprzez sportowa az do edukacyjnej. Dotyczyly one takze promocji zdrowia
izdrowego stylu zycia poprzez wskazywanie pozytywnych i atrakcyjnych wzorcow

w zyciu. W edycji jesienne] w programach profilaktycznych z zakresu uzaleznien
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uczestniczyto 2 109 dzieci 1 mlodziezy oraz 408 rodzicow. Koszt realizacji tych
programéw to 39 253,- zt. Ponadto w edycji jesiennej w programach profilaktycznych
z zakresu narkomanii uczestniczylo 865 dzieci — przedszkolakdw oraz 242 rodzicow.
Koszt realizacji tego programu to 19 000,- zt.

- zapewnil w szkotach podstawowych ciggla pomoc psychologiczng dla dzieci
1 mtodziezy

- udzielit dofinansowania w kwocie 8 000,00 zl na organizacj¢ Rodzinnego Pikniku
Integracyjnego pod hastem ,,W sieradzkim kregu” na terenie Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Sieradzu. Piknik jest doskonatg formg integracyjna dla dzieci,
mtodziezy, os6b niepetnosprawnych oraz senior6w z terenu miasta Sieradza podczas
ktérego realizowany byt program profilaktyczny i pomocowy.

- udzielit wsparcia finansowego dla uczestnikow czterodniowej wycieczki nad morze -
0sOb niepelnosprawnych Warsztatow Terapii Zajeciowe] w Sieradzu pod hastem:
,Battyk na trzezwo”. Podczas tego wyjazdu uczestnicy realizowali program
profilaktyczny na temat przyczyn uzaleznienia od alkoholu a takze skutkow jego
naduzywania Koszt tego przedsigwzigcia to 12 000,00 zt.

- udzielit wsparcia finansowego dla uczestnikow Dziennego Domu Pobytu i Klubu
Seniora organizowanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieradzu.
Uczestnicy podczas wycieczki realizowali program profilaktyczny pod hastem:
,»Alkohol szkodzi zdrowiu” na temat szkodliwo$ci spozywania alkoholu i jego
dziatania, przyczyn siggania po alkohol oraz chorob spowodowanych piciem alkoholu
- udzielit dotacji na dziatalno$¢ Swietlic srodowiskowych prowadzonych przez
organizacje pozarzadowe: ,,Swiatetko Dzikuska” przy Klasztorze Siostr Urszulanek
(przeznaczona kwota 66 160,00 zt) oraz §wietlica profilaktyczna prowadzona przez
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, Oddzial Powiatowy w Sieradzu — (przeznaczona kwota
74 800,00 zl). W s$wietlicach tych zapewniono dzieciom dozywianie, opieke
i bezpieczenstwo, pomoc w wyréwnywaniu zaleglto$ci w nauce, przeciwdziatanie
nudzie poprzez rozbudzanie zainteresowan, stworzenie przyjaznej cieptej 1 wesotej
atmosfery, dostarczanie informacji na temat uzaleznien oraz zagrozen plynacych
ze stosowania $rodkéw odurzajacych. Ogoédtem skorzystalo z tef formy wsparcia
45 dzieci i mtodziezy z terenu miasta Sieradza

- w okresie ferii zimowych na terenie sieradzkich szkol podstawowych oraz na terenie

Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Sieradzu zabezpieczyt dzieciom prowadzenie

41
Raport monitoringowy z wdrazania w 2024 roku

Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Miasta Sieradza na lata 2021-2030



zaje¢ sportowo-rekreacyjnych. W zajeciach uczestniczyto okoto 620 0sob. Koszt tego

przedsiewziecia to 36 430,- zt

- zapewnit dla dzieci i mlodziezy z terenu miasta Sieradza wstgp wolny na lodowisko

,.Sirka” w Sieradzu. Koszt — 42 000,- z1.

- podczas wakacji w ramach dziatan profilaktycznych sfinansowat koncert Bryskiej

wraz z zespotem. Koszt koncertu — 43 050,- z1.
Zatozeniem zrealizowanych zaje¢ sportowo - rekreacyjnych bylo: zagospodarowanie czasu
wolnego wsrdd dzieci 1 miodziezy, zapewnienie opieki wychowawczej 1 prozdrowotnej,
mozliwo$¢ rozwijania uzdolnien i zainteresowan sportowych, zapobieganie izolacji dzieci
1 mlodziezy ze §rodowisk niewydolnych wychowawczo. Podczas ferii funkcjonowaty réwniez
swietlice $srodowiskowe, gdzie realizowane byly zajecia sportowe, zajgcia rozwijajace
zainteresowania wilasne dzieci 1 mtodziezy oraz zajecia rekreacyjne. Dzieci mogly skorzystaé
z positku, zapewniong miaty opiek¢ wychowawcza. Ponadto stworzona byla mozliwosé
rozwijania zainteresowan. Forma prowadzonych zaje¢ zardowno w placowkach oswiatowych,
instytucjach sportowych oraz $wietlicach srodowiskowych pozytywnie zostala odebrana przez
uczestnikow zajec 1 ich rodzicow. Dla wigkszosci dzieci bioragcych udziat w zajgciach byta

to jedyna mozliwo$¢ atrakcyjnego spedzania wolnego czasu.

e Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przy
Urzedzie Miasta Sieradza
- skierowata 29 wnioskOw o wszczgcie postgpowania w sprawie zastosowania
obowiazku podjecia leczenia odwykowego w trybie stacjonarnym lub ambulatoryjnym
- przeprowadzita w 2024 roku 124 rozmowy motywujace z osobami uzaleznionymi
1 wspotuzaleznionymi w celu podjgcia terapii w placowkach leczenia odwykowego
stacjonarnego lub ambulatoryjnego oraz do systematycznego korzystania z grup
wsparcia klubow abstynenckich na terenie Miasta Sieradza,

e dzialania Miejskiego Osrodka Interwencji Kryzysowej (342 osoby) w zakresie:
- wstepnej diagnozy uzaleznienia
- motywowania do podj¢cia leczenia
- kierowania do placéwek leczenia uzaleznien (m.in. we wspotpracy z Miejska Komisjg
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych)
- dziatah w obszarze wsparcia emocjonalnego rodziny, pracy socjalnej, edukacji
dotyczacej uzaleznien (skierowanej do rodziny osoby uzaleznionej i $rodowiska

lokalnego)

42
Raport monitoringowy z wdrazania w 2024 roku
Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Miasta Sieradza na lata 2021-2030



- podejmowanie interwencji domowych

- pomoc prawna polegajaca na poradnictwie, konsultacjach oraz pomocy
w sporzadzaniu pism procesowych

- pomoc psychologiczna udzielana w formie konsultacji indywidualnych
1 rodzinnych

- stata dostepnos¢ materiatow informacyjno — edukacyjne (podreczniki, broszury,
ulotki) dotyczace powyzszego tematu,

zadania zrealizowane przez MOSIiR:

- organizacja w r ramach dzialan profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy z terenu miasta
Sieradza, dwoch bezptatnych blokow zaje¢ w blokach: ,,Ferie z MOSiR-em” 1,,Wakacje
bez uzywek”. Program realizowany byt w oparciu o obiekty sezonowe administrowane
przez MOSiR: Park Linowy ze Scianka Wspinaczkowa, Kapielisko Strzezone nad rzeka
Wartg (7400 osdb),

- organizacja imprez sportowo rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy: turnieje, igrzyska,
imprezy sportowo - rekreacyjne, zawody sportowe, Biegi Ulicami Sieradza,
mistrzostwa, pikniki rodzinne,

prowadzenie przez placowki o$wiatowe i inne jednostki kampanii profilaktycznych,
zaje¢ edukacyjnych, programéw profilaktycznych, zaje¢ socjoterapeutycznych,
dzialania NSZOZ MARK—MED:

- pomoc w ramach poradni leczenia uzaleznien w zakresie porady lekarskiej, porady
instruktora terapii uzaleznien, psychoterapii indywidualnej, psychoterapii grupowej,
dla oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz DDA

- kierowanie pacjentdow w ramach realizowanych $wiadczen do innych form leczenia
niz ambulatoryjne (oddziaty dzienne, oddziaty stacjonarne, grupy AA itp.)

- prowadzenie dwoch otwartych grup psychoterapeutycznych dla oséb uzaleznionych
od alkoholu

- informowanie pacjentdw w ramach $§wiadczonych ustug medycznych o mozliwosci
zgloszenia si¢ do miejsc innych form leczenia

- diagnoza pacjentéw pierwszorazowych oraz powracajacych,

realizacja zaje¢ edukacyjnych w zakresie profilaktyki uzaleznien z dzie¢mi w lokalnych
Placéwkach Wsparcia Dziennego réwniez w czasie ferii 1 wakacji (np. ,,W zdrowym

ciele zdrowy duch”, ,,Bezpieczne wakacje”, ,,Alkohol to nasz wrog” oraz wiele innych
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promujacych sposéb 1 miejsca rozwoju 1 pozytywnego zagospodarowania czasu
wolnego,

e organizacja grup edukacyjno-motywacyjnych, grup wsparcia dalszego zdrowienia
dla oséb uzaleznionych, grup terapeutycznych dla osoéb rozpoczynajacych leczenie
choroby alkoholowej, zaje¢ warsztatowych, obozow terapeutycznych, imprez
turystyczno — rozrywkowych, prowadzenie porad psychologiczno — pedagogicznych,
kontynuacja dziatah zwigzanych z grupami wsparcia 0s6b pozostajacych w abstynencji,

e organizacja spotkan spoteczno$ci osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych,

e prowadzenie punktu informacyjnego o chorobie alkoholowej i jej skutkach
oraz mozliwosciach leczenia,

e prowadzenie punktu konsultacyjnego,

e zapobieganie powstaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie miasta poprzez
edukacje, informacje 1 u§wiadamianie r6znymi metodami o zagrozeniu alkoholowym,

e propagowanie trzezwego stylu zycia oraz promocja organizacji pozarzadowych
dziatajacych w obszarze uzaleznien,

e szkolenia 0s6b zajmujacych si¢ pomaganiem osobom uzaleznionym od alkoholu i ich
rodzinom w ruchu samopomocowym oraz dzialaniem na rzecz profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw w spoteczno$ci lokalnej - organizowane przez Krajowa
Rad¢ Zwiazkéw 1 Stowarzyszen Abstynenckich 1 Zwigzek Stowarzyszen
Abstynenckich Wojewddztwa Lodzkiego,

e zorganizowanie w ramach zadania pt. ,KLUB PELEN DAROW” wsparcie
dla mieszkancow Sieradza zagrozonych wykluczeniem spotecznym
oraz uzaleznieniami, z grup ryzyka z ograniczong zdolnos$cig dokonywania zdrowych,
rozsadnych wyboréow zyciowych ze wzglgdu na niepelnosprawnos¢ intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, nie korzystajacych z innego wsparcia
srodowiskowego, bedacych juz poza systemem edukacyjnym (zagospodarowanie czasu
wolnego ze wskazaniem oferty Sieradza,, promocja zdrowego stylu zycia, rozwdj
zainteresowan wlasnych oraz eliminowanie zaburzen zachowania z zalozeniem
pozytywnych zmian w ich zachowaniu oraz mysleniu, pogadanki i filmy ostrzegajace
przed uzaleznieniami),

e realizacja programu Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ,, ARS — czyli, jak dba¢ o mitos¢”,

e propagowanie wsrdd dzieci 1 mtodziezy zdrowego stylu zycia: ( organizowanie spotkan

z pielggniarkami oraz lekarzami roéznych specjalizacji, spotkanie z dietetykiem —
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przygotowanie zdrowego shake’a, prowadzenie rdéznego rodzaju ¢wiczen, zabaw 1 gier
stymulujacych rozwdj dzieci, stosowanie profilaktyki zdrowotnej: przekazywanie
wiedzy o zdrowym stylu zycia oraz zdrowym Zywieniu, wyrabianie nawykow dbania
o wilasne otoczenie 1 $rodowisko naturalne (np. wyjazd do Stacji Przeladunkowej
Odpadow Komunalnych, zwiedzanie ciekawych zakatkow Sieradza z przewodnikiem,
udzial w zajeciach ,,Rzeka Warta”), prowadzenie zaj¢¢ dodatkowych z zakresu
sprawnosci ruchowej - zabawy ruchowe z elementami gimnastyki korekcyjnej,
realizowanie programow i projektow prozdrowotnych, zorganizowanie teatrzykow
profilaktycznych itp.),

e motywowanie osob uzaleznionych i wspdtuzaleznionych do podjecia terapii,

e kierowanie wnioskow o przymusowe leczenie uzaleznienia od alkoholu do Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

e udzielanie porad psychologicznych osadzonym w zaktadzie karnym z problemem
uzaleznienia, organizowanie programéw profilaktyki uzaleznien np. ,,Zyje zdrowo”,
wJestem $wiadomy”, zdrowego stylu zycia ,Jestem FIT-sport to zdrowie” oraz
mitingdéw AA 1 spotkan POPLON a takze tzw. Krotkiej interwencji dla osadzonych
z krotkoterminowymi wyrokami,

e kierowanie osadzonych na terapi¢ do wyspecjalizowanych instytucji, w tym jednostek
penitencjarnych,

e kierowanie wnioskow o skierowanie osadzonych do leczenia odwykowego,

e udziat osadzonych w programach resocjalizacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien,
agresji 1 przemocy ,,NIE dla przemocy, TAK dla pomocy”, aktywizacji zawodowe;]
1 promocji zatrudnienia a takze ksztattowania umiejgtnosci spoteczno — poznawczych,
w zaje¢ciach kulturalno o$wiatowych oraz sportowych, a takze w przepustkach K-O
realizowanych poza terenem Zaktadu Karnego,

e udostepnianie materiatow informacyjno — edukacyjnych (podreczniki, broszury, ulotki)
dotyczacych profilaktyki uzaleznien,

e organizowanie spektakli i warsztatow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

e organizowanie bezplatnych zaje¢ dodatkowych w szkotach w celu podniesienia
poziomu aktywno$ci wérdd dzieci i mtodziezy,

e prowadzenie indywidualnych konsultacji, porad 1 =zajg¢ psychologiczno -
terapeutycznych skierowanych do 0séb i rodzin z problemem alkoholowym lub innymi

uzaleznieniami,
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e biezagca promocja instytucji 1 organizacji pozarzagdowych s$wiadczacych pomoc
ambulatoryjng i stacjonarng w zakresie uzaleznien oraz wspoéltpraca z tymi instytucjami
1 organizacjami pozarzagdowymi,

e uzyczenie pomieszczen na dzialalno$¢ organizacji pozarzadowych,

e diagnoza sytuacji indywidualnych i lokalnych zjawisk patologicznych — szczegdlnie
w zakresie przemocy domowej,

e podejmowanie interwencji na rzecz ochrony rodziny przed przemoca,

e podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej w ramach pracy
Zespotu Interdyscyplinarnego,

e udzielanie wszechstronnego i w peini specjalistycznego poradnictwa socjalnego,
jak rowniez pedagogicznego (w tym pedagoga szkolnego) 1 prawnego, prowadzenie
konsultacji psychologicznych w szczego6lnosci dla ofiar przemocy domowej, 0so6b
uzaleznionych, wspotuzaleznionych,

e zabezpieczanie schronienia osobom, ktore znajdujg si¢ w sytuacji zagrozenia zdrowia
lub zycia, w tym poprzez umozliwienie czasowego pobytu w mieszkaniu
interwencyjnym,

e udzielanie schronienia osobom bezdomnym, kierowanie do ogrzewalni,

e zapewnianie ochrony dzieciom poprzez umieszczenie u innej niezamieszkujacej
wspodlnie osoby najblizszej, w rodzinie zastepczej lub catodobowej placowce
opiekunczo—wychowawczej w sytuacji zagrozenia ich zdrowia lub zycia,

e diagnoza czynnikdw ryzyka i czynnikow chronigcych,

e Scista wspotpraca podmiotdéw dziatajacych w zakresie kompleksowej pomocy osobom
1 rodzinom znajdujacym si¢ w kryzysowej sytuacji — rowniez w obszarze uzaleznien
(stuzby publiczne, instytucje, media oraz organizacje),

e motywowanie do podjecia leczenia,

e wsparcie emocjonalne rodziny,

e praca socjalna,

e cdukacja dotyczaca uzaleznien,

e podejmowanie interwencji domowych,

e rozpowszechnianie materialdéw informacyjno-edukacyjnych (podreczniki, broszury,

ulotki),
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e stala pomoc (lecznicza 1 terapeutyczna) udzielana przez poradnie zdrowia
psychicznego,

e wizyty domowe w rodzinach dotknigtych problemem uzaleznien,

e organizacja i udziat (réwniez mtodziezy szkolnej) w konferencjach profilaktycznych,

e przeprowadzanie badan, diagnoz 1 analiz na podstawie konsultacji psychologicznych
1 psychiatrycznych,

e organizowanie piknikow 1 spotkan trzezwosciowych,

e biezaca praca szkot z rodzicami 1 uczniami w obszarze uzaleznien i przemocy
diagnozowanie w szkotach czynnikéw ryzyka i czynnikdéw chronigcych,

e organizacja grup edukacyjno-motywacyjnych, grup wsparcia dalszego zdrowienia
dla 0so6b uzaleznionych, grup terapeutycznych dla oséb rozpoczynajacych leczenie
choroby alkoholowej, zaje¢ warsztatowych, obozow terapeutycznych, imprez
turystyczno — rozrywkowych, prowadzenie porad psychologiczno — pedagogicznych,
kontynuacja dziatah zwigzanych z grupami wsparcia 0s6b pozostajacych w abstynencji,
organizacja spotkan spoteczno$ci osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych,

e prowadzenie punktu informacyjnego o chorobie alkoholowej 1 jej skutkach
oraz mozliwosciach leczenia,

e prowadzenie punktu konsultacyjnego,

e zapobieganie powstaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie miasta poprzez
edukacje, informacje i u§wiadamianie réznymi metodami o zagrozeniu alkoholowym,

e propagowanie trzezwego stylu zycia oraz promocja organizacji pozarzagdowych
dziatajacych w obszarze uzaleznien,

e szkolenia os6b zajmujacych si¢ pomaganiem osobom uzaleznionym od alkoholu i ich
rodzinom w ruchu samopomocowym oraz dzialaniem na rzecz profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw w spotecznosci lokalnej - organizowane przez Krajowg
Rad¢ Zwiazkéw 1 Stowarzyszen Abstynenckich 1 Zwigzek Stowarzyszen
Abstynenckich Wojewddztwa Lodzkiego,

e udziat przedstawicieli lokalnych stowarzyszen w partnerskich oraz ogoélnopolskich
spotkaniach trzezwo$ciowych,

e udziat w ogodlnopolskich programach profilaktycznych, dotyczacych problemoéw

uzaleznien,
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e organizowanie obozdw terapeutycznych dla osob uzaleznionych i wspétuzaleznionych,
warsztatow, piknikow trzezwosciowych, spotkan promujace zdrowy styl zycia,
konferencji, konkurséw, potkolonii, zaje¢ sportowo-rekreacyjnych, turniejow
sportowych, zaje¢ z profilaktyki uzaleznien, gier i zabaw integracyjnych, zajgé
plastycznych i muzyczno-rytmicznych, zaje¢ warsztatowych z podstaw programowania
1 kodowania, piknikow rodzinnych z elementami gier i zabaw,

e prowadzenie klas sportowych,

e upowszechnianie materiatow informacyjnych o rozwigzywaniu problemoéw
alkoholowych i1 narkomanii,

e dzialalno$¢ swietlic sSrodowiskowych realizujacych programy profilaktyczne z zakresu
uzaleznien,,

e cgzekwowanie konsekwencji tamania prawa wewnatrzszkolnego przez ucznioéw,

e wspoOlpraca z instytucjami specjalistycznymi, zajmujgcymi si¢ uzaleznianiami,

e przeprowadzanie pogadanek o szkodliwosci uzywek,

e upowszechnianie materiatéw informacyjnych dotyczacych uzaleznien,

o staly dostep do wsparcia psychologicznego i prawnego dla mieszkancoéw Sieradza,

e planowanie $ciezki edukacyjnej i zawodowej dzieci i mtodziezy przy wsparciu
specjalistow,

e propagowanie wsrdd mieszkancow miasta pozytywnych postaw spotecznych - w tym
przy wsparciu KPP, Strazy Miejskiej, Panstwowej Strazy Pozarnej w Sieradzu,
Wojewodzkiego Osrodka Ruchu Drogowego,

e utworzenie boisk szkolnych, ogrédkéw, osiedlowych terenow sportowo —
rekreacyjnych, altanek dla dzieci i mtodziezy w celu spedzania wolnego czasu,

e organizacja grupy socjoterapeutycznej,

¢ realizacja programow promujacych zdrowe odzywianie we wspotpraca z dietetykami,

e promocja placowek specjalistycznych w obszarze uzaleznien,

e upowszechnianie wiedzy dotyczacej uzaleznien poprzez audycje radiowe, gazetki
$cienne, udziat specjalistow w piknikach i imprezach o szerszym zasiegu,

e pedagogizacja rodzicow w obszarze uzaleznien podczas spotkan indywidualnych
1 grupowych w tym spotkan zdalnych,

e realizacja programéw edukacyjnych., w tym prowadzonych przez wychowawcow

i nauczycieli: Szkolny Dzien Bez Agresji, bezpieczenstwo ruchu drogowego, zdrowe
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odzywianie, zdrowy tryb zycia; unikanie zagrozen; akceptacja dla niepelnosprawnych;
promocja ruchu, bezpieczenstwo zabaw, pogadanek na temat szkodliwo$ci uzywek,

e dostgp do bezptatnych zaje¢ dla dzieci i mtodziezy, turniejow, warsztatow, gier,
akademii, projektow, programdow, zabaw, animacji oraz organizowanie imprez w formie
piknikow rodzinnych i spotkan z olimpijczykami dla ucznidéw sieradzkich szkot,

e realizacja przez nauczycieli zadan w ramach procedur postgpowania nauczycieli
w przypadku zagrozenia uczniow 1 miodziezy demoralizacja oraz problematyki
uzaleznien,

e wdrazanie dzialan wynikajacych z projektu: Profilaktyka wczesnoszkolna w zakresie
ksztaltowania, usprawniania i doskonalenia prawidlowych postaw 1 zachowan
promujacych zdrowie zaréwno w aspekcie fizycznym jak tez psychicznym,

e dziatalno$¢ prozdrowotna gabinetow pielegniarek szkolnych.

W ramach tej dziedziny dzialania podejmowaly m.in. nast¢pujace podmioty:

Urzad Miasta Sieradza, MOPS, Stowarzyszenie Abstynentow ,Przystan”, Sieradzkie
Towarzystwo Trzezwosci ,,Przyjazn”, Towarzystwo Przyjaciot Dzieci oraz inne liczne
organizacje pozarzagdowe, Zgromadzenia Sidstr Urszulanek SJK Sieradzu, placowki ochrony
zdrowia (w tym NZOZ Mark Med., Centrum Psychiatryczne w Warcie, Poradnia Zdrowia
Psychicznego i Leczenia Uzaleznien Wolmed), Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Komenda
Powiatowa Policji, Straz Miejska, Panstwowa Straz Pozarna, Sieradzka Spoéidzielnia
Mieszkaniowa (w tym Spoétdzielczy Dom Kultury), Mtodziezowy Dom Kultury, biblioteki,
Powiatowa Stacja Sanitarno— Epidemiologiczna, Zaktad Karny, Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, placowki os$wiatowe, szkoly, przedszkola, Wojewoddzki Osrodek Ruchu

Drogowego, Sieradzkie Centrum Kultury, media.

Dziedzina: PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE
CEL OPERACYJNY NR 6 — budowanie spolecznej odpowiedzialnosci i $wiadomosci
na temat przemocy w rodzinie, reagowania na przejawy przemocy wsrod mieszkancow
oraz konsekwencje jej doswiadczania i1 stosowania:

Ocena: 4
W ramach podanego celu realizowano nastgpujace zadania.
Zadanie 1. Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dla rodzicow w celu podnoszenia
ich kompetencji wychowawczych oraz promowania metod wychowawczych wolnych

od przemocy.
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Zadanie 2. Organizacja spotkan informacyjno-edukacyjnych oraz szkolen z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie dla pracownikow instytucji publicznych i placowek

o$wiaty.
Zadanie 3. Organizowanie lokalnych kampanii spotecznych przeciw przemocy domowe;.

Zadanie 4. Rozwijanie wspolpracy mig¢dzyinstytucjonalnej na rzecz przeciwdziatania

przemocy domowe;.

Zadanie S. Realizacja dziatan majacych na celu podniesienie $wiadomosci spotecznej na temat
przemocy w rodzinie, a takze uwrazliwienie spoteczno$ci lokalnej na wystepowanie tego

problemu.

Zadanie 6. Prowadzenie dzialan, w tym kampanii edukacyjnych i uwrazliwiajacych na temat

negatywnego wplywu stosowania kar cielesnych wobec dzieci.

Zadanie 7. Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do dzieci i mlodziezy

dotyczacych przemocy/agres;ji.

Zadanie 8. Realizowanie programoéw rekomendowanych skoncentrowanych na zjawisku

przemocy roéwiesniczej w placowkach oswiatowych.

Zadanie 9. Prowadzenie warsztatow dla uczniow dotyczacych komunikacji interpersonalne;j
i rozwigzywania konfliktow bez przemocy.
Zadanie 10. Rozwijanie dziatalnosci $wietlicy srodowiskowych i §wietlic szkolnych w zakresie

przeciwdziatania przemocy rowiesniczej.

Zadanie 11. Organizowanie zaj¢¢ i warsztatow dla rodzicow na temat bezprzemocowego

wychowania dzieci.

Zadanie 12. Informowanie lokalnej spoteczno$ci o podejmowanych dziataniach i problemie

przemocy w Mie$cie za pomoca lokalnych mediow.

Zadanie 13. Prowadzenie wywiadow srodowiskowych w celu zdiagnozowania ewentualnych

zachowan przemocowych w rodzinie.

Zadanie 14. Organizacja letnich festiwali profilaktycznych na obszarze Miasta
z uwzglednieniem filmow profilaktycznych, warsztatow dla dzieci, szkolen 1 wykladow
dla mlodziezy i dorostych z zakresu zachowan przemocowych oraz prowadzenie mobilnego

punktu konsultacyjnego.
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Zadanie 15. Monitorowanie i diagnozowanie zjawiska przemocy domowe;.

CEL OPERACYJNY NR 7 — pelne wsparcie 0séb stosujacych przemoc w zmianie sposobu
ich zachowania oraz rozwijanie form pracy z nimi.

Ocena: 3
W ramach podanego celu realizowano nastgpujace zadania:
Zadanie 1. Prowadzenie programow korekcyjnych, edukacyjnych i terapeutycznych wobec
sprawcow przemocy domowe;j.
Zadanie 2. Kierowanie do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych wobec o0séb

stosujacych przemoc domowe;j.

Zadanie 3. Prowadzenie treningdw psychospolecznych z zakresu rozwijania kompetencji

spotecznych i rozwigzywania problemoéw bez uzycia przemocy.

Zadanie 4. Motywowanie oséb stosujagcych przemoc do zaprzestania stosowania przemocy

oraz informowanie o konsekwencjach prawnych tego zachowania.

Zadanie 5. Wspotpraca z Komenda Powiatowa Policji i Strazg Miejska w zakresie prowadzenia

interwencji domowych 1 innych dziatan, w przypadku wykrycia stosowania przemocy.

Zadanie 6. Udzielanie pomocy w formie grupowych form wsparcia z elementami

psychoedukacji dla 0sob stosujacych przemoc.

Zadanie 7. Zamieszczanie informacji z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
w Internecie oraz kolportaz materiatow informacyjnych dotyczacych form specjalistyczne;j

pomocy mozliwej do uzyskania w sytuacji wystapienia przemocy w rodzinie.

CEL OPERACYJNY NR 8 — objecie kompleksowym wsparciem osob dotknigtych przemoca

domowg oraz rozwijanie instytucjonalnych form wsparcia i ochrony tych mieszkancow.
Ocena: 4

W ramach podanego celu realizowano nastepujace zadania:

Zadanie 1. Zamieszczanie informacji z zakresu mozliwych form wsparcia w sytuacji

wystapienia przemocy domowej w Internecie i lokalnych mediach

Zadanie 2. Udzielanie pomocy w formie grup wsparcia dla 0os6b dotknietych przemoca

1 rozwijanie jej dziatalnosci.

Zadanie 3. Udzielanie pomocy w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.
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Zadanie 4. Organizacja szkolen dla pracownikow ochrony zdrowia oraz placéwek
o$wiatowych w zakresie przepisow prawa regulujacych problematyke przemocy domowej oraz

procedury ,,Niebieskie Karty”.

Zadanie 5. Bezposrednia pomoc osobom w sytuacji przemocy domowej, w tym interwencja

kryzysowa, udzielanie schronienia, pomoc finansowa, psychologiczna i prawna.

Zadanie 6. Udzielanie pomocy i1 wsparcia osobom doznajagcym przemocy, w postaci
konsultacji w zakresie poradnictwa rodzinnego, medycznego, psychologicznego,

pedagogicznego, prawnego i socjalnego.

Zadanie 7. Monitorowanie zachowan 1 udzielanie pomocy psychologicznej w szkole uczniom

z rodzin dotknigtych przemoca.

Przyktadowe zadania realizowane w ramach tej dziedziny na terenie Sieradza w 2024 roku:

e MOPS - MOIK

- zorganizowanie szkolenia pn. ,Zadania grup diagnostyczno-pomocowych
w procedurze Niebieskie Karty w $wietle znowelizowanej Ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej. Zasady dokumentowania dziatan grupy diagnostyczno-
pomocowej od wszczecia procedury do zakonczenia monitoringu” (64 osoby)
- zorganizowanie szkolenia pn. ,,Zadania i szczegdlna rola Przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego jako lidera w systemie przeciwdzialania przemocy domowe;j
na terenie gminy. Dokumentacja Zespotu Interdyscyplinarnego w $wietle
znowelizowanej Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej na podstawie
autorskiego Regulaminu funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego. Praktyczne
omowienie najwazniejszych zadan Zespotu oraz dokumentowania dziatan
podejmowanych przez Zespot” ( 64 osoby).
Skala i zakres problemow klientéw Osrodka wymaga stalej wspotpracy z wieloma
instytucjami rzagdowymi i pozarzagdowymi m.in.: Urz¢gdem Miasta, sadami, zespotami
interdyscyplinarnymi, kuratorami sgdowymi, Prokuratura, Policja, Strazg Miejska,
Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng, szkotami, stluzbg zdrowia, Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie, o§rodkami pomocy spotecznej, klubami abstynenckimi
- przekazywanie poprzez media tresci informacyjno — edukacyjnych z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie (artykuty, informacje, audycje)
- podejmowano dzialania zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz

rozporzadzeniem w sprawie niebieskich kart (132 osoby),
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- motywowanie 0sOb stosujacych przemoc do zaprzestania stosowania przemocy
oraz informowanie o konsekwencjach prawnych tego zachowania; informowanie
o mozliwosciach 1 miejscach uzyskania pomocy (132 osoby)

- monitorowanie sytuacji w rodzinie w ramach procedury NK, podejmowanie dziatan
w trybie 12 a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j, sktadanie zawiadomien
o podejrzeniu popeknienia przestepstwa z art. 207 kk, podejmowanie interwencji
w §rodowisku dotknietym przemocg w rodzinie (94 osoby),

- udzielenie bezposredniej pomocy w zalezno$ci od potrzeb kazdej osobie doznajacej
przemocy domowej, w tym w postaci konsultacji w zakresie poradnictwa rodzinnego,
medycznego, psychologicznego, pedagogicznego, prawnego i socjalnego (291 oséb)

- oferta mieszkania interwencyjnego, ktorego zadaniem jest zabezpieczenie schronienia
osobom, ktore znalazly si¢ w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia, w zwigzku
z przemoca w rodzinie,

e biezacy kolportaz materialow informacyjnych dotyczacych form specjalistycznej
pomocy mozliwej do uzyskania w sytuacji wystgpienia przemocy Ww rodzinie;
umieszczanie tresci informacyjnych w Internecie i mediach (w tym z zakresu
mozliwych form wsparcia w sytuacji wystgpienia przemocy domowej),

e uruchamiano procedury ,,Niebieskie Karty”

e organizacja kampanii spotecznych przeciw przemocy domowej,

e liczne dziatania PCPR:

- rozpowszechniano na terenie miasta Sieradza w ramach Powiatowej Kampanii
Spotecznej pn. ,,RAZEM PRZECIW PRZEMOCY*, informacji na temat dost¢gpnych
form pomocy dla 0os6b doswiadczajacych przemocy i1 0sdb stosujacych przemoc m.in.
w osrodkach zdrowia, osrodku pomocy spotecznej, szkotach i innych miejscach
uzyteczno$ci publicznej; rozdawano  dhlugopisy profilaktyczne, balony RAZEM
PRZECIW PRZEMOCY, broszury dla rodzicow i opiekunow pt. ,,Wychowanie bez
przemocy. Jak zbudowac pozytywna relacje z dzieckiem?”, ulotki z telefonem zaufania
dla dzieci (116 111) oraz broszur¢ profilaktyczng z numerami telefondéw i istotnymi
informacjami dot. przeciwdziatania przemocy domowej

- przeprowadzenie w dniach od 8 pazdziernika do 19 listopada 2024 roku na terenie
miasta Sieradza kampani¢ DZIECINSTWO BEZ PRZEMOCY:

- rozdawano balony i ulotki, propagowano materiaty profilaktyczno — informacyjne
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na stronach internetowych Starostwa Powiatowego, PCPR w Sieradzu oraz w Naszym
Radiu

- realizacja w dniu 17 pazdziernika roku w Starostwie Powiatowym w Sieradzu
warsztatow edukacyjnych pn. ,,Odpowiedzialna rodzina”

- w dniu finatu kampanii 19 listopada roku na znak sprzeciwu wobec przemocy
dzieci budynek Starostwa Powiatowego w Sieradzu roz§wietlil si¢ od strony
poludniowej na czerwono

- przeprowadzenie szkolenia dla stuzb pracujacych w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowej pn. ,,Przemoc domowa — jak jeszcze skuteczniej pomagac¢ osobom
doznajacym przemocy?*, w ktorym wzi¢li udziat pracownicy MOPS w Sieradzu, Sadu
Rejonowego w Sieradzu, Komendy Powiatowej Policji w Sieradzu, szkot
ponadpodstawowych, Szpitala Wojewddzkiego w Sieradzu oraz Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Sieradzu 25 0s6b z placowek z terenu Sieradza
- przeprowadzenie warsztatow profilaktyczno — muzycznych pn. ,,Mozesz wszystko*
w wykonaniu Grzegorza ,,ORNETTE® basisty zespotu Oddziat Zamknigty pn. ,,Mozesz
wszystko* skierowane do mlodziezy szkot ponadpodstawowych, w ktorym wzieto
udziat ponad 350 ucznidow z licedow, technikow 1 szkot branzowych, w tym mieszkancow
Sieradza
- zamieszczanie informacji z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w Internecie oraz kolportaz materiatow informacyjnych dotyczacych form
specjalistyczne] pomocy mozliwej do uzyskania w sytuacji wystgpienia przemocy
w rodzinie
- promowanie w internecie materiatbw promocyjnych, kolportaz w placéwkach
oswiatowych, POZ itp. na terenie miasta,

e dziatania Mark Med.:
- w ramach pracy $rodowiskowej opieki psychologicznej 1 psychoterapeutycznej
realizacja przez personel medyczny wizyt sSrodowiskowych w celu diagnozy srodowiska
dziecka
- biezaca praca terapeutyczna: psychoedukacja, dziatania informacyjne, poradnictwo
w ramach realizacji $wiadczen medycznych
- informowanie organdéw o podejrzeniu stosowania przemocy
- pomoc, wsparcie psychologiczne lub terapeutyczne, porada lekarska, interwencja

kryzysowa w ramach §wiadczonych ustug medycznych,
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liczne dziatania Poradni Psychologiczno Pedagogicznej: Szkota dla rodzicow
1 wychowawcow, indywidualne konsultacje/porady terapeutyczne, oferta
profilaktyczno-wychowawcza kierowana do szkot, prowadzenie wsparcia dla placowek
o$wiatowych w celu podjecia skutecznych dziatan w sytuacjach podejrzenia przemocy
domowej, wspotpraca z MOIK, KPP, kuratorami sagdowymi, placowkami o§wiatowymi.
porady 1 konsultacje, warsztaty ,,Szkota dla rodzicéw i wychowawcow”, wspoOtpraca
z sadem, kuratorami sgdowymi, strona poradni. prowadzenie szkolenia dla
pracownikow - kuratoréw sadowych, asystentow rodziny, pracownikéw MOPS
1 PCPR "Przemoc odbiera moc" , programy profilaktyczno-wychowawcze.

W ramach dzialan profilaktycznych, edukacyjno — informacyjnych spotkania
z rodzicami, porady 1 konsultacje ze specjalistami,

wspotpraca jednostek ( w tym: MOPS, PCPR, KPP, kuratorzy, szkoty, przedszkola
iinne),

opracowanie i wdrozenie w instytucjach Standardow Ochrony Maloletnich,

dziatania przedszkoli i szkot::

- warsztaty z pedagogiem szkolnym, debaty, spotkania profilaktyczne klas
z przedstawicielami policji 1 strazy miejskiej, projekty ogolnoszkolne, miejskie
oraz o zasi¢gu ogdlnopolskim, kampanie spoteczne — promocja pozytywnej komunik
1 prospotecznych postaw, spektakle, zajecia edukacyjno — profilaktyczne realizowane
przez psychologa, pedagogoéw szkolnych (integracja klas, ksztatcenie emocjonalne; stop
przemocy; cyberprzemoc), uczulenie nauczycieli na wszelkie sygnaly dotyczace
potencjalnej przemocy wobec dzieci, indywidualne rozmowy monitorujaco-
rozpoznawcze oraz wspierajace specjalistow szkolnych z wybranymi uczniami
(np. ,,Co to jest agresja”, ,Dzien Zyczliwoéci”’, ,,Co to znaczy by¢ dobrym
cztowiekiem”, ,,Stop przemocy”, ,,Wulkan emocji’, ,,O emocjach przyjemnych
1 nieprzyjemnych”, ,,Zaj¢cia wyciszajace”, Jak radzi¢ sobie ze zloscia, agresja,
przemoca? Jak dochodzi do przemocy?”’, Migdzynarodowy Dzien Eliminacji
Przemocy wobec Kobiet, Kampania ,,Biata Wstazka”, Tydzien Bez Przemocy, 16 Dni
Przeciwko Przemocy ze wzgledu na Pte¢, ,, Dziecinstwo bez przemocy”, ,,Felus, Gucio
1 Pani Monia w §wiecie emocji”, "Tydzien przeciw przemocy", "Szkota bez przemocy",
czy "Stop agresji", ,,Moc wyboru jest w Twoich r¢kach”, ,,Co to sg emocje i jakie

emocje odczuwamy”, ,,Czy zlo$¢ jest zta”- zadania te mialy na celu promowanie
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pozytywnych postaw 1 zwigkszenie zaangazowania spotecznosci w przeciwdziatanie
przemocy.

W  ramach dzialan wychowawczo-profilaktycznych zorganizowano warsztaty
dla ucznidow poswigcone tematyce komunikacji interpersonalnej oraz konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow. Celem zaje¢ bylo rozwijanie umiejetnosci spotecznych,
wzmacnianie postaw opartych na szacunku, empatii i wspolpracy oraz promowanie
sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych bez uzycia agresji

- uruchamianie procedury ,,Niebieskie Karty”, monitorowanie

- objecie pomocg 1 wsparciem psychologa dzieci, w przypadku ktorych podejrzewano
stosowanie przemocy domowej i takze tych, u ktérych fakt stosowania przemocy zostat
potwierdzony przez inne instytucje

- zajecia z pedagogiem szkolnym dotyczace przemocy réwiesniczej — przyczyny
1 skutki przemocy, przemoc z perspektywy ofiary, swiadka i sprawcy, sposoby
rozwigzywania konfliktéw w spolecznie akceptowany sposob

- zajecia z zakresu radzenia sobie ze stresem szkolnym i egzaminacyjnym;
z zakresu asertywno$ci (postawy uleglej, agresywnej, asertywnej),z zakresu
rozwijania kompetencji emocjonalno — spotecznych (kultura osobista, uwrazliwianie
ucznibow  na takie wartosci jak dobro, uczciwo$¢, szczero$¢, przyjazn)
oraz psychoedukacja dotyczaca emocji, radzenia sobie ze zlo$cia, lgkiem

- objecie uczniow opieka Swietlicowg w szkotach

- rozne formy oddzialywan w zakresie przeciwdziatania przemocy réwiesnicze;,
tj. zajgcia rozwijajace zainteresowania oraz niwelujace trudnosci edukacyjne, zajgcia
literackie, rozmowy, zabawy integracyjne, gry rozwojowo — edukacyjne majace
na celu budowanie prawidtowych relacji z rowiesnikami

- przeprowadzenie pogadanek na temat: Agresja, przemoc, cyberprzemoc, rozne inne
formy demoralizacji wsrdd nieletnich — odpowiedzialno$¢ i konsekwencje prawne

- monitorowanie sytuacji rodzinnej uczniow

- prowadzenie treningdw psychospotecznych z zakresu rozwijania kompetencji
spotecznych i rozwigzywania problemdéw bez uzycia przemocy

- zajecia wychowawcze 1 profilaktyczne prowadzone przez wychowawcow
oraz pedagogébw szkolnych, poruszajace tematyke przemocy, asertywnosci,
rozwigzywania konfliktow bez agresji oraz budowania pozytywnych relacji

rowiesniczych i rodzinnych
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- warsztaty 1 spotkania z psychologiem, pedagogiem lub przedstawicielami instytucji
wspierajacych, np. Policji, Osrodka Pomocy Spotecznej czy Centrum Interwencji
Kryzysowej. Uczniowie poznawali rézne formy przemocy (fizyczna, psychiczna,
ekonomiczna, seksualna), wuczyli si¢ rozpoznawa¢ niepokojace sygnaty
oraz dowiadywali si¢, gdzie 1 jak szuka¢ pomocy

- kampanie informacyjne na terenie szkoty — gazetki §cienne, plakaty, ulotki, hasta
profilaktyczne eksponowane w widocznych miejscach, informujagce o mozliwosciach
uzyskania wsparcia (np. telefony zaufania, kontakt do pedagoga szkolnego, procedura
"Niebieskie Karty")

- szkolenia kadr

- opracowywanie gazetek dla rodzicéw (umieszczanych na tablicach informacyjnych)
dotyczacych wychowania i wiodacych kierunkéw pracy w placoOwkach/tworzenie
folderow z zakresu psychologii, pedagogiki, porad wspomagajacych rodzicow
w procesie wychowania 1 edukacji dzieci, np. adaptacja przedszkolaka, porady
psychologa, logopedy itp.

- informowanie rodzicow o mozliwosci korzystania z ustug poradni psychologiczno-
pedagogiczne;j

- przygotowanie i udost¢pnienie rodzicom folderu oraz prowadzenie warsztatow
upowszechniajacych Standardy ochrony matoletnich: ,Powiedz komus$’”, ,,Wszyscy
ludzie sg bardzo wazni i trzeba ich szanowac”, ,,Dobry dotyk — zly dotyk™, ,,Razem
przeciw przemocy”’, ,,Bezpieczenstwo w sieci”, ,,Nie wolno narazac siebie ani innych
na niebezpieczenstwo”, ,,Co on czuje”, ,,Pajeczyna emocji”, ,,Plasterek na smutki”;
,»Skrzynia emocji”, ,,Gdzie Sg moje emocje”, ,,Moje chmurki’

- zorganizowanie warsztatow 1 szkolen dla rodzicéw na temat stawiania dzieciom
granic, tworzenia prawidlowych relacji spotecznych oraz bezprzemocowego
wychowania dzieci

- prezentacja filmu ,,Wielka moc” opowiadajacego o roli rodzicow w wychowaniu
dziecka

- kampanie informacyjne 1 edukacyjne, ktore mialy na celu obalenie mitéw na temat
»Klapsa jako metody wychowawczej” oraz pokazanie dtugofalowych negatywnych
skutkow stosowania przemocy fizycznej wobec dzieci (takich jak obnizone poczucie

wlasnej wartosci, I¢k, agresja, zaburzenia emocjonalne i relacyjne)
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- zajecia profilaktyczne z uczniami, podczas ktorych omawiano prawa dziecka, sposoby
radzenia sobie z trudnymi emocjami, alternatywne metody rozwigzywania konfliktow
oraz budowanie relacji opartych na szacunku i zaufaniu

- spotkania 1 warsztaty dla rodzicow, poswiecone tematyce wychowania bez przemocy.
Poruszano na nich m.in. zagadnienia zwigzane z granicami, konsekwencja
w wychowaniu, konstruktywna komunikacjg i wzmacnianiem pozytywnych zachowan
u dzieci

- materialy edukacyjne (broszury, ulotki, plakaty) rozpowszechniane w szkole 1 wsréd
rodzicéw, zawierajace informacje o negatywnym wplywie kar cielesnych oraz
o dostepnych formach wsparcia dla rodzin

- zajecia wychowawcze 1 warsztaty profilaktyczne, podczas ktérych uczniowie
zdobywali wiedz¢ na temat r6znych form przemocy (fizycznej, psychicznej, stownej,
cyberprzemocy), jej skutkéw oraz sposoboOw reagowania w sytuacjach zagrozenia

- rozwijanie umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych, takich jak asertywnosc,
empatia, rozwigzywanie konfliktow bez przemocy, radzenie sobie z emocjami (ztoscia,
frustracja) oraz podejmowanie odpowiedzialnych decyz;ji

- organizacja spotkan z przedstawicielami stuzb 1 instytucji, np. policjantami,
psychologami, pedagogami, ktéorzy omawiali konsekwencje prawne zachowan
agresywnych oraz dostepne formy pomocy dla ofiar przemocy

- tworzenie przestrzeni do dialogu i budowania relacji, np. w formie debat, grup
wsparcia  rowiesniczego, inicjatyw integrujacych  klasy, ktére sprzyjaja
przeciwdziataniu izolacji i wykluczeniu

- reagowanie na zachowania agresywne zgodnie z procedurami i we wspolpracy
z rodzicami, a takze kierowanie uczniéw do specjalistycznego wsparcia w razie
potrzeby,

e biezaca edukacja przedszkolakéw podczas dziatan dydaktycznych, opiekunczych
1 wychowawczych w zakresie przeciwdziatania 1 szkodliwo$ci przemocy/agresji,

e stala wspolpraca MOPS (w tym MOIK) z wieloma instytucjami rzadowymi
1 pozarzadowymi m.in.: Urzedem Miasta, sadami, zespotami interdyscyplinarnymi,
kuratorami sagdowymi, Prokuratura, Policja, Straza Miejska, Poradnig Psychologiczno
— Pedagogiczng, szkotami, przedszkolami, stuzba zdrowia, Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie, osrodkami pomocy spotecznej, klubami abstynenckimi,

e udostepnianie mieszkancom Sieradza ulotek oraz przekazywanie poprzez media tresci
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informacyjno — edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej (artykuty,
informacje, audycje),

e dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy rowiesniczej,

e prowadzenie rozméw, pogadanek z dzie¢mi na temat niewlasciwego zachowania,

e promowanie wsrdd ucznidw pozytywnej komunikacji i prospotecznych postaw,

e monitorowanie przez szkoty sytuacji ucznidéw, ktoérych rodziny objete byty procedurg
,Niebieskie Karty”,

e organizacja 1 udzial w szkoleniach dotyczacych przeciwdzialania przemocy
domowe;j,

e pedagogizacja (indywidualna i grupowa) rodzicOw w tym obszarze,

e biezaca edukacja kadr (rowniez online),

e wsparcie dla placowek oswiatowych w celu podjecia skutecznych dziatan w sytuacjach
podejrzenia przemocy domowej (indywidualne konsultacje/porady terapeutyczne),

e JScista wspolpraca wszystkich shuzb 1 specjalistow w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowe;j,

e integracja klas,

e ksztalcenie emocjonalne,

e organizacja czasu wolnego dzieci: zajgcia sportowe, rekreacyjne, kulturalno-
edukacyjne,

e pomoc w nauce (w tym w ramach zaje¢ w Swietlicach srodowiskowych),

e indywidualne spotkania z rodzicami w obszarze dzialan wychowawczych dzieci
1 mtodziezy,

e 7zajccia otwarte w szkotach dla rodzicow,

o przekazywanie poprzez media tresci informacyjno-edukacyjnych z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej (artykuty, informacje, audycje),

e stale monitorowanie sytuacji rodzinnej ucznia, w przypadkach podejrzenia zagrozen,

e przekazywanie informacji o pojawieniu si¢ przemocy do odpowiednich stuzb,

e ankiety, obserwacje i rozmowy indywidualne z dzie¢mi 1 mtodzieza,

e coroczna oferta profilaktyczno-wychowawcza kierowana do szkot,

e organizowanie lekcji wychowawczych, rozméw, apeli, zabaw integracyjnych, gier

rozwojowo — edukacyjnych, spotkan na wywiadowkach,

59
Raport monitoringowy z wdrazania w 2024 roku
Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Miasta Sieradza na lata 2021-2030



e wspoOlpraca w ramach Zespotu, do zadan ktorego nalezy m.in. diagnozowanie problemu
przemocy w rodzinie oraz podejmowanie dziatan w §rodowisku zagrozonym przemocg
w celach zapobiegawczych badz podejmowanie interwencji w srodowisku dotknietym
przemoca,

e wdrazanie i realizacja w rodzinach dotkni¢tych przemocg procedury Niebieskie Karty,

e prowadzenie pracy terapeutycznej w ramach leczenia,

e skladanie zawiadomien o podejrzeniu stosowania przemocy,

e monitorowanie sytuacji w rodzinie w ramach procedury Niebieskie Karty,

e podejmowanie dziatan w trybie 12 a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;j,

e sktadanie zawiadomien o podejrzeniu popetnienia przestepstwa z art. 207 kodeksu
karnego

e podejmowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca domowa,

e kolportaz materialow informacyjnych dotyczacych form specjalistycznej pomocy
mozliwej do uzyskania w sytuacji wystapienia przemocy domowej; umieszczanie tresci
informacyjnych w Internecie,

e praca z osadzonymi w Zakladzie Karnym w ramach programu przeciwdziatania
przemocy,

e organizacja spotkan dla dzieci 1 mlodziezy o charakterze informacyjno -
profilaktycznym z policja, strazg miejska,

e prowadzenie Treningu Umiejetnosci Spotecznych,

e udzielanie wsparcia przez szkolnych specjalistOw uczniom z rodzin objetych procedurg
,Niebieskie Karty” oraz nadzorem kuratora,

e prowadzenie warsztatow dla rodzicow,

e prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych,

e organizowanie spotkan informujgcych o konsekwencjach prawnych przejawow
agresywnego zachowania,

e motywowanie o0sOb stosujacych przemoc do zaprzestania stosowania przemocy
oraz informowanie o konsekwencjach prawnych tego zachowania,

¢ informowanie o mozliwo$ciach 1 miejscach uzyskania pomocy,

¢ udzielanie pomocy wymiernej (finansowej, rzeczowej),

e biezaca wspotpraca MOPS z sagdem, kuratorami sgdowymi, placéwkami o§wiatowymi,

e podejmowanie interwencji w sSrodowiskach dotknigtych przemoca domowa,
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e upowszechnianie materiatow informacyjno — doradczych z zakresu mozliwych form
wsparcia w sytuacji wystapienia przemocy domowej Internecie, mediach
oraz w ramach promocji bezposredniej,

e objecie dzieci, ktérych rodzina objeta byla procedura Niebieskiej Karty pomoca
psychologiczna,

e prowadzenie sesji psychoterapii indywidualnej,

e Scisla wspotpraca stuzb, specjalistow oraz praca z rodzing dotknigta przemoca,

e dziatania interwencyjne,

e pomoc w formie pomocy psychologicznej i pedagogicznej, prawnej 1 socjalnej,

e szkolenia kadr,

e posiedzenia grup diagnostyczno-pomocowych Zespotu Interdyscyplinarnego,

e biezacy monitoring rodzin zagrozonych Iub dotknigtych przemoca, wsparcie

specjalistyczne.

W ramach tej dziedziny dzialania podejmowaty m.in. nast¢pujace podmioty: Urzad Miasta
Sieradza, Zespo6t Interdyscyplinarny, MOPS, placéwki o§wiatowe (w tym §wietlice, biblioteki,
domy kultury, placowki ochrony zdrowia w tym NZOZ Mark-Med., Poradnia Wolmed),
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy, Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna, Miejska
Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, Sieradzka Spoétdzielnia Mieszkaniowa, Towarzystwo Przyjaciét Dzieci,
Zgromadzenie Siostr Urszulanek SJK, Komenda Powiatowa Policji, Straz Miejska, Sad
Rejonowy, Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej, Sad Rejonowy, szkoly 1 przedszkola,
Stowarzyszenie TRAMPOLINA Okregowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestgpstwem
w Sieradzu, Os$rodek Doskonalenia Nauczycieli, Prokuratura, organizacje pozarzadowe,

Zaktad Karny, lokalne media.

Dziedzina: AKTYWNOSC I INTEGRACJA SPOLECZNA SENIOROW
CEL OPERACYJNY NR 9 — ograniczenie negatywnych konsekwencji wieku starszego
poprzez rozwijanie form wsparcia seniorow i umozliwienie im aktywnego uczestnictwa
w zyciu spolecznym 1 integracji z lokalnym spoteczenstwem.

Ocena: 3

W ramach podanego celu realizowano nastgpujace zadania:
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Zadanie 1. Organizacja zaj¢¢ edukacyjnych, majacych na celu rozwijanie kompetencji
1 umiejetnosci senioréw (wyktady, spotkania, warsztaty komputerowe) w MBP oraz SCK.
Zadanie 2. Organizacja zaj¢¢ rekreacyjno-sportowych oraz kulturalnych o charakterze

integrujgcym dla osob starszych w SCK oraz MOSIR.

Zadanie 3. Rozszerzanie i dostosowywanie matej architektury Miasta do mozliwosci 1 potrzeb
0osOb starszych oraz z niepelnosprawnos$ciami (silownie zewnetrzne 1 place zabaw
umozliwiajace osobom na wozkach inwalidzkich bezpieczne korzystanie z nich z elementami
jak karuzele dostosowane do wozka, ergonomiczne tawki 1 siedziska, odpowiednio

oznakowanymi elementami - kosze na $mieci, schody, progi itp.).

Zadanie 4. Organizowanie wspolnych wydarzen kulturalno-integracyjnych dla uczestnikow

Domu Dziennego Pobytu oraz Klubu Seniora.

Zadanie 5. Kontynuowanie i rozwijanie dziatalno$ci Klubu Seniora oraz Domu Dziennego

Pobytu.

Zadanie 6. Zacie$nianie i rozwijanie wspotpracy instytucji 1 organizacji dziatajacych na rzecz

0s0b starszych.

Zadanie 7. Promowanie pozytywnego wizerunku osoby starszej w spolecznosci lokalnej
1 integracja miedzypokoleniowa poprzez organizowane zaj¢cia edukacyjno-informacyjnych
dla dzieci i mtodziezy dotyczacych starzenia si¢ i staro$ci.

Zadanie 8. Edukacja oraz promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia wsrod osob

starszych.
Zadanie 9. Dostosowanie 1 rozwdj obiektow sportowych do potrzeb oséb starszych.

Zadanie 10. Utworzenie ,,Sciezki Moto-Sensorycznej” na obszarze Miasta, wedtug zatozen
projektu Politechniki Krakowskiej, umozliwiajacej seniorom rehabilitacje w przestrzeni

publiczne;.

Zadanie 11. Realizowanie i popularyzowanie Ogo6lnopolskiej Karty Seniora oraz Karty Seniora

Wojewddztwa Lodzkiego wsrod instytucji publicznych oraz przedsigbiorstw prywatnych.

Zadanie 12. Prowadzenie badan diagnozujacych problemy i potrzeby osob starszych
w lokalnym $rodowisku.
Zadanie 13. Podejmowanie dzialalnosci projektowej w celu dalszej realizacji dziatan i1 ustug

wspierajacych osoby starsze 1 wzmacniajacych ich integracj¢ w spoleczenstwie.
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Zadanie 14. Popularyzacja wolontariatu na rzecz osob starszych i realizacja dziatan

o charakterze integracji mi¢dzypokoleniowej wérdd uczniow.

CEL OPERACYJNY NR 10 — umozliwienie osobom starszym godnego zycia i bezpiecznych
warunkow codziennego funkcjonowania poprzez wsparcie materialne.

Ocena: 3
W ramach podanego celu realizowano nastgpujace zadania:
Zadanie 1. Udzielanie pomocy materialnej i niematerialnej osobom w wieku poprodukcyjnym.
Zadanie 2. Podniesienie jakosci 1 dostepnosci ustug opiekunczych i rehabilitacyjnych dla oséb

starszych.

Zadanie 3. Kontynuowanie i rozwijanie wspolpracy z organizacjami pozarzagdowymi
w zakresie realizowania ustug opiekunczych i rehabilitacyjnych.

Zadanie 4. Organizowanie szkolen dla opiekundéw oséb starszych.
Zadanie 5. Prowadzenie specjalistycznych ustug opiekunczych w domu seniora.

Zadanie 6. Prowadzenie akcji informacyjnych/ warsztatbw w zakresie bezpieczefnstwa

senioréw w podmiotach dziatajacych w obszarze wsparcia 0sob starszych.

Zadanie 7. Propagowanie i organizowanie wolontariatu na rzecz wsparcia osob starszych
w codziennym funkcjonowaniu.

Przyktadowe zadania realizowane w ramach tej dziedziny na terenie Sieradza w 2024 roku:

e funkcjonowanie w strukturach MOPS Dziennego Domu Pobytu i Klubu Seniora
(r6znorodne spotkania, prelekcje, uroczystosci i imprezy okoliczno$ciowe, wyjazdy
oraz zaj¢cia majace na celu aktywizacje spoteczng, rozwdj osobisty oraz integracje,
m.in. udzial w ,,XXIII Wieczorze Kolgd”, ,,Warsztaty kulinarne”, uroczystos¢ z okazji
,Dnia Babci 1 Dziadka” — wystep artystyczny dzieci z Przedszkola nr 1,
bal karnawatowo-ostatkowy — zabawa przy muzyce, warsztaty kulinarne z dietetykiem
z okazji Dnia Kobiet i Dnia Mezczyzn”, spotkania z przedstawicielami Komendy
Powiatowej Policji w Sieradzu na temat ,Bezpieczenstwa Senioréw”, udziat
w konkursie plastycznym pt. ,,Wielkanocne symbole” wyjscia do BWA na wystawy
tworczosci, do Kosciola, Teatru, muzeum, Sniadanie Wielkanocne, pikniki, wyjazdy

do lasu, uroczyste spotkania imieninowe, zaj¢cia umuzykalniajace, ruchowe, manualne,
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udziat w spotkaniu z pracownikami ZUS w Sieradzu na temat ,,Renta wdowia”,
spotkanie z doradca zawodowym — pracownikiem Centrum Informacji i Planowania
Kariery Zawodowej w Sieradzu na temat ,,Jak dba¢ o wilasne zdrowie i rozwdj”,
1 ,,Glowka pracuje, czyli trening koncentracji”’, z psychologiem na temat ,,Zasady
komunikacji interpersonalnej”, uroczystos¢ z okazji Dnia Matki — wystep dzieci
z Przedszkola nr 1, wycieczka do Krakowa i Zakopanego — realizacja programu
profilaktycznego — ,,Alkohol szkodzi zdrowiu”, piknik z okazji ,,Powitaniu lata”
1 ,,Pozegnanie lata”, udziat w spotkaniu z okazji Migdzynarodowego Dnia Rodziny,
Swiatowego Dnia Osob z Niepelosprawnoscia, Rodzinnym Pikniku Integracyjnym,
uroczysto$¢ z okazji ,, Dnia Seniora” — wystep dzieci z Przedszkola nr 1 z okazji Swieta
Niepodlegtosci i Dnia Seniora, spotkanie $wigteczne — wystep dzieci z Przedszkola
nr 2, Wigilia, spotkanie z okazji Sylwestra,

e biezaca oferta Dziennego Domu Senior +, klubow seniora, Sieradzkiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku, Stowarzyszenia Sieradzkich Seniorow ,,SIERADEK”, Polskiego
Zwiazku Emerytow Rencistow 1 Inwalidow, Polskiego Stowarzyszenia Diabetykow,
Polskiego Zwiazku Niewidomych,

e oferta Domu Pomocy Spotecznej:

- zapewnienie catodobowych uslug opiekunczych, obejmujacych pomoc
w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, opieke higieniczng, zalecong przez
lekarza pielggnacje, rehabilitacje (rowniez przytdozkowa) oraz zapewnienie kontaktow
Z otoczeniem

- zapewnienie mieszkancom ustug zgodnie ze standardami poprzez zatrudnianie
wymagane] liczby pielggniarek, rehabilitantow, lekarza rehabilitanta, opiekundw,
pracownikow socjalnych, pokojowych w celu zaspokojenia potrzeb mieszkancow

- podnoszenie kwalifikacji kadr (udziat pracownikéw w 12 szkoleniach)

- wspotpraca w zakresie aktywizaxcji seniorow z harcerzami hufca ZHP z Fundacja
Dr. Clown, ktéra prowadzi spotkania dogoterapii oraz prezentuje mieszkancom
programy artystyczne

- promowanie zdrowia 1 prowadzenie profilaktyki poprzez 24 pogadanki
dla mieszkancow wedlug Planu Pracy O$wiatowo — Zdrowotnej zatwierdzonego przez
Powiatowg Stacje¢ Sanitarno — Epidemiologiczng (,,Uzaleznienia — skutki stosowania
uzywek np. alkohol, narkotyki”, ,Jak mak madrze i zdrowo si¢ odzywiaé. Dieta

cukrzycowa”, ,,Szczepienia ochronne przeciw WZW, grypie, odrze” i inne)
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- udzielanie niezbgdnej pomocy mieszkancom w zalatwianiu spraw osobistych,
umozliwianie kontaktu z rodzing, pomoc w sprawach finansowych przy regulowaniu
naleznosci, zapewnienie bezpiecznego przechowywania srodkow finansowych i rzeczy
wartosciowych, wspoétpraca z osrodkami pomocy spotecznej, ZUS, KRUS, Sadami,
instytucjami stuzby zdrowia w sprawach dotyczacych mieszkancow Domu,

e realizacja programéw resortowych Ministra Rodziny 1 Polityki Spoteczne;j:
pn. ,,Asystent osobisty osoby z niepelnosprawno$cia” oraz ,,Opieka wytchnieniowa”,

e dziatania Sieradzkiej Spotdzielni Mieszkaniowe;:
- prowadzenie w ramach dzialalno$ci spolecznej trzech Kluboéw Seniora: ,,Przy
Samowarze”, ,,Rados¢ Zycia, ,,.Dziewiarz”
- prowadzenie w ramach SDK dwoch zespotdw wokalnych senioréw AKORD
i1 APASJONATA
- na zaproszenie Bractwa Rycerskiego Ziemi Sieradzkiej czlonkowie Klubu Seniorow
Rado$¢ Zycia i Przy Samowarze uczestniczyli w wydarzeniu hiczniczym.
Zorganizowane zostalo przez czlonkéw Kluboéw Seniora stoisko ze smakotykami.
Potrawy przygotowane zostaly w ramach warsztatow ,,Smaki regionu w pamigci
najstarszych mieszkancow Sieradza”. W zwigzku z obchodami Dnia Seniora
na zaproszenie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie grupa cztonkéw Klubu
Seniorow wzieta udzial w imprezie integracyjnej ,,Wieczorku tanecznym”
organizowanym w Sali Starostwa Powiatowego w Sieradzu
- organizacja spotkania informacyjno - edukacyjnego dla najstarszej grupy spoteczne;j
zamieszkujacej w zasobach SSM w zakresie tematyki zwigzanej z renta wdowig oraz
ochrong praw konsumentéw. Zaproszono cztonkdéw klubow, stowarzyszen i instytucji,
ktorych dziatalno§¢ wspomaga w codziennym funkcjonowaniu osoby z grupy seniorow.
Prelegentami byly przedstawicielki ZUS oraz Powiatowy Rzecznik Praw
Konsumentow dzialajacy przy Starostwie Powiatowym w Sieradzu
- uzyczanie pomieszczen na dzialalno$¢ organizacji pozarzadowych
- pozyskanie srodkow na realizacje projektu spotecznego dla senioréw 60+ - w ramach
Lokalnego Programu Mikrogranty Sieradz 2024 realizowanego przez Miasto Sieradz
1 Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw Obywatelkich OPUS. Projekt realizowano we
wspoOtpracy ze Stowarzyszeniem Diabetykow. Projekt Sieradzkich Seniorow ,,.Smaki
regionu w pamieci najstarszych mieszkancow Sieradza”, obejmowat przeprowadzenie

4 warsztatow kulinarnych oraz wydanie ksigzeczki kucharskiej z przepisami z domow
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rodzinnych senioréw. Warsztaty zostaly przeprowadzone w lipcu i sierpniu 2024 r,
a uroczyste podsumowanie zostalo zorganizowane w Sieradzkim Skansenie
we wrze$niu. W warsztatach uczestniczyto 160 osob w wieku 60+
- zorganizowanie spotkania informacyjnego w zakresie bezpieczenstwa 1 profilaktyki
zdrowia pod hastem ZDROWY 1 BEZPIECZNY SENIOR przy wspotpracy
z instytucjami i stowarzyszeniami, ktoérych dziatalno$¢ wspomaga lub moze wspomoc
w codziennym funkcjonowaniu osoby starsze tj. z Komenda Powiatowa Policji
w Sieradzu, Wojewodzkim Osrodkiem Ruchu Drogowego, Komenda Powiatowsg
Panstwowej Strazy Pozarnej, Narodowym Funduszem Zdrowia Oddzialem w Sieradzu,
Miejskim Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Sieradzu, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Sieradzu, Polskim Stowarzyszenie Diabetykow, Sieradzkim Klubem
Amazonka. Ponadto, Spotdzielnia prowadzi szeroko zakrojone dziatania informacyjne
przy wykorzystaniu wszystkich dostepnych narzedzi: internetu, lokalnej telewizji
8TVR, NASZEGO RADIA i poprzez informacje w gablotach klatek schodowych
blokéw. Informuje spoldzielcow o aktualnych planach i dzialaniach zwigzanych
z funkcjonowaniem Spotdzielni jak rowniez przedstawia propozycje i relacje z dziatan,
w tym takze o charakterze spoteczno-kulturalnym. Bardzo waznym zrodiem
kompleksowej informacji stal si¢ biuletyn ,,Nasze sprawy” dostarczany do kazdego
mieszkania w zasobach SSM od roku 2011. W Klubach seniora propagowane
sg informacje 1 rozwigzania utatwiajace codzienne funkcjonowanie 0sob starszych
- prowadzenie przez SSM statych form dziatania: dla dorostych w obszarze kultury,
rozwoju osobistego i integracji,

e dziatania MOSIR dla 500 senioréw
- wspotpraca z Sieradzkim Stowarzyszeniem Sportowym ,,Wspolnota” w zakresie
organizacji wspoélorganizowal Otwartych Igrzysk Senioréw (emerytow stuzb
mundurowych, stuchaczy uniwersytetu trzeciego wieku oraz niezrzeszonych)
- partnerstwo w organizacji dwoch integracyjnych zabaw tanecznych ,,Retro Party”
na tarasach przy restauracji Przystan
- rozgrywki turniejowe w kategoriach wiekowych +55 i +60 lat w ramach
organizowanych przez MOSiR ogdlnopolskich zawodow tenisowych
- wspolorganizacja zawodow biegowych, w ktérych uczestniczyli rowniez seniorzy
- udzial senioré6w w biegu masowym na Skm ,,Policz si¢ z cukrzyca” w ramach Finatu

WOSP, Biegach Ulicami Sieradza, Sieradzkim Crossie Towarzyskim,
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e realizacja w Zakladzie karnym programu resocjalizacyjnego ,, Aktywny senior”
oraz koélek zainteresowan ,,60+”,

e dostosowanie obiektow oraz urzadzen i przybordéw sportowych w Zaktadzie Karnym
do potrzeb osob starszych,

e prowadzenie w bibliotekach zaje¢ edukacyjnych oraz zaje¢ aktywizujacych,
rozwijajacych zainteresowania oraz zaspokajajacych potrzeby kulturalno-spoteczne
(spotkanie z florystkg — warsztaty, Sieradz tylko co miniony: spotkanie z regionalistg
Januszem Ziarnikiem, ,,Ziotowo czyli zdrowo" -spotkanie z zielarzem, Psychologia
ubioru — warsztaty, Debata —,,Seniorzy kontra mtodzi ", Edukacja dawniej a dzi§, ZUS
dla seniora, Terapeutyczna moc ksigzek - realizacja BO 2024, Apasjonata-muzyka lat
60-70 tych, Odnajdz w sobie spokdj i rownowage w codzienno$ci, Medycyna
alternatywna, Senior we wspolczesnym $wiecie ; koledy i1 pastoratki w wykonaniu
zespotu Apasjonata, spotkania on-line, Dyskusyjny Klub Ksigzki, Klub Mito$nikoéw
Fantastyki, wystawy, spotkan8ia dyskusyjno-filmowe, warsztaty plastyczne,
,Biblioteka dla wymagajacych” —literatura z duza trzcionka, czytaki, audiobooki, e-
booki, wieczorki stowno-muzyczne, ,Przystanek Biblioteka —bookcrossing
1 toycrossing, wirtualna galeria publikacji,

e oferta ,Biblioteki dla wymagajacych” — literatura z duza czcionka, czytanki,
audiobooki, e-booki,

e cdukacja spotecznos$ci lokalnej (w tym dzieci 1 mlodziezy) w zakresie potrzeb 0sob
w wieku senioralnym oraz postaw prospotecznych (imprezy, spotkania, uroczystosci),

e tworzenie przestrzeni sprzyjajacej integracji miedzypokoleniowej —wielopokoleniowe
place zabaw i rekreacji,

e dziatania szkot i przedszkoli na rzecz osob starszych o charakterze kulturalnym,
integrujagcym oraz aktywizacyjnym (m.in. wystgpy dla senioréow, kartki §wigteczne
z zyczeniami dla mieszkancéw DPS, zbiorki daréw dla mieszkancow DPS w Sieradzu
1w ,,Szlachetnej paczce”),

e dzialania w obszarze profilaktyki zdrowia,

e prowadzenie psychoedukacji w ramach ustug medycznych,

¢ udostepnianie pomieszczen na dziatalnos$¢ statutowg organizacji pozarzadowych, w tym
dziatajacym na rzecz osob starszych,

e zapewnienie na spotkaniach o charakterze kulturowym udzialu ksigdza —

we wspolpracy z Parafia Wojskowa,
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e aktywizacja spoleczna w ofercie instytucji kultury,

e organizowanie wydarzen o charakterze patriotycznym, spotkan okolicznosciowych,
wzmacniajacych, edukacyjnych, profilaktycznych, dydaktycznych, integracyjnych,

e cdukacja spoteczna, promowanie zdrowego i1 aktywnego stylu zycia,

e tworzenie programow aktywizujacych,

e organizacja pomocy uslugowej — zadanie realizowane przez Fundacj¢ Ustug Lokalnych
w Pabianicach,

e usprawnianie osob starszych,

e dziatania w zakresie bezpieczenstwa w ruchu drogowym oraz bezpieczenstwa
spolecznego,

e liczne dziatania w obszarze aktywizacji seniordw: organizowanie: zaj¢¢, turniejow
i zawodow sportowych, festynow, koncertow, konkurséw, kot zainteresowan, wystaw
artystycznych, wycieczek, akcji charytatywnych, warsztatow tematycznych, piknikow
rodzinnych, wystaw, spotkan online, forum seniora, klubow dyskusyjnych, wieczorkow
stowno-muzycznych oraz tanecznych, projekcji filméw (w tym z audiodeskrypcja),
wyjazdow, turnusow rehabilitacyjnych,

e promowanie form wsparcia na rzecz seniorow,

e dzialalno$¢ wolontariatu w szkotach,

e przeprowadzenie akcji spotecznej ,, Ciasteczko i kawka dla babci 1 dziadka”,

e udzielanie wsparcia finansowego oraz w formie positkow zgodnie z Ustawg o pomocy
spotecznej,

e udzielanie pomocy w formie zywnosci pomoc w naturze - §wiadczona przez Polski
Komitet Pomocy Spotecznej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa
2014 — 2020 wspottfinansowanego z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej
Potrzebujacy, w ramach wspotpracy z PKPS,

e kierowanie o0s0b do Zakladu Opiekunczo-Leczniczego lub do Domu Pomocy
Spotecznej,

e organizacja akcji charytatywnych,

e wsparcie w ramach Program ,Na codzienne zakupy”, tj. programu pomocy
charytatywnej dla oso6b starszych dotknigtych lub zagrozonych ubdstwem,
niedozywieniem, wykluczeniem spotecznym, realizowanym przez: Caritas Polska

1 Fundacje Biedronki oraz Caritas Diecezjalne 1 Caritas Archidiecezjalne,
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e spotkania z przedstawicielami KPP oraz WORD =z zakresu profilaktyki
bezpieczenstwa,
e realizacja programow aktywizujacych,
e podnoszenie $wiadomosci o prawach 1 uprawnieniach osob ,trzeciego wieku”
1 posiadajacych orzeczony stopien niepetnosprawnosci.
W ramach tej dziedziny dzialania podejmowaly m.in. nastepujace podmioty: Urzad Miasta
Sieradza, MOPS, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Dom Pomocy Spolecznej, Fundacja
Ustug Lokalnych w Pabianicach, NZOZ, Parafia Wojskowa, Komenda Powiatowa Policji,
Sieradzka Spoétdzielnia Mieszkaniowa (w tym Spotdzielczy Dom Kultury), Sieradzkie Centrum
Kultury, Polski Komitet Pomocy Spotecznej, placowki o§wiatowe, biblioteki, prywatne firmy,
media, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Panstwowa Szkota Muzyczna I stopnia, Sieradzkie
Stowarzyszenie Sportowe ,,Wspdlnota”, Biuro Wystaw Artystycznych, Muzeum, Wojewddzki
Osrodek Ruchu Drogowego, Srodowiskowy Dom Samopomocy, Restauracja ,Przystan”,
Zaktad Karny w Sieradzu, Szpital Wojewodzki w Sieradzu, kluby seniora, punkty handlowe,
Centrum Edukacji Zawodowej w Sieradzu (w tym Sieradzki Uniwersytet Trzeciego Wieku),
Stowarzyszenie Sieradzkich Senioréw ,,Sieradek™ , Fundacja Przechowania Kultury, Polski
Zwiazek Emerytow Rencistow 1 Inwalidow, Polskie Stowarzyszenie Diabetykow, Polski
Zwiazek Niewidomych, Polskie Towarzystwo Turystyczno Krajoznawcze, Urzad ds.

kombatantow 1 Os6b Represjonowanych.

Dziedzina: PROMOCJA ZATRUDNIENIA, REINTEGRACJA ZAWODOWA 1
SPOLECZNA OSOB PODLEGAJACYCH WYKLUCZENIU SPOLECZNEMU
CEL OPERACYJNY NR 11 — wzmocnienie samodzielnosci oraz szans na lokalnym rynku
pracy poprzez odpowiednie do potrzeb pracodawcow poprzez podniesienie ich kwalifikacji
zawodowych 1 aktywizacje spoteczno-zawodowa.

Ocena: 4
W ramach podanego celu realizowano nastgpujace zadania:
Zadanie 1. Objecie pomoca materialng 1 niematerialng rodzin dotknigtych problemem
bezrobocia.
Zadanie 2. Stata wspoélpraca z Powiatowym Urzedem Pracy w zakresie: organizowania prac
interwencyjnych, stazy, robot publicznych oraz prac spotecznie uzytecznych dla osob

bezrobotnych.
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Zadanie 3. Zawieranie kontraktow socjalnych stuzacych skuteczniejszej pracy socjalne;j

w obszarze aktywizacji zawodowej 1 zwigkszenia szans na podjecie zatrudnienia, szczegodlnie
0sob dlugotrwale bezrobotnych.

Zadanie 4. Podnoszenie statusu zawodowego poprzez dostosowanie kwalifikacji bezrobotnych

do potrzeb rynku pracy.

Zadanie 5. Prowadzenie dziatalnos$ci informacyjnej w zakresie dostepnych form wsparcia
1 aktywizacji osob bezrobotnych.
Zadanie 6. Prowadzenie bezptatnego poradnictwa zawodowego oraz szkolen z zakresu

poszukiwania pracy wsrdd dorostych mieszkancoéw i uczniow.

Zadanie 7. Rozwijanie instytucjonalnych form opieki nad dzie¢émi do lat 3 (publiczne
ztobki/kluby dziecigce) w celu umozliwienia szczego6lnie osobom samotnie wychowujacym

dzieci podj¢cie zatrudnienia.
Zadanie 8. Realizacja Projektow Socjalnych dla grup w szczegdlnej sytuacji na rynku pracy.

Zadanie 9. Wspotpraca z lokalnymi przedsigbiorstwami w zakresie organizowania stazy
zawodowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem miodych oséb, wchodzacych na rynek pracy,

0sOb po 50 roku zycia, niepetnosprawnych oraz wychowujacych dzieci do 6 roku zycia.

Zadanie 10. Popularyzacja przedsigbiorczosci, w szczegdlnosci ekonomii spotecznej wsrdd

mieszkancow Miasta.

Przyktadowe zadania realizowane w ramach tej dziedziny na terenie Sieradza w 2024 roku:

e dziatania Powiatowego Urzedu Pracy na rzecz mieszkancow Sieradza:

- skierowanie do odbywania stazu 170 oséb (w tym osoby posiadajace orzeczenie o
stopniu niepelnosprawnosci, status osoby bezrobotnej wychowujacej dziecko do lat 6
lub dziecko niepelnosprawne do lat 18); podjecie zatrudnienia w ramach prac
interwencyjnych przez 28 osob; skierowanie do wykonywania robot publicznych 3
0osob oraz na Prace Spotecznie Uzyteczne 9 0sob (zadanie zrealizowane w ramach
porozumienia zawartego z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej)
- sfinansowanie 1 zorganizowanie szkolenia indywidualne dla 29 o0s6b (szkolenia
organizowane byly m. in. w nastepujacych dziedzinach: czterodniowy kurs makijazu w
trybie indywidualnym, kurs dla pracownikéw ochrony fizycznej na stanowiskach nie
wymagajacych posiadania kwalifikacji pracownika kwalifikowanego, kwalifikacja

wstepna przyspieszona kat. C z egzaminem panstwowym, prawo jazdy kat. C wraz z
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egzaminem panstwowym, wozki jezdniowe WJO I z egzaminem UDT, specjalista ds.
kadr i ptac, ,,F-GAZY”, operator koparki jednonaczyniowej do 25 ton, kl. III, wozki
jezdniowe podnos$nikowe z mechanicznym ,napgdem podnoszenia z wylaczeniem
wozkoéw z wysiegnikiem oraz wozkow z osobg obstugujaca podnoszong wraz z
tadunkiem z egzaminem panstwowym)

- kontynuacja wspotpracy z lokalnym samorzadem oraz organizacjami pozarzagdowymi
w zakresie rozpowszechniania aktualnych ofert pracy, dostgpnych form wsparcia oraz
rozpoznania sytuacji gospodarczej, strategii gospodarczej oraz strategii rozwoju

- wspoltpraca z partnerami rynku pracy poprzez promocje¢ innych projektow
dotyczacych rynku pracy

- wspotpraca z Powiatowa Rada Rynku Pracy w zakresie opiniowania projektow
lokalnych, planéw finansowanych z Funduszu Pracy

- wspieranie innych inicjatyw podejmowanych przez niepubliczne instytucje rynku
pracy na rzecz realizacji przedsigwzi¢¢ z zakresu aktywizacji zawodowej

- udziat w Targach Pracy — Praca dla Absolwenta 2024 w Sieradzu podczas ktorych
upowszechniano ustugi oferowane Urzad, a takze aktualne oferty pracy

- udzial w Sieradzkich Dniach Kariery Zawodowej - osoby zainteresowane miaty
mozliwo$¢ uzyskania informacji na temat dost¢gpnych w urzedzie ustug i instrumentow
wspierajacych rozwdj zawodowy oraz ktore daja mozliwo$¢ zdobycia nowych
kwalifikacji (staze, szkolenia, bony, dotacje na wtasng dziatalno$¢ gospodarczg itd.).
Doradcy zawodowi udzielali informacji na temat zasad pisania dokumentow
aplikacyjnych, a takze zawodow deficytowych na lokalnym rynku pracy. W ramach
przedsigwzigcia urzad pracy odwiedzili uczniowie dwoch szkét podstawowych z terenu
powiatu sieradzkiego, ktorzy mogli zapozna¢ si¢ z funkcjonowaniem urzedu,
zadaniami, zawodami przysztosci

- udziat w ogodlnopolskiej inicjatywie ,,Dni Pracodawcow 2024 majacej na celu
wsparcie pracodawcow borykajacych sie z niedoborem pracownikéw. Wydarzenie to
byto okazja do nawigzania wspoipracy miedzy urzedem, a lokalnymi przedsigbiorcami,
ktorzy do tej pory nie korzystali z form w wsparcia. Podczas w/w dni w tut. Urzedzie
odbyly si¢ spotkania informacyjne dla pracodawcoéw. Przedstawiono aktualne formy
wsparcia oferowane przez urzad, w tym mozliwosci dofinansowania szkolen
pracownikow z Krajowego Funduszu Szkoleniowego (KFS), zasad sktadania w tej

sprawie wnioskow, ze szczegdlnym uwzglednieniem wymaganych zalacznikow jakie
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musi zawiera¢ taki wniosek. Zapoznano pracodawcoéOw z obowigzujacymi obecnie
przepisami prawa legalizujacymi zatrudnianie obcokrajowcow u  polskich
pracodawcow. Szczegélnie w zakresie procedur zatrudniania cudzoziemcow tj.
na podstawie o$wiadczen 1 zezwolen na prace sezonowg oraz powiadomien
o powierzeniu wykonywania pracy obywatelom Ukrainy. W wydarzeniu pracodawcy
mieli mozliwo$¢ skorzystania z indywidualnych porad dotyczacych dostgpnych
programow wsparcia, procedur oraz wymagan formalnych
- zamieszczane na stronie internetowej wszystkich aktualnych informacji dotyczacych
prowadzonych naboréw, form wsparcia, zmian
- udzielanie indywidualnych oraz grupowych informacji i porad (,,Podniesienie
kompetencji cyfrowych osdb bezrobotnych” dla os6b do 30 roku zycia, ,,KZZ - poznaj
swoje mozliwosci na rynku pracy”)
- wspotpraca doradcow zawodowych ze szkotami podstawowymi powiatu sieradzkiego
w ramach ktorej przeprowadzali w ich siedzibie jak rowniez na terenie urzgdu spotkania
informacyjne dla uczniéw klas VII i VIII celem zaprezentowania dostgpnych ushug
1 instrumentow,

¢ inicjatywy Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej w Sieradzu WUP
w Lodzi:
- objecie roznymi formami wsparcia z zakresu poradnictwa zawodowego ok. 660
bezrobotnych mieszkancow Sieradza, w tym w formie indywidulnych porad
zawodowych; zaktywizowano ok. 93 osdb; z indywidualnej i grupowej informacji
zawodowej skorzystato ok. 470 bezrobotnych z Sieradza
- organizacja ze Starostwem Powiatowym w Sieradzu oraz Centrum Edukacji i Pracy
Mtodziezy OHP w Sieradzu Targdéw Pracy — Praca dla Absolwenta 2024 ( strefa pracy
oraz strefa edukacji - mozliwo$ci uzyskania porad zawodowych, informacji oraz
konsultacji  dotyczacych  poszczegdlnych  rodzajow  stuzb  mundurowych;
w przedsiewzigciu uczestniczyto 20 wystawcoéw (migdzy innymi: Powiatowa Komenda
Strazy Pozarnej w Sieradzu, Izba Administracji Skarbowej w Lodzi, Scanfil Poland,
Borg Auyomotive, Zaktad Ubezpieczen Spotecznych II Oddziat w Lodzi, Plukon
Sieradz i inni)
- organizacja Sieradzkich Dni Kariery Zawodowej - to cykliczna inicjatywa
Wojewodzkiego Urzedu Pracy w Lodzi — Centrum Informacji i Planowania Kariery

Zawodowej Oddzial w Sieradzu. Idea przedsigwzigcia jest przyblizanie mtodziezy oraz
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dorostym zagadnien dotyczacych pracy, zawodu i zatrudnienia jako szeroko rozumiane;j
aktywnos$ci zyciowej. Aby zrealizowa¢ tg ide¢ zorganizowano szereg wydarzen
zwigzanych z pracg i zatrudnieniem. Adresatami tych dziatan byly osoby, ktore
w najblizszym czasie znajdg si¢ w sytuacji wyboru pracy, zawodu i szkoty. Pozyskano
do wspotpracy szereg instytucji dziatajacych w obszarze orientacji 1 doradztwa
zawodowego oraz szeroko rozumianej aktywizacji zawodowej oraz edukacji, mi¢dzy
innymi - Centrum Edukacji Zawodowej w Sieradzu, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sieradzu — Warsztat Terapii Zajgciowej, Powiatowa Biblioteka Publiczna
w Sieradzu, Powiatowy Urzad Pracy w Sieradzu, Centrum Rozwoju Edukacji
Wojewddztwa todzkiego w Sieradzu, Zespot Szkot i1 Placowek Oswiatowych
Wojewddztwa Lodzkiego w Sieradzu, oraz Szkota Podstawowa Integracyjna nr 8
w Sieradzu. W ramach Sieradzkich Dni Kariery Zawodowej odbywaty si¢ nast¢pujace
wydarzenia adresowane do mieszkancow Sieradza: utworzenie na stronie internetowej
Powiatowej Biblioteki Publicznej w Sieradzu wirtualnej galerii publikacji dotyczacych
pracy, rozwoju zawodowego 1 osobistego, zamieszczenie na stronie internetowej Szkoty
Podstawowej Integracyjnej nr 8 w Sieradzu postu tematycznego dotyczacego
planowania kariery zawodowej, wyboru zawodu 1 $ciezki edukacyjnej, Dzien Otwarty
w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Sieradzu, Dzien Otwarty w Zespole Szkot
i Placowek Oswiatowych Wojewodztwa bLodzkiego w Sieradzu, Dzien Otwarty
w Centrum Edukacji Zawodowej, przeprowadzenie w Powiatowym Urzegdzie Pracy
w Sieradzu Grupowych Informacji pt: ,,Kompetencje Cyfrowe o0sob mtodych”,
przeprowadzenie grupowych spotkan informacyjnych dla osadzonych w ZK
w Sieradzu, Zaklad Karny w Sieradzu opracowal i opublikowal na swojej stronie
internetowej informacj¢ dla oséb zainteresowanych wstgpieniem do stuzby wiezienne;,
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Sieradzu zorganizowal wycieczki
zawodoznawcze dla szkét podstawowych, Starosto Powiatowe w Sieradzu gos$cilo
mtodziez ze szko6t ponadpodstawowych

- realizacja w Zaktadzie Karnym programu z zakresu aktywizacji zawodowej i promocji
zatrudnienia ,,Przywiezienny Klub Pracy” a takze ksztaltowania umiejetnosci spoteczno
— poznawczych, udziat skazanych w szkoleniach zawodowych; wspotpraca z CIiPKZ
WUP; propagowanie informacji dot. aktywizacji zawodowe;j

- wspotpraca w ramach pomocy osobom niepelnosprawnym i ich rodzinom

z Warsztatem Terapii Zajeciowej MOPS, Srodowiskowym Domem Samopomocy oraz
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Specjalnym Osrodkiem Szkolno Wychowawczym w Sieradzu;  przeprowadzono
nastgpujace grupowe informacje zawodowe: ,Sie¢ — nowoczesny kontakt
z pracodawcy”, ,,Sie¢ — nowoczesny kontakt z pracodawca”, ,,Kompetencje cyfrowe
w poszukiwaniu pracy”’, ,Poszukiwanie pracy od A do Z”, ,Zacznijmy
od predyspozycji zawodowych”, ,,Wizytéwka zawodowa- profesjonalne dokumenty
aplikacyjne kluczem do sukcesu”, ,,Komunikacja interpersonalna — jak skutecznie
moéwic 1 stucha¢” ,, Kompetencje cyfrowe w poszukiwaniu pracy”, ,,Moje motywacje
napedem do zmian- trening motywacyjny” ,,,Gléwka pracuje, czyli trening
koncentracji”, ,,Prawa Osoby Niepetnosprawnej”, ,,Gtoéwka pracuje”, ,,Asertywnosc
w komunikacji interpersonalnej”, ,,Autoprezentacja - czyli jak kreowa¢ wizerunek
zawodowy w oczach innych”
- przeprowadzenie 3 grupowych spotkan informacyjnych dla os6b bezrobotnych,
ubiegajacych si¢ o dotacje na rozpoczgcie dziatalnosci gospodarczej ,,Pierwsze kroki
w biznesie”
- prowadzenie bezptatnego poradnictwa zawodowego oraz z zakresu poszukiwania
pracy wsrod dorostych mieszkancow i ucznidw podczas spotkan okolicznosciowych
z lokalng spotecznoscia,

e inicjatywy Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP:
- przeprowadzenie dwoch szkolen zawodowych: ,,Operator koparko - tadowarek
dla os6b nieaktywnych zawodowo w wieku 18-24 lata z wyksztalceniem branzowym
oraz ,,Kurs fryzjerski upigcia 1 koloryzacja™ dla Sczestnikéw i absolwentow Hufca
Pracy z Sieradza
- prowadzenie dzialan informacyjnych poprzez udziat w Sieradzkich Dniach Kariery i
Targach Pracy pod hastem Praca dla Absolwenta 2024 organizowanych we wspotpracy
z CliPKZ w Sieradzu
- realizacja uslug poradnictwa zawodowego poprzez Mobilne Centrum Informacji
Zawodowe] w Sieradzu na rzecz milodziezy do 25 roku zycia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem mlodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym (bezptatne zajecia
indywidualne 1 grupowe z =zakresu poszukiwania pracy, realizacja projektu
wspotinansowanego ze srodkéw UE ,,Kompetentni na start”),

e dziatania Zaktadu Karnego:
- realizacja dla osadzonych w Zakladzie karnym programu z zakresu aktywizacji

zawodowej pn. ,,Przywiezienny Klub Pracy”,
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- organizowanie  kurséw zawodowych dla osadzonych na terenie jednostki
penitencjarnej
- kierowanie osadzonych do nauczania w jednostkach prowadzacych takie
oddziatywania
- rozmowy informacyjno — aktywizujace z wychowawcami
- wspoélpraca z instytucjami zewnetrznymi — Centrum Informacji i Planowania Kariery
zawodowej
- informacje na tablicach ogloszen dotyczace form wsparcia w zakresie aktywizacji
zawodowej,
e zamieszczanie na stronach internetowych jednostek postéw tematycznych dotyczacych
planowania kariery zawodowej, wyboru zawodu 1 $ciezki edukacyjne;,
e organizacja dni otwartych pozwalajacych na prezentacj¢ i poznawanie zawodow oraz
oferty szkol, jednostek oraz firm,
e prowadzenie w szkotach zaje¢¢ z doradztwa zawodowego,
e praca socjalna: motywowanie do podj¢cia zatrudnienia, pomoc w poszukiwaniu ofert
pracy, pomoc w sporzadzaniu CV i listu motywacyjnego,
e rozpowszechnienia aktualnych ofert pracy,
e promocja projektéw dotyczacych rynku pracy,
W ramach tej dziedziny dzialania podejmowaly m.in. nast¢pujace podmioty:
Urzad Miasta Sieradza, Starostwo Powiatowe, Powiatowy Urzad Pracy, Centrum Informacji
i Planowania Kariery Zawodowej WUP w Sieradzu, Centrum Edukacji i Pracy Mtodziezy OHP,
MOPS, organizacje pozarzagdowe, placéwki oswiatowe, §wietlice, pracodawcy, lokalne media,
Srodowiskowy Dom Samopomocy, Zaklad Karny, Powiatowa Biblioteka Publiczna
w Sieradzu, Zespdt Szkot 1 Placowek Oswiatowych Wojewddztwa todzkiego, Specjalny

Osrodek Szkolno Wychowawczy.

Dziedzina: WSPARCIE OSOB Z PROBLEMEM UBOSTWA
CEL OPERACYJNY NR 12 — stworzenie optymalnych warunkéw sprzyjajacych rozwojowi
potencjatu 0séb ubogich i1 zagrozonych wykluczeniem oraz wlaczeniu ich do pelnego zycia
spotecznego w lokalnym §rodowisku.

Ocena: 4

W ramach podanego celu realizowano nastgpujace zadania:
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Zadanie 1. Organizacja 1 dofinansowywanie szkolen podnoszacych kwalifikacje zawodowe
0s6b z problemem ubdstwa.
Zadanie 2. Kontynuowanie i wdrazanie nowych projektow z zakresu podnoszenia kwalifikacji

0sOb bezrobotnych.

Zadanie 3. Podnoszenie skuteczno$ci wsparcia przez pracg socjalna, ukierunkowang

na wzmacnianie potencjatu oséb i rodzin w przezwyci¢zaniu trudnej sytuacji zyciowej

z wykorzystaniem ich uprawnien, zasobow i mozliwosci.

Zadanie 4. Realizacja dziatan majacych na celu wyrownywanie szans edukacyjnych dla dzieci

i mlodziezy z rodzin dotknigtych problemem ubostwa.

Zadanie 5. Organizowanie prac spotecznie uzytecznych dla oso6b dotknietych ubdstwem w celu

podniesienia poziomu ich funkcjonowania w spoteczenstwie.

Zadanie 6. Rozpowszechnianie wérod mieszkancéw materiatow informacyjno-edukacyjnych

dotyczacych mozliwych form pomocy w przypadku do§wiadczania problemu ubostwa.

Zadanie 7. Inicjowanie wspolpracy pomigdzy instytucjami oraz organizacjami pozarzagdowymi

w zakresie wlgczania spotecznego i walki z ubostwem.

Zadanie 8. Organizowanie wydarzen i akcji o charakterze charytatywnym skierowanych
na wsparcie osob ubogich.
CEL OPERACYJNY NR 13 — rozwo0j form wsparcia osoéb dotknigtych ubdstwem
1 wykluczonych spotecznie uwzgledniajacych ich potencjal w samodzielnym przezwyci¢zaniu
trudnych sytuacji zyciowych.

Ocena: 4
W ramach podanego celu realizowano nastepujace zadania:
Zadanie 1. Zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego rozumianego jako dostep do swiadczen
pomocy spolecznej w celu umozliwienia zaspokojenia przez osoby i rodziny podstawowych
potrzeb bytowych z uwzglednieniem wspolpracy w rozwigzywaniu trudnej sytuacji zyciowe;.
Zadanie 2. Udzielanie uczniom z rodzin dotknigtych problemem ubdstwa pomocy w formie

stypendiow szkolnych.

Zadanie 3. Udzielanie pomocy w zakresie dozywienia w formie zasitkow na zakup zywnosci

oraz w formie pomocy niepieni¢zne;j.

Zadanie 4. Udzielanie pomocy rzeczowej w postaci odziezy, sprzetu AGD, mebli itp.
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Zadanie 5. Organizowanie i finansowanie wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin dotkni¢tych

problemem ubdstwa.

Zadanie 6. Pomoc osobom i rodzinom dotkni¢tym problemem ubdstwa oraz zwigzang z tym
bezradno$cig w prowadzeniu gospodarstwa domowego, poprzez udzielanie zasitkow celowych

i rzeczowych.

Zadanie 7. Udzielenie dzieciom z rodzin dotknigtych problemem ubdstwa wsparcia w postaci
bezptatnych zaje¢ sportowych i rekreacyjnych, w celu umozliwienia im aktywnego udzialu
w zyciu spotecznym.
CEL OPERACYJNY NR 14 — zapewnienie wsparcia materialnego i schronienia osobom
bezdomnym oraz przeciwdziatanie zjawisku 1 skutkom bezdomnosci.

Ocena: 4
W ramach podanego celu realizowano nastgpujace zadania.
Zadanie 1. Praca socjalna polegajaca na aktywizacji i motywowaniu 0s6b bezdomnych
do zmiany dotychczasowego trybu zycia.

Zadanie 2. Kontynuowanie dzialalno$ci Jadlodajni i Ogrzewalni w ramach MOPS.
Zadanie 3. Realizowanie Indywidualnych Planow Wychodzenia z Bezdomnosci.

Zadanie 4. Wspolpraca migdzyinstytucjonalna w zakresie problemu bezdomnosci
- przekazywanie informacji na temat sytuacji os6b bezdomnych oraz bezposrednia pomoc.

Zadanie 5. Kontynuowanie wspotpracy ze schroniskami i domami dla os6b bezdomnych.
Zadanie 6. Wsparcie materialne osob bezdomnych.

Zadanie 7. Monitorowanie skali bezdomnos$ci oraz sytuacji 0osob bezdomnych na terenie

Miasta.

Zadanie 8. Przekazywanie osobom bezdomnym informacji w zakresie dost¢pnych dla nich

form pomocy.

Zadanie 9. Dziatania edukacyjno-informacyjne majace na celu uwrazliwienie spotecznos$ci
lokalnej na problem bezdomnosci oraz reagowanie w przypadku, gdy osoba bezdomna znajduje

si¢ W sytuacji zagrozenia zycia.

Przyktadowe zadania realizowane w ramach tej dziedziny na terenie Sieradza w 2024 roku:
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e wyrownywanie szans zabezpieczenia podstawowych potrzeb bytowych, w tym
m.in.
- przyznawanie i wyplata przewidzianych ustawowo $wiadczen (zasitki celowe,
okresowe, state, dodatki mieszkaniowe, liczne §wiadczenia rodzinne, dodatki ostonowe,
dodatki do zrdédet ciepta w gospodarstwach domowych, optacanie sktadek
na $wiadczenia zdrowotne
- udzielanie pomocy rzeczowej w postaci positku osobom znajdujacym si¢ w trudnej
sytuacji materialnej, poprzez prowadzenie Jadtodajni
- udzielanie pomocy w formie positkow dla dzieci i mtodziezy w szkotach
1 przedszkolach
- szeroko rozumiana praca socjalna
- pomoc w naturze w formie zywnosci - §wiadczona przez Polski Komitet Pomocy
Spolecznej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa 2014 — 2020
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym
- szeroko rozumiana praca socjalna
- ograniczanie zjawiska bezdomnosci i1 jego skutkow poprzez monitorowanie osob
pozostajacych bez miejsca pobytu oraz zabezpieczenie niezbgdnej pomocy
przeprowadzenie przez Straz Miejskg 195 kontroli miejsc przebywania na terenie
Sieradza os6b bezdomnych
- pomoc w formie schronienia wspolpraca z podmiotami spoza Sieradza w zakresie
udzielania schronienia: Fundacja ,,Metamorfoza” w Feliksowie oraz Stowarzyszeniem
MONAR Schroniskiem Dla Os6b Bezdomnych MARKOT w Maleni (9 oséb)
-dowozenie przez Straz Miejskg bezdomnych do Ogrzewalni (80 oséb), przekazanie
zespotowi karetki pogotowia (43 osoby) oraz do Komendy Powiatowej Policji(15 0sob),
dowozenie do miejsca zamieszkania i przekazywanie pod opieke najblizszej rodziny
- motywowanie 1 aktywizowanie bezdomnych do zmiany dotychczasowego trybu zycia
- funkcjonowanie Ogrzewalni dla oséb bezdomnych (skorzystato 86 osob)
- biezagce motywowanie 0sob bezdomnych do zmiany dotychczasowego trybu zycia
1 podjecia dzialan w kierunku aktywizacji zawodowej i spolecznej oraz informowanie
o dostepnych formach pomocy (338 razy bezdomni odmowili przyjecia wsparcia
- podejmowanie wspolpracy z organizacjami pozarzgdowymi dziatajgcymi na rzecz
0s0b bezdomnych, zgodnie z nakre§lonym planem pracy resocjalizacyjnej

w prowadzonych sprawach,
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e podejmowanie dziatan o zasiggu lokalnym w zakresie profilaktyki, informacji oraz
edukacji spoleczenstwa majgce na celu uwrazliwienie spoteczenstwa na problem
bezdomnosci,

e wspotorganizacja spotkania Wielkanocnego 1 Wigilijnego dla samotnych mieszkancow
Sieradza oraz 0s6b bezdomnych (w tym do 0s6b chorych, niepelnosprawnych positek
dostarczono do domu — we wspotpracy z Fundacja Ustug Lokalnych Pabianicach),

e inicjatywa "Szafa dobroci" gdzie mozna bezptatnie pobiera¢ i oddawac odziez
dla potrzebujacych,

e prowadzenie w sezonie zimowym poprzez lokalne media biezacych dziatan
edukacyjno-informacyjnych, majacych na celu uwrazliwienie spotecznosci lokalnej
na problem bezdomnosci oraz reagowanie w przypadku, gdy osoba bezdomna znajduje
si¢ W sytuacji zagrozenia zycia,

e zamieszczanie w gablotach na klatkach schodowych blokéw SSM informacji
o mozliwosci skorzystania z pozyczki z Funduszu Samopomocy Czlonkowskie;j,
przeznaczonej dla Czltonkéw Spotdzielni znajdujacych sie przejsciowo w trudnej
sytuacji materialnej - propagowanie tej formy wsparcia,

e udzielanie lokalu socjalnego osobom, wobec ktoérych Sad orzekt eksmisj¢ z prawem
do otrzymania takiego lokalu,

e zorganizowanie przez sieradzkich wolontariuszy ,,Cieptego positku dla kazdego”,

e wyrownywania szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy,

e organizacja prac spotecznie uzytecznych,

e realizacja programoéw, pozyskiwanie $rodkow (rowniez z Europejskiego Funduszu
Spotecznego), finansowanie i organizacja szkolen indywidualnych umozliwiajacych
zdobycie lub podniesienie kwalifikacji i uzyskanie wtasnego dochodu, np.

- szkolenia indywidualne dla 29 mieszkancoéw Sieradza:: czterodniowy kurs makijazu
w trybie indywidualnym, kurs dla pracownikow ochrony fizycznej na stanowiskach nie
wymagajacych posiadania kwalifikacji pracownika kwalifikowanego, kwalifikacja
wstepna przyspieszona kat. C z egzaminem panstwowym, prawo jazdy kat. C wraz
z egzaminem panstwowym, wozki jezdniowe WJO I z egzaminem UDT, specjalista
ds. kadr 1 ptac, ,,F-GAZY”, operator koparki jednonaczyniowej do 25 ton, kl. III, wozki
jezdniowe podnos$nikowe z mechanicznym ,napgdem podnoszenia z wylaczeniem
wozkow z wysiggnikiem oraz wozkow z osobg obstugujaca podnoszong wraz

z fadunkiem z egzaminem panstwowym
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- realizacja projektu wspotfinansowanego ze S$rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus (EFS +) w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie
dla L.odzkiego 2021-2027 pn. ,,Aktywizacja 0sob pozostajacych bez pracy w powiecie
sieradzkim”, Priorytet FELD.07 ,,Fundusze europejskie dla zatrudnienia i integracji
w Lodzkiem”. Dziatanie FELD.07.01 ,,Aktywizacja zawodowa — PUP”

- realizacja programéw z Rezerwy Ministra skierowanych na aktywizacje zawodowa
bezrobotnych 1 poszukujacych pracy 50+ (w tym staze), oséb dlugotrwale
bezrobotnych, bezrobotnych z niskimi kwalifikacjami (nieposiadajacych §wiadectwa
dojrzatosci) lub bezrobotnych bez kwalifikacji zawodowych, osob do 30 roku zycia,

e udzielanie osadzonym w Zakladzie Karnym zapomog rzeczowych oraz finansowych
z Funduszu Postpenitencjarnego (w tym udzielanie pomocy w formie odziezy
osadzonym zwalnianym z ZK),

e interwencje dotyczace znalezienie miejsca zamieszkania, uzyskania pomocy finansowe;j
1 materialnej po zwolnieniu osadzonych - wspolpraca Zaktadu Karnego na rzecz
osadzonych z MOPS, CIiPKZ, schroniskami, kuratorami sgdowymi, Fundacjami
ze Stowarzyszeniem Samopomocowym Abakus, Fundacjg Dies Mei, Stowarzyszeniem
Postis,

e uwrazliwianie dzieci i mlodziezy na potrzeby innych,

e organizacja bezplatnych zaje¢ rozwijajacych zainteresowania dzieci, mtodziezy
oraz dorostych,

e prowadzenie akcji spolecznych, charytatywnych, dziatalno$ci wolontarystycznych (np.
zbiorki zywno$ci w marketach spozywczych na rzecz osob ubogich, ufundowanie
paczek S$wiatecznych, zbiorki ubran, zabawek, artykuldow przemystowych,
gospodarstwa domowego — rowniez dziatania w obszarze: Szlachetna Paczka, ,,Gora
grosza”, ,,Zakrgcona akcja”),

e wspoOlpraca podmiotdéw z organizacjami pozarzagdowymi dziatajagcymi na rzecz osob
pozostajacych w trudnej sytuacji zyciowej,

e prowadzenie podczas godzin wychowawczych warsztatbw na temat komunikacji
interpersonalnej, rozwigzywania konfliktow oraz informowanie  ucznidow
o r6znych mozliwos$ciach uzyskania wsparcia w przypadku trudnej sytuacji,

e organizacja kurséw nauki jezykow obcych, umozliwiajacych znalezienie pracy
na rynku europejskim,

e wypozyczanie podrgcznikow,

80
Raport monitoringowy z wdrazania w 2024 roku
Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Miasta Sieradza na lata 2021-2030



e promocja oferty lokalnych instytucji wspierajacych, motywowanie do korzystania z niej
(m.in. pomoc finansowa, rzeczowa, ustugowa, psychologiczna, logopedyczna, prawna,
socjalna, opiekuncza, wychowawcza),

e objecie 0sOb ubezpieczeniem zdrowotnym,

e przyznawanie lokali socjalnych,

e pomoc w znalezieniu miejsca zamieszkania,

e wsparcie w przygotowywaniu niezbednych wnioskéw 1 dokumentow potrzebnych
do uzyskania przystugujacych $wiadczen, a takze wskazéwki i pomoc w zakresie
korzystania z dost¢pnego wsparcia oraz rozwiazywania trudnej sytuacji,

e organizacja dzieciom i mtodziezy wypoczynku letniego oraz aktywnych form spedzania
czasu wolnego w miescie (rowniez podczas ferii zimowych): kolonie, $wietlice
wakacyjne, r6znorodne zajecia rozwijajace umiejetnosci oraz rekreacyjno — sportowe,
festyny rodzinne i osiedlowe,

e wspoOlpraca ze Zwiazkiem Harcerstwa Polskiego Choragwia £.6dzka - organizatorem
wypoczynku wakacyjnego dla dzieci i mtodziezy z rodzin wielodzietnych pt. Wakacje
w ,,Nadwarcianskim Grodzie” (zadanie sfinansowane ze $rodkow Wojewddztwa
Lodzkiego - Regionalnego Centrum Polityki Spotecznej w Lodzi w ramach Dziatania
z zakresu pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji
zyciowej oraz wyrownywania szans tych rodzin i osob — polityka prorodzinna),

e bezptatne i1 dostepne dla kazdego ucznia zajecia dodatkowe na terenie szkot,

e dozywianie dla uczestnikow $wietlic sSrodowiskowych,

e dziatania prowadzone przez Szkolne Kola Wolontariatu: zbiorki pienigdzy na rzecz
0os6b  niepetlnosprawnych, pomoc uslugowa na rzecz seniordéw, zbidrka pieniedzy
na rzecz chorych uczniéw szkot, wsparcie dla pacjentow sieradzkiego szpitala,

e przekazywanie wytworow powstatych w ramach terapii zajgciowe;,

e zorganizowanie zbiorki karmy i przedmiotéw dla bezdomnych zwierzat ze schronisk,

e pomoc w wypetianiu niezb¢dnych wnioskéw, dokumentéw do uzyskania naleznych
Swiadczen,

e informowanie i pomoc w zakresie otrzymania wsparcia oraz rozwigzywania trudnej
sytuacji zyciowej,

e Dbiezaca wspoOlpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi i podmiotami

prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego (promocja dziatan, merytoryczna
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wymiana informacji 1 doswiadczen wynikajacych z realizacji zadan na rzecz

mieszkancoOw Sieradza.

W ramach tej dziedziny dzialania podejmowaly m.in. nastepujace podmioty Urzad Miasta
Sieradza, MOPS, Powiatowy Urzad Pracy, organizacje pozarzadowe (w tym Polski Komitet
Pomocy Spotecznej, Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, Stowarzyszenie Wiosna, Stowarzyszenie
Ziemia Sieradzka), podmioty prowadzace $Swietlice srodowiskowe, placowki o$wiatowe,
biblioteki, Sieradzkie Centrum Kultury, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, OHP 5-16,
Fundacja Przechowalnia Kultury, Zaktad Karny, Komenda Powiatowa Policji, Straz Miejska,
schroniska dla o0s6b bezdomnych, Kuratorzy Sadu Rejonowego, Szpital, Poradnia
Psychologiczno - Pedagogiczna, Sieradzka Spotdzielnia Mieszkaniowa, Fundacja Uslug
Lokalnych w Pabianicach, ,Srodowiskowy Dom Samopomocy wolontariusze, instytucje,

przedsigbiorcy 1 osoby fizyczne, media.

PROBLEM PRZESTEPCZOSCI
CEL OPERACYJNY NR 15 — zwigkszenie bezpieczenstwa mieszkancow Miasta
w przestrzeni miejskiej oraz w miejscu zamieszkania.
Ocena: 4
W ramach podanego celu realizowano nastepujace zadania:
Zadanie 1. Dziatalno$¢ edukacyjna w zakresie bezpieczenstwa w ruchu drogowym dla dzieci
1 mtodziezy szkolne;.
Zadanie 2. Kontynuowanie dziatalnos$ci profilaktycznej w placéwkach o§wiaty w formie

spektakli profilaktycznych i konkursow.

Zadanie 3. Uczestnictwo w projektach realizowanych na terenie Miasta w zakresie
przeciwdziatania przemocy i promocji abstynencji (np. Pikniki Integracyjne, Dzien Seniora,

konferencje itp.).

Zadanie 4. Publikacja materialow informacyjno-edukacyjnych dotyczacych bezpieczenstwa

mieszkancéw oraz mozliwos$ci pomocy.

Zadanie S. Prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej w zakresie si¢gania po uzywki

oraz stosowania przemocy.

Zadanie 6. Szeroko rozumiana aktywizacja spotecznosci lokalnej oraz edukacja mieszkancow

na rzecz bezpieczenstwa zarowno w miejscu zamieszkania jak i w miejscach publicznych.
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Zadanie 7. Upowszechnianie informacji na temat bezpieczenstwa, przeciwdziatania przemocy

1 profilaktyki uzaleznien we wspolpracy z lokalnymi mediami.

Zadanie 8. Podnoszenie kompetencji organdw dziatajacych w obszarze bezpieczenstwa

Zadanie 9. Rozwdj monitoringu wizyjnego na terenie Sieradza.

Przyktadowe zadania realizowane w ramach tej dziedziny na terenie Sieradza w 2024 roku:

przeprowadzenie przez Straznikow Miejskich dziatan edukacyjnych we wszystkich
jednostkach o$wiatowych na terenie miasta Sieradza w ramach akcji: Bezpieczne ferie
zimowe, Bezpieczne Wakacje 2024, Bezpieczna droga do szkoly oraz akcji SMOG;
byly to elementy sktadowe edukacji z zakresu bezpieczenstwa i profilaktyki uzaleznien
prowadzonych we wspolpracy z lokalnymi mediami; dziataniami obje¢to ponad 1.200
0sob,

udziat kadry Strazy Miejskiej w szkoleniu dot. udzielania pierwsze] pomocy
przedmedycznej,

udziat funkcjonariuszy KPP, PSP oraz Strazy Miejskiej w wydarzeniach o zasiggu
lokalnym,

publikacja, upowszechnianie tresci oraz informacje bezposrednie w zakresie
bezpieczenstwa,

podnoszenie kompetencji organéw dziatajacych w obszarze bezpieczenstwa,

rozwo6j monitoringu wizyjnego na terenie Sieradza (104 kamery szybkoobrotowe),
obserwacja 24 godziny na dob¢) w celu zabezpieczenia tadu 1 porzadku publicznego,
co pozwala na pelny nadzoér miejsc publicznych i jest wsparciem w pracy dla Strazy
Miejskiej, Komendy Powiatowej Policji, Centralnego Biura Sledczego, Sadu
oraz Prokuratury (dla potrzeb Policji zabezpieczono 154 materiaty ze zdarzen na terenie
miasta Sieradza,

spotkania edukacyjne dla uczniéw z przedstawicielami KPP,

realizacja szkolnych programéw, np. ,,Badz bezpieczny” oraz ,,Bezpieczny w domu,
szkole na ulicy”, ,,Bezpieczne wakacje”, ,,Kreci mnie bezpieczenstwo”,

zajecia przygotowujace ucznioéw klas czwartych do egzaminu na karte rowerowg (ponad
100 uczniow),

zajecia majace na celu podniesienie $wiadomos$ci mtodziezy na temat bezpiecznego
uczestnictwa w ruchu drogowym — jako pieszych, rowerzystow, kierowcow (w tym

motoroweréw — np. (spotkania z policjantem, straza miejska, ¢wiczenia praktyczne
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z wychowawcg =z zakresu przechodzenia przez ulice),)oraz pasazeréw MPK -
,LAkademia bezpiecznego pasazera”,

e realizacja programu ,,Moc wyboru jest w Twoich r¢kach” (dla 333 ucznidow), w ramach
ktérego odbyly sie: przedstawienia teatralne, warsztaty, koncert profilaktyczny, zajecia
edukacyjne, pogadanki wychowawcow klas,

e realizacja programu edukacyjnego ,Bezpieczny Przedszkolak” - zwiekszenie
swiadomosci 1 wiedzy dzieci na temat zasad bezpiecznego zachowania si¢
w przedszkolu, w domu i1 poza nim oraz $wiadomego ich przestrzegania. (podczas
pobytu w domu, w przedszkolu, w miejscach publicznych),

¢ dofinansowanie przez SSM imprez,

e dziatalno$¢ edukacyjna w zakresie bezpieczenstwa w ruchu drogowym dla dzieci
1 mtodziezy szkolnej,

e udziatl Zaktadu Karnego w programach z zakresu profilaktyki agresji i przemocy ,,Stop
dla przemocy, tak dla pomocy”,

e realizacja wsrdd lokalnej spolecznos$ci dzialan profilaktycznych, majacych na celu
szerzenie bezpieczenstwa, w tym: ksztalttowanie nawykoéw bezpiecznego zachowania
si¢ w roznych sytuacjach, utrwalanie postaw prospolecznych, ksztattowanie
umiejetnosci wspolpracy 1 integracji, nauka bezpiecznych form spe¢dzania czasu
wolnego, prezentacja stuzb zorientowanych na ochrone bezpieczenstwa spotecznego
(rowniez jako potencjalnych pracodawcéw), nauka modeli bezpiecznych zachowan,
prezentacja konstruktywnych form reakcji ludzkich w sytuacjach, gdy wystepuja
negatywne zjawiska spolecznie oraz sytuacje bezposredniego zagrozenia,

e 7zajecia edukacyjne 1 prelekcje, podczas ktorych omawiano aktualne przepisy ruchu
drogowego, zasady odpowiedzialnego zachowania na drodze, ryzyka zwigzane z
brawurg, pospiechem, uzywaniem telefonu lub $rodkow psychoaktywnych podczas
poruszania si¢ po drogach,

e spotkania z policjantami, dotyczace m.in. konsekwencji famania przepiséw, zasad
pierwszej pomocy w razie wypadku oraz odpowiedzialno$ci karnej mlody
uczestnikow ruchu,

e kampanie informacyjne i profilaktyczne, np. ,,Bezpieczna droga do szkoly”, ,,Nie jedz
na podwojnym gazie”, ,,SmartSTOP — nie pisz, gdy prowadzisz’, promujace

odpowiedzialno$¢ i rozwage na drodze,
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e 7zajecia profilaktyczne 1 warsztaty prowadzone przez pedagoga, psychologa dotyczace
skutkoéw zdrowotnych, prawnych 1 spotecznych uzywania substancji psychoaktywnych
oraz agresywnych zachowan,

e spotkania z mtodzieza w formie pogadanek, filméw edukacyjnych i dyskusji, ktore
mialy na celu ksztattowanie odpowiedzialnych postaw oraz rozwijanie umiejg¢tnosci
odmawiania i radzenia sobie z presja rowiesnicza,

e kampanie informacyjne i dziatania edukacyjne, np. ,,Nie daj si¢ wkreci¢ — stop
uzaleznieniom”, ,,Szkota wolna od przemocy”, ,,Mtodos$¢ bez uzywek”, ktorych celem
byto zwigkszenie $wiadomosci ucznidéw na temat ryzyka i skutkow niewtasciwych
wyborow,

e warsztaty z zakresu komunikacji, rozwigzywania konfliktéw i radzenia sobie
ze stresem, jako dziatania wspierajace budowanie odpornosci psychicznej
1 zapobiegajace sieganiu po substancje psychoaktywne jako forme¢ ,ucieczki”
od probleméw,

e wspoOlprace z rodzicami, m.in. poprzez spotkania informacyjne,

e cdukacja dzieci w wieku przedszkolnym
- zajecia w kazdej grupie wiekowej na temat bezpieczenstwa w ruchu drogowym
z wykorzystaniem gier, zabaw, filmow edukacyjnych, spotkan edukacyjnych
z Policjantem, Strazakiem, Strazg Miejska, nauka rozpoznawania znakow drogowych,
wlasciwego przej$cia przez jezdni¢
- udzial w zajeciach edukacyjnych realizowanych w ramach kampanii spotecznej
pt. ,,.Bezpieczny przejazd”

- przeprowadzenie konkursu wiedzy pt. ,,Bezpieczny przedszkolak” promujgcy zasady
bezpiecznego zachowania si¢ w sytuacjach dnia codziennego, w tym poruszania si¢
po drogach — wszystkie grupy — 125 dzieci

- zamieszczenie na tablicy informacyjnej dla rodzicow plakatu kampanii spotecznej
pt. ,,.Bezpieczny przejazd”

- zaj¢cia na temat wlasciwego zachowania si¢ 1 postepowania w kazdej sytuacji, w tym
dotyczace stosowania przemocy wobec innych ( ,,Kodeks przedszkolaka”, zapoznanie
dzieci z Kodeksem Praw Dziecka, rozwigzywanie sytuacji konfliktowych w grupach,
grupie realizacja programu adaptacyjnego, ktorego celem zmniejszenie stresu 1 obaw
u dzieci zwigzanych z przekroczeniem progu przedszkolnego oraz wlasciwe

nawigzywanie stosunkow kolezenskich),
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e realizacja na rzecz osadzonych w Zaktadzie Karnym programow readaptacji
spotecznej, z zakresu przeciwdziatania przemocy i agresji oraz programow z zakresu
profilaktyki uzaleznien od alkoholu i §rodkéw odurzajacych,

e udzial przedstawicieli Komendy Powiatowej Policji, Panstwowej Strazy Pozarnej
1 Strazy Miejskiej w festynach i piknikach edukacyjno- profilaktycznych, publikacje
prasowe o dziatalnosci tych shuzb,

e promowanie publikacji o tematyce profilaktyki zagrozen i mozliwosci uzyskania
profesjonalnego wsparcia,

e Scista wspolpraca instytucji odpowiedzialnych za bezpieczenstwo w miescie,

e nauka przechodzenia przez jezdnig,

¢ nauka numerdw alarmowych oraz ich umieszczanie na tablicach ogloszen,

e wycieczki edukacyjne w miejsca ruchu drogowego,

e 7zajecia przygotowujace do egzaminu na karte rowerowa,

¢ nauka najnowszych przepisow drogowych,

e Szkolny Dzien Zyczliwosci — profilaktyka pozytywna i promowanie pozytywnych
postaw i zachowan (prace plastyczne, zdj¢cia, zajecia edukacyjne),

e udostepnianie informacji o podejmowanych dziataniach edukacyjno- profilaktycznych
w mediach, na tablicach ogloszen, w lokalnym radiu 1 prasie,

e programy readaptacji spolecznej, z zakresu przeciwdziatania przemocy 1 agresji,
profilaktyki uzaleznien od alkoholu 1 $rodkow odurzajacych, edukacji
dla bezpieczenstwa,

e dziatalno$¢ Komisji Bezpieczenstwa i1 Porzadku przy Starostwie Powiatowym
w Sieradzu,

e szkolenia w zakresie kontroli ruchu drogowego,

e szkolenia BHP,

e monitoring miasta i1 poszczegdlnych jednostek - funkcja prewencyjna, biezaca
1 archiwizacyjna (wykorzystywanie zapisoOw monitoringu jako jednego ze sposobow
ustalenia sprawcow czyndw przestepczych),

e zorganizowanie Pikniku sieradzkich stuzb mundurowych,

e organizacja zaj¢¢ z wychowania komunikacyjnego w Szkotach Podstawowych
dotyczacych najnowszych przepisow ruchu drogowego oraz z zakresu wiedzy

1 umiejetnosci niezbednych do uzyskania karty rowerowej, zabaw edukacyjnych
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dla przedszkolakéw, akcji informacyjno — szkoleniowych, akcji profilaktyczno-
edukacyjnych,

e przeprowadzenie dziatan profilaktycznych, ktérych celem bylo podniesienie poziomu
bezpieczenstwa wsrdd dzieci i miodziezy, a takze promowanie w $rodowiskach
mtodziezowych bezpiecznych 1 pozadanych zachowan, w szczeg6lnosci w okresie
zimowym 1 letnim,

e przeprowadzenie prewencyjnych akcji edukacyjnych majacych na celu dbatos¢
o bezpieczenstwo w miescie, w tym na rzecz dzieci i senioroéw,

e prowadzenie pogadanek w ramach lekcji wychowawczych oraz apeli porzadkowych,

e podejmowanie przez specjalistow szkot 1 wychowawcow dziatan profilaktycznych
w zakresie: sytuacje spoleczne, wpltyw 1 szkodliwo$¢ napojow energetycznych,
cyberprzemoc, jak umiejetnie przyja¢ krytyke — asertywne sposoby radzenia sobie,
wzmacnianie samooceny, znajomos¢ zalet, zapobieganie dokuczaniu, tolerancja,
akceptacja inno$ci, roznic mig¢dzy ludZmi, komunikacja, nikotynizm, zdrowie
psychiczne, rozwigzywanie konfliktow,

e realizacja szeregu pogadanek i prelekcji multimedialnych w ramach programéw
profilaktyczno- wychowawczych szkét dotyczacych szkodliwo$ci natogdw.

W ramach tej dziedziny dzialania podejmowaly m.in. nastepujace podmioty: Urzad Miasta
Sieradza, Starostwo Powiatowe, MOPS, Komenda Powiatowa Policji, Straz Miejska, Komenda
Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej biblioteki, placéwki kultury, MOSIR, szkoty
1 przedszkola, Miejskie Przedsi¢biorstwo Komunikacji, Wojewodzki Osrodek Ruchu
Drogowego, Panstwowa Straz Pozarna, Sieradzka Spoétdzielnia Mieszkaniowa, Prokuratura
Rejonowa w Sieradzu, Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna, Zaktad Karny, schroniska
dla oséb bezdomnych, Kuratorzy Sadu Rejonowego, Szpital Powiatowa Stacja Sanitarno-

Epidemiologiczna, NZOZ ,,Mark-Med” Sp. z 0.0., organizacje pozarzadowe, media.

Dziedzina: REWITALIZACJA SPOLECZNA

CEL OPERACYJNY NR 16 — zapewnienie wysokiej jakosci zycia mieszkancoOw poprzez
popraw¢  bezpieczefstwa, przeciwdziatanie wykluczeniu  spotecznemu  polegajace
na ograniczeniu patologii spotecznych na obszarze rewitalizacji oraz zwigkszenie rozwoju

gospodarczego, a takze wzrost atrakcyjnosci lokalnego rynku pracy, wzmocnienie

87
Raport monitoringowy z wdrazania w 2024 roku
Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Miasta Sieradza na lata 2021-2030



przedsigbiorczosci wsrod mieszkancoOw oraz dostosowanie przestrzeni Miasta do potrzeb
wszystkich mieszkancow.
Ocena: 3
W ramach podanego celu podejmowano dzialania zmierzajace do realizacji wyznaczonych
Strategig zadan:
Zadanie 1. Klub 60+ - podjeto dziatania w kierunku przeciwdziatania wykluczeniu
spolecznemu, w szczego6lnosci o0sob starszych 1 samotnych, aktywizacji spolecznej
mieszkancow Sieradza oraz zwigkszenia oferty miejsc, gdzie moga spedzi¢ wolny czas.
e Projekt zostat zrealizowany poprzez kontynuowanie dziatalnosci Klubu Seniora
w MOPS. Zadanie bylo realizowane w ramach Lokalnego Programu Rewitalizacji
2018-2023. Zadanie zrealizowane.

Zadanie 2. Lokalny Program Aktywny Sieradz - Program zaklada organizacj¢ dziatan

zaspokajajacych potrzeby mieszkancéw zwigzane z edukacja, rekreacja, kulturg i rozwojem
spotecznym. W ramach dziatania przewiduje si¢ program mikrograntow dla mieszkancow,
aktywng plaze, szereg dzialan aktywizujacych i integrujacych dla mieszkancow, szkolenia

dla przedstawicieli NGO oraz warsztaty tworcze dla mieszkancow.

e Zadanie bylo realizowane w ramach Lokalnego Programu Rewitalizacji 2018-2023.
Zadanie realizowane jest przez podmioty wskazane, jako partnerzy projektu w LPR
w trybie cyklicznym. Urzad Miasta Sieradza realizuje zadanie m.in. poprzez Program

Mikrograntéw dla mieszkancow.

Zadanie 3. Centrum Aktywno$ci Lokalnej - zadanie zaktada realizacj¢ celow statutowych

MOPS, wspieranie ekonomii spolecznej w formie mikroinkubatora dla przedsi¢biorczosci
skupionej wokot ustug zwigzanych z edukacja, kultura, rozwojem oraz NGO. W ramach
obiektu maja znalez¢ si¢ sale do realizacji zadan z zakresu dziatalnosci artystycznej, kulturalnej,
ogolnorozwojowej ze szczegdlnym naciskiem na zadania skierowane do dzieci i 0s6b

wykluczonych.

e Zadanie bylo realizowane w ramach Lokalnego Programu Rewitalizacji 2018-2023.
Zadanie realizowane jest przez podmioty wskazane, jako partnerzy projektu w LPR

w trybie cyklicznym.

Zadanie 4. Zielone Miasto - celem dzialania jest zwickszenie aktywnos$ci mieszkancow

na terenach zielonych oraz podniesienie ich atrakcyjnos$ci. Projekt polega na zrewitalizowaniu
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istniejagcych terenow zielonych lezacych w obszarze rewitalizacyjnym: zagospodarowanie
zieleni, wyposazenie parkéw w niezbgdne dla rozwoju aktywno$ci mieszkancoéw elementy

i doposazenie juz istniejacych.

e Zadanie bylo czgsciowo realizowane w ramach Lokalnego Programu Rewitalizacji 2018-

2023. Zadanie realizowane przez podmioty wskazane w LPR w trybie cyklicznym.

Z uwagi na nowy okres programowania funduszy europejskim, dzialania inwestycyjne

realizowane beda przez Miasto Sieradz w ramach Strategii Zintegrowanych Inwestycji

Terytorialnych Miejskiego Obszaru Funkcjonalnego Sieradz — Zdunska Wola — Lask

w nastepujacych projektach:

a) ,,Wzmocnienie ochrony przyrody i bioréznorodnosci w Parku Staromiejskim
w Sieradzu” lata 2025-2027 (program FEL 2027 — Fundusze Europejskie dla Zielonego
Lodzkiego)

b) ,.Budowa bulwaréow nad rzeka Warta w Sieradzu” w latach 2024-2027 (Fundusze
Europejskie dla rozwoju lokalnego w L.odzkiem™),

,,R0zwQ@] rowerowych tras turystycznych w Sieradzu” w latach 2025-2026 (Fundusze
Europejskie dla rozwoju lokalnego w L.odzkiem”).

Zadanie 5. Rozbudowa Sieradzkiego Centrum Kultury - Projekt zaktadat rozbudowe¢ Teatru

Miejskiego - gldwnej siedziby Sieradzkiego Centrum Kultury. W ramach projektu zostanie

zrealizowana sala kinowa oraz stworzona cze$¢ pozwalajagca na rozbudowanie oferty

kulturalno-edukacyjno-integracyjnej poprzez takie elementy jak: zadaszone patio i skrzydto

z pomieszczeniami pozwalajace mieszkancom, w tym seniorom spotkania i organizacj¢

wydarzen.

e Zadanie bylo realizowane m.in. w ramach Lokalnego Programu Rewitalizacji 2018-2023.
Zadanie zrealizowane.

Zadanie 6. Uporzadkowanie przestrzeni w centrum Sieradza w celu poprawy

je] funkcjonalno$ci i atrakcyjnosci - przebudowa Placu Wojewoddzkiego ma na celu przywrocicé

mieszkancom fragment przestrzeni publicznej miasta na realizacj¢ roznorodnych aktywnosci
spotecznych i rekreacyjnych. Stworzenie nowego miejsca spotkan ma stuzy¢ integracji lokalnej

spotecznos$ci oraz organizacji wigkszych inicjatyw.
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e Zadanie niezrealizowane z uwagi na struktur¢ wlasnosci gruntow wymagajaca regulacji
stanu prawnego nieruchomosci. Zadanie jest wpisane do Strategii Rozwoju Miasta Sieradza

na lata 2020-2030 i1 bedzie realizowane w przysztosci.

Zadanie 7. Planeta Sieradz - celem projektu jest nowoczesna, aktywna edukacja, promocja

Sieradza a takze aktywizacja seniorow i srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
Realizacja zadania przewiduje stworzenie parku edukacyjno-rozrywkowego, odtworzenie
elementow dawnego Sieradza, prowadzenie warsztatow, seminaridow, wystaw, lekcji
plenerowych 1 eksperymentarium, stworzenie miejsca do animacji senioréw w Parku

Broniewskiego, trasy turystycznej, mini planetarium oraz budowg Sali konferencyjne;.

e Zadanie byto realizowane m.in. w ramach Lokalnego Programu Rewitalizacji 2018-2023.

Zadanie realizowane w trybie ciggtym.

Zadanie 8. Sieradz - miasto historii - celem dzialania jest promocja miasta poprzez

odwolywanie si¢ do jego dziedzictwa historycznego i kulturowego. Zwigkszanie wiedzy
mieszkancoOw na temat przeszto$ci miasta pozwalala na ksztaltowanie wig¢zi z miejscem,
przywigzania 1 identyfikowania si¢ z obszarem. W ramach projektu zaktada si¢ organizacje
wydarzen kulturalnych promujacych histori¢ miasta, ustawienie tablic informacyjnych

dotyczacych waznych przestrzeni a takze stworzenie aplikacji mobilne;.

e Zadanie bylo realizowane czesciowo w ramach Lokalnego Programu Rewitalizacji 2018-

2023. Zadanie realizowane w trybie ciggtym.

Zadanie 9. Wsparcie mieszkancdw Sieradzkiej Spdidzielni Mieszkaniowej — dziatania na rzecz

mieszkancow SSM przewiduja spotkania z psychologiem, warsztaty zajeciowe dla dzieci
i dorostych, zajecia korekty wad postawy a takze wizyty domowe i kontakt w biurze

pracownika socjalnego zajmujacego si¢ problemami senioralnymi spotecznosci spotdzielcze;.

e Spoldzielnia prowadzita szeroko zakrojone dzialania informacyjne przy wykorzystaniu
wszystkich dostepnych narzedzi: internetu, lokalnej telewizji 8TVR, NASZEGO RADIA
i poprzez informacje w gablotach klatek schodowych blokow. Informowata spétdzielcow
o aktualnych planach i dziataniach zwigzanych z funkcjonowaniem Spotdzielni jak rowniez
przedstawiala propozycje irelacje z dziatan, w tym takze o charakterze spoteczno-
kulturalnym. Bardzo waznym Zrédlem kompleksowej informacji stat si¢ biuletyn

,»Nasze sprawy” dostarczany do kazdego mieszkania w zasobach SSM od roku 2011.
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SSM wspotpracowata z licznymi instytucjami oraz organizacjami. Pracownicy Spotdzielni
udzielali porad i informacji osobom zamieszkujacym w zasobach SSM w zakresie
merytorycznym w sytuacjach tego wymagajacych. Pomagali w przygotowaniu wnioskow
o dodatek mieszkaniowy. Podejmowali dziatania w przypadku zgloszen mieszkancow
dotyczacych zagrozenia bezpieczenstwa jak rowniez zakldcania porzadku domowego. SSM
uruchomita biura terenowe z cotygodniowymi dyzurami pracownika ds. spotecznych.
Wytypowane miejsca dyzurowania zapewnialy przede wszystkim fatwiejszy dostgp
do pracownika osobom starszym czy niepetnosprawnym Rozmieszczenie biur terenowych
pozwalato na dotarcie na dyzury mieszkancow z okolicznych Osiedli. Spotdzielnia
wspierata swoich czlonkow znajdujacych si¢ przejSciowo w trudnej sytuacji materialnej
1 majacych problemy z biezagcym regulowaniem zobowigzan wobec SSM poprzez
udzielanie pozyczek z Funduszu Samopomocy Cztonkowskiej. Zadania w zakresie
dziatalnos$ci spoleczno-kulturalnej skupialy si¢ gléwnie na edukacji artystycznej
i kulturalnej dzieci, miodziezy i dorostych oraz integracji mieszkancow poprzez
organizowanie roznorodnych zaje¢, koncertoéw, wystaw, warsztatow, przedsiewziec
1 imprez w oparciu o potrzeby mieszkancOw oraz aktualne trendy skierowane
do mieszkancow zasobow Spotdzielni. SSM wspotpracowata w szerokim zakresie
z organizacjami pozarzadowymi, instytucjami, samorzadem lokalnym, szkotami,

przedszkolami, osrodkami kultury.

Pozostale zadania realizowane w ramach tej dziedziny na terenie Sieradza w 2024 roku:

oferta Dziennego Domu ,,Senior +” — réwniez dla mieszkancéw Sieradza,

realizacja programu readaptacji spotecznej dla osadzonych w Zakladzie Karnym
w wieku 60+,; udziat osadzonych w programie ,,Aktywny Senior”,

krzewienie historii, kultury i biezacych wydarzen Sieradza,

bogata oferta Sieradzkiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku, Stowarzyszenia Seniordw
SIERADEK oraz innych lokalnych organizacji pozarzadowych,

zaspokojenie potrzeb kulturalno-spotecznych, edukacyjnych, ruchowych
oraz o charakterze integracyjnym osob starszych poprzez prowadzenie formy pracy
przeznaczonych dla dorostych (spotkania on-line, Dyskusyjny Kluby Ksigzki, Klub
Mito$nikoéw Fantastyki ,,Sagitta”, wystawy, prelekcje filméw z audiodeskrypcja), warsztaty
plastyczne w ramach Dni Kultury Japonskiej, ,,Biblioteka dla wymagajacych”, prelekcje,
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odczyty, projekcje filmow, zajecia ruchowe, olimpiady i1 wiele innych — spotkanie
dla senioréw i 0s6b niepelnosprawnych,

cykliczne spotkania edukacyjno — integrujace ,,Aktywny senior - to Ty!”,

biezaca dziatalnos$¢ organizacji pozarzadowych,

prowadzenie dziatan informacyjnych i promocyjnych przy wykorzystaniu wszystkich
dostepnych narzedzi: Internetu, lokalnej telewizji 8TVR, Naszego Radia i poprzez
informacje na tablicach ogloszen, w gablotach klatek schodowych blokéw,

dziatalno$¢ Rady Senioréw Miasta Sieradza,

oferta wielopokoleniowych miejsc zabaw i rekreacji,

rozwdj 1 modernizacja infrastruktury lokalne;j,

organizacja integrujacych spotkan okoliczno$ciowych i imprez plenerowych,

krzewienie kultury, m.in. przy wykorzystaniu placowek lokalnych,

realizacja programow aktywizujgcych, rozwoju osobistego, wspierajacych, edukacyjnych,
zdrowego stylu zycia, profilaktycznych, bezpieczenstwa, z zakresu edukacji artystycznej i
ekologii,

oferta ,,Biblioteka dla wymagajacych” — literatura z duzg czcionka, czytanki, audiobooki,
e-booki,

organizowanie wernisazy, wystaw, prelekcji, koncertéw muzycznych, warsztatow,
konkurséw, pogadanek, zaje¢ edukacyjnych i imprez (m.in. promujacych histori¢ Sieradza
1 kulturg regionu),

dziatania informacyjne promujace podejmowane inicjatywy (np. Internet, telewizja, radio,
biuletyny, ulotki),

udzielanie wsparcia merytorycznego,

realizacja mikrograntow.

W ramach tej dziedziny dzialania podejmowaly m.in nastepujace podmioty: Urzad Miasta

Sieradza, MOPS, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Sieradzkie Centrum Kultury, Zaktad

Karny, szkoty 1 przedszkola, organizacje pozarzadowe, Sieradzki Uniwersytet Trzeciego

Wieku, organizacje pozarzadowe (m.in. Towarzystwo Przyjaciot Sieradza, Stowarzyszenie

Seniorow SIERADEK, PTTK), Powiatowa Komenda Policji, Wojewodzki Osrodek Ruchu

Drogowego, Powiatowa Biblioteka Publiczna, Biblioteka Pedagogiczna, Muzeum Okrggowe

w Sieradzu, Biuro Wystaw Artystycznych, Sieradzka Spoldzielnia Mieszkaniowa, Parafia

Wojskowa, media.
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Whioski i Rekomendacje

Dokonujac podsumowania realizacji zapisoOw strategicznych w 2024 roku nalezy
zauwazy¢, ze oceny wdrozenia poszczegdlnych celow operacyjnych ksztattuja si¢ na poziomie
od 3 (zaawansowanego stopnia realizacji dziatan w tym obszarze) do 4 (petnego i skutecznego
wdrozenia zaplanowanych dziatan). Najwyzej oceniono przedsiewzigcia stuzace: stworzeniu
skutecznego 1 efektywnego systemu wspierania rodziny w zakresie materialnym
i wychowawczym, poprzez podnoszenie kompetencji rodzicielskich oraz tworzenie warunkow
sprzyjajacych wychowywaniu dzieci; efektywnemu systemowi wspierania osob uzaleznionych
oraz ich rodzin poprzez specjalistyczne poradnictwo, terapi¢ i pomoc materialng; zwigkszeniu
$wiadomosci spoteczenstwa na temat zdrowotnych i psychospolecznych konsekwencji siggania
po alkohol i §rodki psychoaktywne oraz prowadzeniu dzialalno$ci profilaktycznej; budowaniu
spotecznej odpowiedzialnosci 1 $wiadomosci na temat przemocy domowej, reagowaniu
na przejawy przemocy wsrdod mieszkancoOw oraz konsekwencje jej doswiadczania i stosowania;
objeciu kompleksowym wsparciem oso6b dotknietych przemoca domowa oraz rozwijaniu
instytucjonalnych form wsparcia i ochrony tych mieszkancow; wzmocnieniu samodzielnos$ci
oraz szans na lokalnym rynku pracy poprzez odpowiednie do potrzeb pracodawcow
podniesienie ich kwalifikacji zawodowych 1 aktywizacj¢ spoteczno-zawodowa; stworzeniu
optymalnych warunkéw sprzyjajacych rozwojowi potencjatu oséb ubogich i zagrozonych
wykluczeniem oraz wiaczeniu ich do pelnego zycia spotecznego w lokalnym $Srodowisku;
rozwojowi form wsparcia osob dotknigtych ubdstwem 1 wykluczonych spotecznie
uwzgledniajacych ich potencjat w samodzielnym przezwyci¢zaniu trudnych sytuacji
zyciowych; zapewnieniu wsparcia materialnego 1 schronienia osobom bezdomnym
oraz przeciwdzialaniu zjawisku i skutkom bezdomnosci; zwigkszeniu bezpieczenstwa
mieszkancoOw Miasta w przestrzeni miejskiej oraz w miejscu zamieszkania (cele operacyjne
1,4,5,6,8,11, 12, 13, 14, 15). Nizsza ocen¢ otrzymaty cele operacyjne stuzace: objeciu osob
z niepetlnosprawnosciami kompleksowym wsparciem w zakresie rehabilitacji, aktywizacji
rodzinnej, zawodowej i spotecznej oraz integracji spotecznej tej grupy w lokalnym srodowisku;
poprawie dostepu do specjalistycznej opieki 1 wsparcia osobom z zaburzeniami psychicznymi
1 eliminacji zagrozenia stygmatyzacja spoteczng tych mieszkancow poprzez wzrost
swiadomosci 1 odpowiedzialno$ci lokalnego spoleczenstwa; pelnemu wsparciu 0sob
stosujacych przemoc w zmianie sposobu ich zachowania oraz rozwijaniu form pracy z nimi;

ograniczeniu negatywnych konsekwencji wieku starszego poprzez rozwijanie form wsparcia
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seniord6w 1 umozliwienie im aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym 1 integracji
z lokalnym spoleczenstwem; umozliwieniu osobom starszym godnego zycia i bezpiecznych
warunkoéw codziennego funkcjonowania poprzez wsparcie materialne; zapewnieniu wysokiej
jakosci zycia mieszkancOw poprzez poprawe bezpieczenstwa, przeciwdziataniu wykluczeniu
spotecznemu polegajacemu na ograniczeniu patologii spolecznych na obszarze rewitalizacji
oraz zwigkszeniu rozwoju gospodarczego, a takze wzrostowi atrakcyjnosci lokalnego rynku
pracy, wzmocnieniu przedsigbiorczo$ci wsrdéd mieszkancow oraz dostosowaniu przestrzeni
Miasta do potrzeb wszystkich mieszkancow (cele operacyjne 2, 3,7, 9, 10, 16).

Sumujac oceny dla poszczegolnych celow operacyjnych i dzielac przez ich ogdlng liczbe,
uzyskano syntetyczny wskaznik stopnia wdrozenia Strategii rozwiazywania problemow
spolecznych, ktory wyniost 3,63 punktu (w czterostopniowej skali ocen), czyli pomiedzy
zaawansowanym stopniem realizacji dzialan, a pelnym i skutecznym wdrozeniem

zaplanowanych dzialan.

Poziom wdrozenia poszczegdlnych celow przedstawia ponizszy wykres.

Wykres 1. Ocena celéw operacyjnych 1-16.

cel operacyjny 16 3
cel operacyjny 15 4
cel operacyjny 14 4
cel operacyjny 13 4
cel operacyjny 12 4
cel operacyjny 11 4
cel operacyjny 10 3
cel operacyjny 9 3
cel operacyjny 8 4
cel operacyjny 7 3
cel operacyjny 6 4
cel operacyjny 5 4
cel operacyjny 4 4
cel operacyjny 3 3
cel operacyjny 2 3
cel operacyjny 1 4
0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5
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Legenda

Cel operacyjny 1. Stworzenie skutecznego i efektywnego systemu wspierania rodziny w zakresie materialnym
i wychowawczym, poprzez podnoszenie kompetencji rodzicielskich oraz tworzenie warunkow sprzyjajacych wychowywaniu
dzieci.

Ocena: 4

Cel operacyjny 2. Objecie 0s6b z niepetnosprawnosciami kompleksowym wsparciem w zakresie rehabilitacji, aktywizacji
rodzinnej, zawodowej i spolecznej oraz integracja spoteczna tej grupy w lokalnym srodowisku.

Ocena: 3

Cel operacyjny 3. Poprawa dostgpu do specjalistycznej opieki i wsparcia osobom z zaburzeniami psychicznymi i eliminacja
zagrozenia stygmatyzacja spoleczna tych mieszkancow poprzez wzrost $wiadomosci i odpowiedzialnosci lokalnego
spoteczenstwa.

Ocena: 3

Cel operacyjny 4. Efektywny system wspierania 0sob uzaleznionych oraz ich rodzin poprzez specjalistyczne poradnictwo,
terapi¢ i pomoc materialna.

Ocena: 4

Cel operacyjny 5. Zwigkszenie $wiadomosci spoleczenstwa na temat zdrowotnych i psychospotecznych konsekwencji siggania
po alkohol i $rodki psychoaktywne oraz prowadzenie dziatalnosci profilaktyczne;j.

Ocena: 4

Cel operacyjny 6. Budowanie spotecznej odpowiedzialnosci i $wiadomosci na temat przemocy domowej, reagowania
na przejawy przemocy wérod mieszkancoéw oraz konsekwencje jej doswiadczania i stosowania.

Ocena: 4

Cel operacyjny 7. Petne wsparcie 0sob stosujacych przemoc w zmianie sposobu ich zachowania oraz rozwijanie form pracy
z nimi.

Ocena: 3

Cel operacyjny 8. Objecie kompleksowym wsparciem osob dotknietych przemoca domowa oraz rozwijanie instytucjonalnych
form wsparcia i ochrony tych mieszkancow.

Ocena: 4

Cel operacyjny 9. Ograniczenie negatywnych konsekwencji wieku starszego poprzez rozwijanie form wsparcia senioréw
1 umozliwienie im aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym i integracji z lokalnym spoteczenstwem.

Ocena: 3

Cel operacyjny 10. Umozliwienie osobom starszym godnego zycia i bezpiecznych warunkéw codziennego funkcjonowania
poprzez wsparcie materialne.

Ocena: 3

Cel operacyjny 11. Wzmocnienie samodzielnosci oraz szans na lokalnym rynku pracy poprzez odpowiednie do potrzeb
pracodawcow poprzez podniesienie ich kwalifikacji zawodowych i aktywizacj¢ spoteczno-zawodowa.

Ocena: 4

Cel operacyjny 12. Stworzenie optymalnych warunkéw sprzyjajacych rozwojowi potencjalu osob ubogich i zagrozonych
wykluczeniem oraz wlaczeniu ich do pelnego zycia spolecznego w lokalnym srodowisku.

Ocena: 4

Cel operacyjny 13. Rozwdj form wsparcia osob dotknigtych ubdstwem i wykluczonych spotecznie uwzgledniajacych ich
potencjat w samodzielnym przezwycigzaniu trudnych sytuacji zyciowych.

Ocena:4

95
Raport monitoringowy z wdrazania w 2024 roku
Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Miasta Sieradza na lata 2021-2030



Cel operacyjny 14. Zapewnienie wsparcia materialnego i schronienia osobom bezdomnym oraz przeciwdzialanie zjawisku
i skutkom bezdomnosci.

Ocena: 4

Cel operacyjny 15. Zwickszenie bezpieczenstwa mieszkancow Miasta w przestrzeni miejskiej oraz w miejscu zamieszkania.
Ocena: 4

Cel operacyjny 16. Zapewnienie wysokiej jakosci zycia mieszkancow poprzez popraweg bezpieczenstwa, przeciwdzialanie
wykluczeniu spolecznemu polegajace na ograniczeniu patologii spotecznych na obszarze rewitalizacji oraz zwigkszenie
rozwoju gospodarczego, a takze wzrost atrakcyjnosci lokalnego rynku pracy, wzmocnienie przedsigbiorczosci wsrod
mieszkancow oraz dostosowanie przestrzeni Miasta do potrzeb wszystkich mieszkancow.

Ocena: 3
Zespot Oceniajacy realizacje zapisow Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Miasta Sieradz w 2024 roku, po analizie ocen stopnia wdrozenia dziatan
wyznaczonych w dokumencie oraz danych obiektywnych pozyskanych z instytucji
1 organizacji dziatajacych w miescie badz obejmujacych zasiggiem dzialania jej mieszkancow,
wskazal na obszary dziatan, ktorych realizacje nalezatoby podja¢ badz zintensyfikowac.
W celu kompleksowej realizacji zatozen Strategii nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage
na realizacj¢ zadan przewidziang Strategia, wpisujacych si¢ w cele, ktore nie uzyskaty oceny 4,
czyli pelnego 1 skutecznego wdrozenia zaplanowanych dziatan.:
. cel strategiczny 2- objegcie oséb z niepelnosprawnosciami kompleksowym
wsparciem w zakresie rehabilitacji, aktywizacji rodzinnej, zawodowe;j
1 spotecznej oraz integracja spoteczna tej grupy w lokalnym srodowisku
. cel strategiczny 3- poprawa dostepu do specjalistycznej opieki i wsparcia
osobom z zaburzeniami psychicznymi i eliminacja zagrozenia stygmatyzacja
spoteczng tych mieszkancow poprzez wzrost §wiadomosci i odpowiedzialnosci
lokalnego spoteczenstwa
. cel strategiczny 7- pelne wsparcie 0sob stosujacych przemoc w zmianie sposobu
ich zachowania oraz rozwijanie form pracy z nimi
. cel strategiczny 9- ograniczenie negatywnych konsekwencji wieku starszego
poprzez rozwijanie form wsparcia seniorOw 1 umozliwienie im aktywnego
uczestnictwa w zyciu spolecznym i integracji z lokalnym spoleczenstwem
. cel strategiczny 10- umozliwienie osobom starszym godnego zycia
1 bezpiecznych warunkéw codziennego funkcjonowania poprzez wsparcie
materialne
. cel strategiczny 16- zapewnienie wysokiej jakosci zycia mieszkancow poprzez

poprawe bezpieczenstwa, przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu
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polegajace na ograniczeniu patologii spotecznych na obszarze rewitalizacji
oraz zwigkszenie rozwoju gospodarczego, a takze wzrost atrakcyjnosci
lokalnego rynku pracy, wzmocnienie przedsigbiorczosci wsrdd mieszkancow

oraz dostosowanie przestrzeni Miasta do potrzeb wszystkich mieszkancow.

Jednocze$nie w obszarach ocenionych na 4, nalezy czyni¢ starania zmierzajace do zachowania
dotychczas uzyskiwanych, wysokich wskaznikow realizacji przewidzianych dziatan
strategicznych.

Wszystkie podmioty, ktorych dziatania wpisujg si¢ w obszary Strategii Rozwigzywania
Problem6éw Spotecznych Miasta Sieradza winny dotozy¢ wszelkich staran, by realizacja
poszczegolnych zatozen strategicznych oscylowata na jak najwyzszym poziomie i osiggata

wysoki stopien zabezpieczenia spotecznego.
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