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Miejski Pomocy Spotecznej w Sieradzu od wielu lat organizuje réznorodne przedsiewziecia majgce na celu
przeciwdziatanie izolacji i marginalizacji spotecznej mieszkahcéw Sieradza. Jedng z form sa rodzinne pikniki
integracyjne, organizowane na terenie Osrodka Wypoczynkowego MOSIR w Sieradzu [] Mece. Od pewnego
czasu zapraszamy na nie rodziny, w ktérych wychowuja sie dzieci i osoby niepetnosprawne, senioréw, dzieci i
mtodziez w wieku szkolnym z rodzicami ( z rodzin objetych przez Osrodek réznymi formami wsparcia), a takze
przedstawicieli lokalnych pomiotéw, ktérych dziatania maja charakter profilaktyczny i pomocowy.

Poprzez taki dobér adresatéw, chcemy wskazad jak najszerszej grupie lokalnej spotecznosci, ze dysfunkcje
zdrowotne spowodowane choroba, urazem lub staroscig, nie stwarzajg nieprzekraczalnych granic, ani nie
uniemozliwiajg nawigzania relacji z tymi, ktérzy sa nimi dotknieci. Wymagaja jednak specjalnej dbatosci, troski
i wsparcia. Uczestnictwo w spotkaniach integracyjnych oséb i rodzin dotknietych niepetnosprawnoscig oraz
0s6b zdrowych, sprzyja budowaniu postaw, w ktérych opieka nad najstabszymi i okazana im pomoc nalezg do
dobrych praktyk. Daje tez przyktady na mozliwosci realizacji zainteresowan i sposoby spedzania wolnego
czasu. Uczy réwniez zdrowego i ekologicznego stylu zycia.

Tegoroczny Rodzinny Piknik Integracyjny zorganizowany w dniu 30 sierpnia, uptynat pod hastem ATITIIIIT]
owijoki”.

Dzieki super pogodzie, duzej frekwencji oséb zaproszonych oraz zaangazowaniu wielu partneréw, wspaniatej
zabawie nie byto konca.

Zadania piknikowe zrealizowane zostaty zgodnie z zaplanowanym harmonogramem:

10.30 - 16.00 Zabawa przy muzyce - Kapela ,,Pozarniki” przy OSP Sieradz - Wozniki;

11.15-12.00 . . . . . P
»Sieradzkie owijoki” - prezentacje taneczne, nauka tanca - Szkota Tanca Katarzyi

10.30 - 16.00 Rozweselacze -zabawy prowadzone przez przedstawicieli Fundacji ,,Dr Clown”
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11.00 - 16.00 Poczestunek (napoje zimne i gorace, stodycze, owoce, goracy positek)
10.30 - 16.00 Zabawy integracyjne
11.00 - 15.00 Punkty profilaktyki zdrowia oraz informacyjne:
punkt informacyjny Stowarzyszenia Abstynentéw ,Przystan” (z mozliwoscig rozméw
zajecia informacyjne dla rodzin z dzie¢mi na temat profilaktyki i leczenia choroby
tym obszarze na terenie Sieradza),
zajecia dla dzieci i mtodziezy z zakresu orientacji zawodowej [J realizowane przez (
Pracy
bezptatne badanie poziomu cukru i cisnienia tetniczego -
Stowarzyszenie ,AMICUS” i Polskie Stowarzyszenie Diabetykdéw
badania profilaktyczne z zakresu wad postawy - VITALIS
punk informacyjny dot. oferty Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sieradzu
punkty informacyjne organizacji pozarzgdowych
11.15-16.00 Konkursy dla dzieci i mtodziezy, dorostych oraz rodzin
(wiedzy, umiejetnosci, sprawnosciowe)
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