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INFORMACJA DOTYCZACA PROGRAMU "OPIEKA WYTCHNIENIOWA *“

Program

"OPIEKA WYTCHNIENIOWA™"

dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego

- edycja 2024

[1]

Gmina Miasto Sieradz przystapita do realizacji rzadowego Programu , Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego - edycja 2024, ktéry jest finansowany ze srodkéw przekazanych przez Wojewode
t6dzkiego z Funduszu Solidarnosciowego. [2]

Realizatorem Programu jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieradzu. [2]

Giéwnym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych
bezposrednig opieke nad:

1) dzie¢mi do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o niepetnosprawnosci lub
2) osobami niepetnosprawnymi posiadajagcymi:

a) orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia
27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U. z
2023 r. poz. 100, z p6zn. zm.)

- poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej, tj.
odcigzenie od codziennych obowigzkdéw tgczacych sie ze sprawowaniem opieki nad osobg z
niepetnosprawnoscig przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie. Dzieki temu wsparciu, osoby
zaangazowane na co dzieh w sprawowanie opieki nad osobga z niepetnosprawnoscia dysponowad bedg czasem,
ktéry moga przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak réwniez na zatatwienie niezbednych spraw
zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej moga stuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z
niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych powoddéw nie bedg mogli
wykonywac swoich obowigzkéw.

Program jest adresowany do cztonkéw rodzin lub opiekunéw zamieszkujacych na terenie gminy Miasto
Sieradz sprawujgcych bezposrednig opieke nad:

» dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci,

» osobami posiadajacymi orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci zgodnie z ustawa z dnia 27
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sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych albo
orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Ustugi w ramach Programu swiadczone beda nieodptatnie.
Ustuge opieki wytchnieniowej beda mogty wykonywadé:

1) posiadaja dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie: asystent osoby
niepetnosprawnej3),pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog,
terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub

2) posiadaja co najmniej 6-miesieczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu bezposredniej pomocy
osobom z niepetnosprawnosciami, np. doswiadczenie zawodowe, doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom
Z niepetnosprawnosciami w formie wolontariatu, lub

3) zostang wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgtoszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2024, ktérej wzdér stanowi zatgcznik nr 7 do Programu. Rekrutacja
prowadzona na podstawie Karty zgtoszenia wraz z wymaganymi zatgcznikami.

Prosimy osoby zainteresowane lub ich opiekunéw o kontakt telefoniczny:

BIURO PROGRAMU MOPS w Sieradzu ul. Polna 18/20, pok. 24, tel. 43 827 45 66.

Do pobrania:
Dkarta-zgIoszenia-do-programu.docx [3]
Dklauzula-rodo.docx [4]
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